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Toote kirjeldus

Tarvik Solo RepoSheet on Liko valja t66tatud toode
spetsiaalselt patsiendi voodis liigutamiseks. See on
suureparane abivahend patsiendi voodis lilespoole
liigutamiseks ja pdoramiseks tdstuki abil, ndudes hooldajatelt
minimaalset joupingutust.

Liigutamise protseduuri saab teha iiks isik, aga soovitame
kasutada vahemalt kaht hooldajat, sest see sadstab aega ja on
mugavam.

Tarvikut Solo RepoSheet vdib kasutada koos tavaliste
voodilinadega voi nende asemel.

Tarvik Solo RepoSheet on mdeldud thel patsiendil
lUhiajaliseks kasutamiseks. Tarvik tuleb kasutuselt kdrvaldada,
kui see saab mustaks voi kui patsient seda enam ei vaja.

Saadaval on kaks mudelit: Short (Lihike), mis on mdeldud

kuni 200 kg (440 naela) kaaluva patsiendi tostmiseks, ja
Generous (Suur), millega vdib tGsta kuni 300 kg (660 naela)
kaaluvat patsienti.. Tarvikul Solo RepoSheet Generous on eraldi
kasutusjuhend. Maksimaalse kandevdime sailitamiseks peab
tostuki ja tostetarvikute kandevGime olema sama vGi suurem.

Liko tootevalik sisaldab ka selliseid tarviku RepoSheet mudeleid,
mis on m&eldud pikaajalisemaks kasutamiseks.

A\ Kui patsienti on vaja liigutada Ghelt horisontaalpinnalt
teisele horisontaalpinnale, siis tuleb kasutada asjakohaseid
tOsterihmasid, mis tagavad, et patsiendi keha on piisavalt
toetatud selleks, et teda vGib liigutamise ajal turvaliselt tOsta.
Unhtlasi kontrollige, et rihma-aasad ei jaaks liigutamise ajal
kuhugi kinni.

Tarvik Solo RepoSheet td6tab kdige paremini koos laetdstukiga.
Soovitame kasutada laetBstukit LikoGuard™ | ikorall™ v&i
Multirall™. Soovitatud lingulatte vaadake viimaselt lehekdiljelt.

A\ Tarvik Solo RepoSheet ei ole mdeldud patsiendi tdstmiseks
ega lamavast asendist istuvasse asendisse liigutamiseks.
Sellise protseduuri puhul soovitame kasutada mdne meie
lingumudeliga t&stmist.

Selles dokumendis nimetatakse tGstetavat isikut patsiendiks ja teda abistavat isikut hooldajaks.

p
[1i] oLuLINE!

Patsiendi tdstmine ja Uleviimine katkeb alati teatud tasemel ohtu. Enne kasutamist lugege nii patsiendi tdstuki kui ka
tostetarvikute kasutusjuhendeid. Oluline on kasutusjuhendi sisust tdielikult aru saada. Seadmeid vdib kasutada ainult
vastava valjaGppe saanud personal. Veenduge, et tdstetarvikud oleksid kasutatava tdstuki jaoks sobivad. Olge kasutamise
ajal hoolikas ja ettevaatlik. Hooldajana vastutate alati patsiendi ohutuse eest. Tuleb teada, kas patsiendi seisund véimaldab
kavandatavat tostmistoimingut teha. Kui midagi jaab ebaselgeks, votke Gihendust tootja véi edasimiiiijaga.
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Siimbolite kirjeldused

Need siimbolid on toodud kdesolevas dokumendis ja/vdi asuvad seadme peal.

Siimbol Kirjeldus

Hoiatus. See olukord nduab erilist hoolikust ja tahelepanu

Enne kasutamist lugege kasutusjuhend labi

CE-margis

Ametlik tootja

Valmistamiskuupaev

Toote identifikaator

Seerianumber

Meditsiiniseade

Mitte pesta

O XEfrer 2p

Lateksivaba

Toodet mitte kasutada

(Ainult Solo toodetel; ilmub nahtavale parast pesemist, kui kasutamine on keelatud)

Facing Out Suund (les ja simbol toote véliskiljel

b

Siimbol toote valiskljel.

GS1 DataMatrixi vootkood, mis vdib sisaldada jargmist teavet
(01) Rahvusvaheline kaubakood
(1) a1 (11) Valmistamiskuupdev

(21) 012345678910

G

(21) Seerianumber

Ohutusjuhised
A\ Enne téstmist pange tahele jargmist.
» Teie organisatsiooni vastutav isik peab otsustama iga juhtumi puhul eraldi, kas on tarvis iht véi mitut hooldajat.
e Modelge kogu tdstmisprotsess enne tdstmist labi, et see toimuks vdimalikult ohutult ja sujuvalt.
e Enne tdstmist kontrollige, et tGstetarvik ripuks vertikaalselt ja saaks vabalt liikuda.

Liko lingulatid on kill varustatud turvahaakidega, kuid olge siiski vaga ettevaatlik. Kui rihmad on sirgeks tdmmatud, aga
patsienti pole veel aluspinnalt tiles tdstetud, kontrollige kindlasti, et rihma-aasad oleksid digesti lingulatile kinnitatud.

Arge tdstke patsienti kunagi aluspinnast kdrgemale, kui on vaja tdstmise ja liigutamise I1&pule viimiseks.
Arge jatke patsienti t8stmise ajal kunagi jarelevalveta.

Voodi rattad peavad olema t&stmise/liigutamise ajal lukus. See on eriti oluline patsiendi pdéramise puhul.
e Tostke voodipiirded pé6ramise ajaks tles. Seda eriti siis, kui protseduuri teostab ainult tiks hooldaja.

Kontrollige, et tarviku RepoSheet lahtised rihma-aasad ei jadks kasutamise ajal naditeks voodi kiilge kinni.

Liigutamise ajal peavad hooldajad hoidma kinni lingulatist ja/vdi toetama patsienti altpoolt. Arge tdmmake t&sterihmasid,
sest see vOib kahjustada tarvikut RepoSheet.

( € Meditsiiniseade, I klassi toode
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Likol on kvaliteedisertifikaat standardi ISO 9001 alusel ja meditsiiniseadmete t00stuse samavaarse standardi ISO 13485 alusel.
Liko on sertifitseeritud ka keskkonnastandardi 1ISO 14001 alusel.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko tooted on pidevas arendust66s, mistottu jatame endale diguse teha ette teatamata muudatusi. NOGuannete ja teabe
saamiseks tootelilenduste kohta vBtke ihendust ettevdtte Hill-Rom esindajaga.

Teatis kasutajatele ja/vdi patsientidele ELis

Kdigist seadmega seoses esinenud tdsistest vahejuhtumitest tuleb teatada tootjale ja kasutaja ja/vdi patsiendi asukohaks
oleva liikmesriigi padevale asutusele.

Hooldamine ja kontrollimine

Kontrollige tarvikut Solo RepoSheet iga kord enne kasutamist. P66rake erilist tdhelepanu dmbluste, materjali/kanga, rihmade
ja rihma-aasade kulumisele ning kahjustumisele. Kasutamise ajal jalgige, et tarvik RepoSheet ei jadks vahendite vahele kinni,
mis vdib lina kahjustada. A Arge kasutage kahjustatud tostetarvikuid. Kui midagi jaab ebaselgeks, v&tke tihendust tootja
vOi edasimiilijaga.

w MITTE PESTA. Lina tagakiiljel oleval hoiatussildil on simbol MITTE PESTA.

% Kui lina pestakse, siis see silt mureneb ja ilmub slimbol MITTE KASUTADA. Lina tuleb seejarel kdrvaldada.

Eeldatav kasutusiga
Tarvik Solo RepoSheet on Gihekordselt kasutatav ese, mis on mdeldud ainult Ghel isikul kasutamiseks. Kirjutage patsiendi
nimi toote sildile, mis on lina alumisel kiljel.

A Tarvikut Solo RepoSheet ei tohi kasutada jargmistel juhtudel.

e Kui see on maardunud voi kui kahtlustate, et see on saastunud.
¢ Kui see on katki.

e Kui patsient seda enam ei vaja.

Ringlussevotu juhised
Kogu toode, sealhulgas latid, pehmendusmaterjal jne, tuleb sortida pdlevjaatmetena.

Hill-Rom hindab ja esitab kasutajatele juhiseid oma seadmete ohutu kadsitsemise ja jadtmete kdrvaldamise kohta abiks
vigastuste (sh 16iked, nahatorked, kriimustused jne) ennetamisel ning meditsiiniseadme puhul nGutava puhastamise ja
desinfitseerimise kohta padrast kasutamist ning enne jaatmete kdrvaldamist. Kliendid peavad jargima kdiki riiklikke, osariigi,
piirkondlikke ja/v&i kohalikke seadusi ning maarusi meditsiiniseadmete ja -tarvikute jagtmete ohutu kdrvaldamise kohta.
Kahtluse korral peab seadme kasutaja votma esiteks (ihendust ettevdtte Hill-Rom tehnilise toega, et saada juhised jadatmete
ohutu kdrvaldamise eeskirjade kohta.
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Moisted

1. Rihma-aasad 4. Valmistamisaasta/-kuu

2. Tootesilt 5. Tésterihm (peapoolne

. . 0sa on teist varvi
3. Hoiatussilt: )
mitte pesta

Tarviku Solo RepoSheet Short paigaldamine

~

Paigaldage tarvik Solo RepoSheet Short voodi keskele nii, et lina
peapoolne osa jaab umbes 10 cm (3,9 tolli) kaugusele madratsi
servast. Pange tdhele, et peapoolse otsa tdsterihm on teist varvi.
Tarvik Solo RepoSheet tuleb paigaldada sel moel nii esmakordsel
kasutamisel kui ka voodipesu vahetamisel.

Kui paigaldate tarviku Solo RepoSheet esimest korda voodile, siis on
koige lihtsam tdsta patsient voodist lles lingu abil, kasutades naiteks
lingu Soft Original High Back Sling, mudel 26.

Kui olete paigaldanud voodisse uue tarviku Solo RepoSheet Short,
vOite kasutada seda 2 vGi 3 korda patsiendi voodis llespoole
liigutamiseks, parast mida tuleb voodipesu vahetada.

Patsiendi voodis lilespoole tostmine

SideBarid

Uhendage rihma-aasad. Kinnitage rihma-aasad lingulati mélemale kiiljele. Kasutage pea tdstmise tdsterihmasid ja kdiki keha
tstmise tdsterihmasid kuni pdlvedeni (tavaliselt 3 vdi 4 rihmapaari). A\ Kui tdsterihmasid kasutatakse pdlve all, vdib see
pdlveliigeseid liigselt koormata. Kui tdsta on vaja ka sdareosa (nt Ghest voodist teise t&stmisel), siis tuleb olla eriti ettevaatlik

ja valtida polveliigeste lilekoormamist.

Tostmine. Tostke patsienti Ules nii, et ta keha ei puutuks enam vastu madratsit ja teda saaks liigutada voodis sobivasse
asendisse. Asendi muutmise ajal peavad hooldajad hoidma kinni lingulatist ja/v&i toetama patsienti altpoolt. A\ Arge
tommake tosterihmasid! Langetage patsient, vabastage tarvik Solo RepoSheet ja siluge see.

Teine voimalus. Monel juhul (eriti kui soovite, et patsient jadks tGstmise ajal voimalikult sirgesse asendisse) vGib olla parem
kasutada vahendeid SideBar ning jaotada rihma-aasad SideBari konksudele (vt vdikest joonist). Arge kasutage seda siiski
patsiendi podramisel, kui koormus rakendub tarviku Solo RepoSheet (ihe kiilje tGsterihmadele.
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Voodis po6ramine

Patsienti saab voodis poorata (ks isik, aga soovitame kasutada vahemalt kaht hooldajat, sest see saastab aega
ja on mugavam.
A\ Soovitame kasutada voodipiirdeid. Seda eriti siis, kui protseduuri teostab ainult tiks hooldaja.

Ettevalmistused podramiseks Pé6ramine
4 z}ﬁ N
%
F v
o AN
1. Enne p&6ramist tuleb patsient 2. Liigutage patsient voodi 1. Vabastage rihma-aasad sellelt
liigutada kdigepealt voodi tihte serva. Uihte serva ja langetage ta lingulati kiljelt, mis on Iahemal voodi
Uhendage vajalik arv tdsterihmasid madratsile. keskkohale. Kui kasutasite vahendeid
Ik 4 16pus toodud kirjelduse kohaselt. SideBar, siis eemaldage ka need.
Tostke patsient niipalju Ules, et ta ei Uhendage 3—4 rihma-aasa lingulati
puutuks vastu voodipinda. konksudega, kui see ripub paralleelselt
voodiga.
e ™\
. J
2. Pange patsient podramist hélbustavasse 3. Liigutage patsient mugavasse asendisse ja paigaldage
asendisse: kaed kulgedel ja ks jalg teisel. toetavad padjad (selja alla, pdlvede vahele, pea alla).
A\ Tostke patsienti ettevaatlikult, nii et keerate ta Langetage lingulatt ja vabastage rihma-aasad. Siluge lina.

tGstuki abil Ghele kiljele, kuid mitte taiesti Gmber.

Kui liigutate patsienti kiiljelt lamavasse asendisse, tehke need toimingud vastupidises jarjekorras: eemaldage padjad,
langetage tostuk, Uhendage rihma-aasad, tOstke patsient (iles ja liigutage ta voodi keskosasse jne.

Tarviku Solo RepoSheet vahetamine

Lihtsaim voimalus tarviku Solo RepoSheet vahetamiseks on tGsta patsienti tarvikuga Solo RepoSheet ja paigaldada voodile
uus Solo RepoSheet. Parast patsiendi langetamist saate eemaldada vana lina siis, kui patsient on keeratud Ghele kiljele,
kasutades soovitatavalt tGstukit ja uut tarvikut RepoSheet.

Kui kasutate tarvikut Solo RepoSheet patsiendi voodis (ilespoole tdstmiseks, siis on soovitatav kasutada vaheldumisi kaht
vOi enamat lina.

7ET161109 Red. 4 - 2020 5 www.hillrom.com



Muud kasutusvoimalused

-~ N

Voite kasutada tarvikut Solo RepoSheet koos tarvikuga Liko™ FlexoStretch
voi Liko™ UltraStretch™ et tdsta ja liigutada patsienti horisontaalses asendis.
Tarviku RepoSheet peapoolse osa tdsterihmad ihendatakse kanderaami

peapoolse otsa konksudega. Ulejaanud tdsterihmad paigutatakse teistele
konksudele, vt joonist.

Tarviku Solo RepoSheet™ Short iilevaade

Nimi Mudel Tootenr Mo66tmed Maksimumkoormus’
Solo RepoSheet Short 36871003 180 x 110 cm (71 x 43 tolli) 200 kg (440 naela)

T Maksimaalse kandevdime séilitamiseks tuleb kasutada Gihesuguse kandevdimega tdstukit ja tdstetarvikuid.

Materjal: 50% puuvill ja 50% pollester

Liko lingulattide soovitatud kombinatsioonid

1
1
1
1

Tdstmine ja paigutamine
voodis lilespoole

Tdstmine ja paigutamine
liigutamisel

voodis pédramisel
Solo RepoSheet Short Solo RepoSheet Short
" Need soovitused kehtivad nii koos vahenditega SideBar kui ka ilma nendeta.

Universal 350
Standard 450
Universal 450
SlingGuard 450
Universal 600

~ | Lingulatt 3502
= | Lingulatt 450*
& | Lingulatt 600*°

-
.
-
.
.

2 Soovitame kasutada lingulatte, mille maksimumlaius on 450 mm (17,7 tolli). Liiga lai lingulatt v&ib kahjustada tarvikut Solo RepoSheet.
3 Lingulatt 350 on seotud lingulatiga Universal SlingBar 350 (tootenr 3156074, 3156084 ja 3156094).

# Lingulatt 450 on seotud lingulatiga Universal SlingBar 450 (tootenr 3156075, 3156085 ja 3156095) ning ka tootega SlingGuard 450
(tootenr 3308020 ja 3308520).

® Lingulatt 600 on seotud lingulatiga Universal SlingBar 600 (tootenr 3156076 ja 3156086).

Selgitused: 1 = soovitatay, 2 = v8ib toimida, 3 = pole soovitatav 4 = sobimatu

Muud kombinatsioonid

Toodete/tarvikute kombinatsioonid, mida Liko ei soovita, vdivad ohustada patsiendi turvalisust.
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