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Produktbeskrivelse

Solo RepoSheet-tilbehgret er udviklet specielt af Liko til
at lette flytning af en sengeliggende bruger. Det er en
fremragende hjzelp, nar en bruger skal flyttes laeengere op
i sengen, samt ved vending i sengen vha. en lift, og med
minimal kropsanstrengelse for medhjzelperne.

Flytning kan ske ved hjzelp af én person, men vi anbefaler,
at man er to om flytningen, hvilket er tidsbesparende og en
bekvem made at arbejde pa.

Solo RepoSheet-tilbehgret kan bruges sammen med eller
i stedet for almindelige lagner.

Solo RepoSheet-tilbehgret er beregnet til korttidsbrug til
en enkelt bruger. Det skal kasseres, nar det bliver snavset,
eller nar brugeren ikke lengere behgver det.

Der findes to modeller: Short, til lgft op til 200 kg,

og Generous, som er et lagen til lgft op til 300 kg.

Solo RepoSheet Generous-tilbehgret har en separat
brugervejledning. For at bibeholde maksimal Igfteevne
skal der anvendes lift/tilbehgr, der er beregnet til samme
belastning eller mere.

| Likos produktsortiment findes der ogsa modeller af
RepoSheet-tilbehgret til langtidsbrug.

A\ Hvis en bruger skal flyttes mellem to vandrette flader, skal
der bruges |gftestropper med tilstraekkelig kapacitet for at
sikre, at brugeren har nok stgtte under kroppen til at blive
Igftet sikkert under flytningen. Sgrg ogsa for, bandlgkkerne
ikke saetter sig fast i noget under flytningen.

Solo RepoSheet-tilbehgret fungerer bedst sammen med
loftlifte. Vi anbefaler LikoGuard™-loftlift, Likorall™-loftlift
eller Multirall™-loftlift. Flere oplysninger om anbefalede
Igftebgjler findes pa sidste side.

A\ Solo RepoSheet-tilbehgret er ikke beregnet til Igft eller
flytninger fra liggende til siddende stilling. Hvis der er behov
for dette, anbefaler vi, at der Igftes med en af vores mange
Igftesejl-modeller.

| dette dokument omtales den person, der Igftes, som brugeren, og den person, der hjzelper vedkommende, som medhjzelperen.

p
[1i] vieTiGT!

Lgft og forflytning af en bruger indebaerer altid en vis risiko. Laes derfor brugsanvisningen til liften og |gftetilbehgret fgr
brug. Det er vigtigt at forsta indholdet af brugsanvisningen fuldstaendigt. Udstyret ma kun anvendes af uddannet personale.
Kontrollér, at |gftetilbehgret passer til den lift, som anvendes. Udvis forsigtighed og omsorg ved brug. Som medhjzelper

er du altid ansvarlig for brugerens sikkerhed. Du skal vaere velinformeret om brugerens evne til at klare Igftesituationen.
Kontakt fabrikanten eller leverandgren i tilfaelde af tvivl eller spgrgsmal.
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Symbolbeskrivelse

Disse symboler kan findes i dette dokument og/eller pa selve produktet.

Beskrivelse

Advarsel: Denne situation kraever ekstra forsigtighed og opmaerksomhed

Laes brugsanvisningen fgr brug

CE-maerke

Juridisk fabrikant

Fabrikationsdato

Produkt-id

Serienummer

Medicinsk udstyr

Taler ikke vask

Uden latex

Anvend ikke produktet

(Kun Solo-produkter og synlig efter vask, nar anvendelse er forbudt).

Retning opad og symbol pa ydersiden af produktet

Symbol pa ydersiden af produktet.
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GS1 Datamatrix-stregkode, der kan indeholde fglgende oplysninger.
(01) Globalt handelsvarenummer

(m oo | (11) Produktionsdato

(21) 012345678910

=

(21) Serienummer

Sikkerhedsanvisninger
A For lgft skal du vaere opmaerksom pa fglgende:

 Hvorvidt det er ngdvendigt med én eller flere medhjzelpere, skal vurderes ud fra den enkelte situation af den ansvarlige
medarbejder i din virksomhed.

Planlzeg Ipftet pa forhdnd, sa det foretages sa sikkert og bekvemt som muligt.
Kontrollér inden Igft, at Igftetilbehgret hanger lodret og kan bevaege sig frit.

Selv om Likos lgftebgjler er forsynet med afkrogningsbeskyttelse, skal der udvises seerlig forsigtighed. Fgr brugeren er Igftet
fri af underlaget, men efter at stropperne er blevet strakt helt ud, skal du sgrge for, at bandlgkkerne er korrekt tilsluttet til
Igftebgjlen.

Loft aldrig en bruger hgjere over underlaget, end det er ngdvendigt for at fuldfgre Igfte- og flytningsproceduren.
Efterlad aldrig en bruger uden opsyn under et Igft.

Sengens hjul skal vaere last under Igft/flytning. Dette er iszer vigtigt ved vending af brugere.

Loft sengehestene under drejning, iseer hvis det kun er én medhjalper, der udfgrer proceduren.

Kontroller, at ikke-forbundne stroplgkker pa RepoSheet-tilbehgret ikke satter sig fast i f.eks. sengen under brug.

Ved flytninger skal medhjalperne holde fast i Igftebgjlen og/eller stgtte brugeren nedefra. Undga at traekke
i Igftestropperne, da dette kan beskadige RepoSheet-tilbehgret.

( € Medicinsk udstyr, klasse I-produkt
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Liko er certificeret iht. ISO 9001 og den tilsvarende standard for medicinsk udstyr ISO 13485.
Liko er ogsa miljggodkendt iht. ISO 14001.

Design and Quality by Liko in Sweden

Likos produkter udvikles Igbende, og vi forbeholder os retten til at foretage produkteendringer uden forudgaende varsel.
Kontakt din Hill-Rom repraesentant for at fa rad og oplysninger om produktopgraderinger.

Meddelelse til brugere og/eller patienter i EU

Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse med enheden, skal rapporteres til fabrikanten og den ansvarlige
myndighed i den medlemsstat, hvor patienten og/eller brugeren er etableret.

Vedligeholdelse og eftersyn

Efterse Solo RepoSheet-tilbehgret fgr hver brug. Vaer saerligt opmaerksom pa slitage og beskadigelse af semme, materiale/
stof, stropper og stroplgkker. Under brug skal du passe pa, at RepoSheet-tilbehgret ikke satter sig fast i udstyr, som kan fgre
til beskadigelse af lagenet. A\ Anvend ikke beskadiget Igftetilbehgr. Kontakt fabrikanten eller leverandgren i tilfeelde af tvivl
eller spgrgsmal.

w TALER IKKE VASK. Forsigtighedsmaerkatet pa den bageste del af lagenet viser symbolet TALER IKKE VASK.

% Hvis lagenet vaskes, aendres dette maerkat, sa det viser symbolet ANVEND IKKE PRODUKTET. Lagenet skal i sa fald
kasseres.

Forventet levetid
Solo RepoSheet-tilbehgret er en forbrugsartikel, der kun er beregnet til brug med en enkelt bruger. Skriv brugerens navn pa
produktmaerkatet, som er placeret pa bagsiden af lagenet.

A solo RepoSheet-tilbehgr ma ikke leengere benyttes:

® nar det er snavset eller mistaenkes at vaere kontamineret
¢ hvis det er beskadiget

e nar brugeren ikke leengere behgver det.

Instruktioner for genbrug
Hele produktet, herunder afstivning, polstring osv., skal sorteres som brandbart affald.

Hill-Rom evaluerer og giver rad og vejledning til brugerne om sikker handtering og bortskaffelse af enhederne med henblik
pa forebyggelse af skader, herunder, men ikke begraenset til: snit, punktur af huden, hudafskrabninger og eventuel ngdvendig
renggring og desinfektion af medicinsk udstyr fgr og efter bortskaffelse. Kunderne skal overholde alle fgderale, statslige,
regionale og/eller lokale love og bestemmelser, som vedrgrer sikker bortskaffelse af medicinsk udstyr og tilbehgr.

Hvis brugeren af enheden er i tvivl, skal denne fgrst kontakte Hill-Rom teknisk support for vejledning om sikre
bortskaffelsesprotokoller.
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Definitioner

1. Stroplgkker
2. Produktmaerkat

3. Forsigtighedsmaerke:

Taler ikke vask

P

4. Produktionsdr/-maned

5. Lpftestrop
(med forskellige farver
ved hovedenden)

Placering af Solo RepoSheet Short-tilbehgret

~

Laft laengere oppe i sengen

Placer Solo RepoSheet-tilbehgretcentralt pa sengen med lagenets
hovedende ca. 10 cm fra kanten af madrassen. Bemaerk, at
Igftestroppen ved hovedenden har en anden farve. Solo RepoSheet-
tilbehgret skal placeres pa denne made, fgrste gang det bruges, eller

nar det er tid til at skifte sengetgjet.

Fgrste gang Solo RepoSheet-tilbehgret placeres pa sengen, er det
nemmest at Igfte brugeren fra sengen i et Igftesejl, f.eks. Soft Original
High Back Sling, Model 26.

Hver gang Solo RepoSheet Short-tilbehgret placeres, betyder det
flytning 2-3 gange laengere op i sengen, f@r det er tid til at skifte

sengetg;.

Sidebgijler

Pasaetning af bandlgkkerne: Paszet bandlgkkerne pa hver side af Igftebgjlen. Brug Igftestropperne til at Igfte hovedet og
kroppen, ned til knashaserne (3-4 par stropper er normalt). A\ Lgft med Igftestropperne under knaehaserne kan forarsage
overstraekning af knaeleddet. Nar det er ogsa ngdvendigt at Igfte laeggene (f.eks. ved flytning mellem to senge), skal der

udvises seerlig forsigtighed, sa der ikke sker overstraekning af knaeleddet.

Loft: Laft, s brugeren er fri af madrassen og kan flyttes op til den gnskede position i sengen. Ved lejring skal medhjzelperne
holde fast i Igftebgjlen og/eller stptte brugeren nedefra. A\ Traek ikke i Ipftestropperne! Saenk, frakobl og udglat Solo

RepoSheet-tilbehgret.

Alternativ: | visse tilfeelde, og seerligt, hvis man gnsker, at brugeren skal Igftes i en sa ret position som muligt, kan det veere
en fordel at anvende sidebgjler og fordele bandlgkkerne pa sidebgjlernes kroge i stedet, se den lille illustration (dog ikke til
”vending”, da kun den ene side af RepoSheet-tilbehgrets lgftestropper belastes).
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Vending i seng

Vending af en bruger i sengen kan ske med hjalp fra én person, men vi anbefaler, at man er to medhjalpere, hvilket er
tidsbesparende og en bekvem made at arbejde pa.
A Brug af sengeheste anbefales, navnlig i situationer, hvor kun én medhj=lper udfgrer proceduren.

Forberedelser til vending: Vending:
e z}ﬁ ™\
%
& v
- %
1. Inden en vending skal brugeren 2. Treek brugeren ud til sengens 1. Heegt stroplgkkerne af siden af den
forst flyttes til sengens ene side. ene side, og senk derefter Igftebgijle, som er teettest pa midten af
Haegt det ngdvendige antal brugeren ned pa madrassen. sengen. Hvis der bruges sidebgjler, skal
|gftestropper pa iht. beskrivelsen disse fjernes.
nederst pa side 4. Haegt 3-4 stroplgkker pa Igftebgjlens
Lgft brugeren hgjt nok op til, at kroge, nar den haenger parallelt med
denne er fri af sengens overflade. sengen.

e ™\
. J
2. Anbring brugeren pa en sadan made, at 3. Justér brugerens kropsstilling til en bekvem stilling, og
vendingen lettes: Armen laegges oven pa kroppen, placér eventuelt puder som stgtte (bag ryggen, mellem
og det ene ben lzegges over det andet. knzeene og under hovedet). Seenk Igftebgjlen, og haegt

A\ Lot forsigtigt, sa brugeren vendes pa siden ved stroplgkkerne af. Glat lagenet ud.

hjzelp af liften, men uden at falde fremover.

Nar brugeren skal flyttes fra side- til rygleje, skal opgaven udfgres i omvendt reekkefglge: Fjern puder, seenk liften, haegt
stroplgkkerne pa, I#ft op og flyt brugeren til midten af sengen osv.

Udskiftning af Solo RepoSheet-tilbehgr

Udskiftning af Solo RepoSheet-tilbehgret sker nemmest ved at Igfte brugeren op i et Solo RepoSheet-lagen, mens man laegger
et nyt lagen pa sengen. Efter seenkning kan det fgrste lagen fjernes, nar brugeren vendes om pa siden, bedst med hjzelp af det
nye RepoSheet-tilbehgr og liften.

Hvis Solo RepoSheet-tilbehgret anvendes til at Igfte brugeren hgjere op i sengen, er det praktisk at have to eller flere lagener
at skifte mellem.
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Alternative anvendelsesmuligheder

-~ N
Solo RepoSheet-tilbehgr kan i kombination med tilbehgret Liko™ FlexoStretch
eller Liko™ UltraStretch™ bruges til at lgfte og flytte en bruger i vandret
position. Lgftestropperne pa RepoSheet-tilbehgrets hovedende haegtes pa
lejets hovedende. De gvrige Igftestropper fordeles pd de andre kroge, se
\ illustrationen.
. J
. ™
Oversigt, Solo RepoSheet ™ Short
Navn Model Varenr. Dimensioner Maks. last’
Solo RepoSheet Short 36871003 180x110 cm 200 kg

T For at bibeholde maksimal lgfteevne skal der anvendes lift/tilbehgr, der er beregnet til samme belastning eller mere.

Materiale: 50 % bomuld og 50 % polyester

Anbefalede kombinationer med Likos lgftebgjler:

1
1
1
1

Lgft og placering hgjere
oppe i sengen:

Solo RepoSheet Short

" Anbefalinger geelder bdde med og uden sidebgijler.

Sadan lgftes og placeres
ved vending i sengen:

Solo RepoSheet Short

Universal 350
Standard 450
Universal 450
SlingGuard 450

= | Universal 600
+ | Sling bar 3503
~ | Sling bar 450*
& | Sling bar 600*°

-
.
-
.

2 Vi anbefaler lgftebgjler med en maks. Bredde pa 450 mm. En lgftebgjle, der er for bred, kan beskadige Solo RepoSheet-tilbehgret.
3 SlingBar 350 henviser til Universal SlingBar 350, varenr. 3156074, 3156084 og 3156094.

4 SlingBar 450 henviser til Universal SlingBar 450, varenr. 3156075, 3156085 og 3156095, samt SlingGuard 450, varenr. 3308020 og 3308520.

® SlingBar 600 henviser til Universal SlingBar 600, varenr. 3156076 og 3156086.

Forklaring: 1 = Anbefales, 2 = Kan fungere, 3 = Frarades, 4 = Upassende

@vrige kombinationer
Kombinationer af andet tilbehgr/andre produkter end dem, der anbefales af Liko, kan medfgre risiko for brugerens sikkerhed.
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