Sabina™ Il Liko

Elevador sit-to-stand
Manual de utilizacao

Sabina Il EE Prod. n.2 2020003
SlingBar 350 Prod. n.2 2027002
Comfort SlingBar Prod. n.2 2027003

Sabina SeatStrap SlingBar Prod. n.2 2027006
Sabina Il SeatStrap SlingBar Prod. n.2 2027007
Sabina Il HeelSupport Prod. n.2 2027011
Banda para os gémeos Prod. n.2 20290022

SlingBar 350

Comfort SlingBar

Descri¢cao do produto

O elevador sit-to-stand Sabina foi especialmente concebido A mobilidade geral do paciente determina a escolha da
para pessoas com dificuldade em se levantar de uma barra de suporte e da funda sit-to-stand.

posicdo sentada sem auxilio. 0 elevador sit-to-stand Sabina, equipado com a Comfort
O elevador sit-to-stand Sabina destina-se a ser utilizado SlingBar combinada com a Liko ComfortVest, oferece uma
com pacientes que sdo capazes de participar ativamente acdo de elevagao suave sem fazer pressao sob os bragos.
no movimento de elevagdo. Quando em pé, podem ser Esta combinagdo é adequada para as pessoas que sao
movidos para uma cadeira de rodas ou uma sanita, o que especialmente sensiveis a pressao sob os bragos, como
Ihes permite exercitar estar de pé durante a transferéncia. pessoas que estdo paralisadas de um dos lados.

Existem duas opgOes de barra de suporte diferentes para Até um certo limite, o elevador sit-to-stand Sabina também
o elevador sit-to-stand Sabina, assim como varias fundas pode ser utilizado para elevagBes passivas de um paciente
sit-to-stand diferentes. sentado numa funda.

Neste documento, a pessoa elevada é referida como paciente e a pessoa que auxilia como cuidador.

S
G IMPORTANTE!
A elevacgdo e a transferéncia de um paciente envolvem sempre um determinado nivel de risco. Leia o manual de utilizagdo
tanto do elevador do paciente como dos acessérios de elevagdo antes de os utilizar. E importante compreender na integra
o contetido do manual de utilizagdo. O equipamento apenas deve ser utilizado por pessoal qualificado. Certifique-se de
gue os acessorios de elevacdo sdo adequados para o elevador utilizado. Tenha cuidado e atengdo durante a utilizagdo.
Como cuidador, a seguranca do paciente é sempre da sua responsabilidade. Tenha atencdo a capacidade do paciente para

\acompanhar a elevacdo. Caso surja alguma duvida, agradecemos que contacte o fabricante ou fornecedor.

J
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Descrigao dos simbolos

Estes simbolos encontram-se neste documento e/ou no produto.

Simbolo

Descricao

Usar apenas no interior.

Este produto tem protec¢do extra contra choques elétricos (Isolamento classe Il).

Nivel de protegdo contra choques elétricos tipo B.

Aviso: esta situacdo requer cuidados e aten¢do redobrados.

Ler o manual de utilizagdo antes de utilizar.

~Qp > D

Marcagao CE

o
z
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-
~

Nivel de protecdo contra: penetragdo de objetos solidos (N1) e penetragdo de dgua (N2).

Fabricante legal.

Data de fabrico.

Cuidado! Consultar o manual de utiliza¢do.

Ler o manual de utilizag¢do antes de utilizar.

L=>Ed 3

Bateria.

Todas as baterias deste produto devem ser recicladas separadamente.
- Pb por baixo do simbolo indica que as baterias contém chumbo
- Uma linha preta simples por baixo do simbolo indica que o produto foi lancado no mercado apds 2005.

(]

=
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Marca de componente reconhecido UL para o Canada e os Estados Unidos.

EFUP, Periodo de utilizagdo ecoldgica (anos).

Produto ecoldgico que pode ser reciclado e reutilizado.

pPOOE:-

Seguranca australiana/CEM.

Marca PSE (Japdo).

Identificador do produto

Numero de série.

Dispositivo médico.

Reciclavel.

OE[EE

A seguranca e o desempenho essencial do equipamento médico elétrico.

Intertek

Comprovativo de conformidade do produto com as normas de seguranga norte-americanas.

)

Radiacdo eletromagnética ndo ionizante.

X%

| | Y% | <Tmin

Ciclo de trabalho para operagdo ndo continua.

O tempo maximo de operagdo ativa X% de uma determinada unidade de tempo, seguido de um tempo
de desativacgdo, Y%.

O tempo de operagdo ativa ndo deve exceder o tempo especificado em minutos, T.

(01) 0100887761997127
(11) AAMMDD
(21) 012345678910

Cddigo de barras da matriz de dados GS1 que pode conter as seguintes informagdes:
(01) Numero de artigo comercial global

(11) Data de produgdo

(21) Numero de série

7PT155106 Rev. 2 ¢ 2020
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Instrucdes de seguranga

Utilizagdo prevista: o produto destina-se a ser utilizado nos seguintes ambientes: cuidados de saude, cuidados intensivos, urgéncias,
reabilitagdo, habilitagdo. Este produto ndo se destina a ser utilizado pelo paciente sem vigilancia. A elevagdo e transferéncia de um
paciente devera ser sempre realizada com a ajuda de, pelo menos, um cuidador. Este produto é utilizado como um meio para efetuar
a elevagdo, mas ndo esta em contacto com o paciente; por isso, ndo iremos abordar as varias condiges dos pacientes neste manual de

utilizagdo. Contacte o representante da Hill-Rom para obter assisténcia e aconselhamento.

A Alguns ambientes e condi¢gdes podem limitar a utilizagdo correta dos elevadores méveis, que incluem:

Soleiras, pisos desnivelados, varios obstaculos e tapetes bastante grossos. Estes ambientes e condi¢des podem impedir o movimento
pretendido das rodas do elevador mével, causar possiveis desequilibrios no elevador maével e exigir um maior esforgo do cuidador.
Se ndo tiver a certeza de que o seu ambiente de tratamento cumpre os requisitos para uma utilizagdo correta do elevador movel,

contacte o representante da Hill-Rom para obter mais conselhos e assisténcia.

Antes de utilizar pela primeira vez, certifique de que:

¢ 0 elevador esta montado conforme indicado nas instru¢Ges de montagem

e 0s acessorios de elevagdo estdo montados corretamente no elevador

¢ a bateria foi carregada pelo menos durante 6 horas

¢ leu o manual de utilizagdo do elevador e dos acessérios de elevagdo

¢ 0 pessoal que vai utilizar o elevador foi devidamente formado sobre a forma correta de o operar e utilizar.

Antes de elevar, certifique-se sempre de que:

e 0s acessorios de elevagdo ndo estdo danificados

e 0 acessorio de elevagdo selecionado é adequado para as necessidades do paciente em termos de tipo, tamanho, material e design

® 0 acessorio de elevagdo estd aplicado de forma correta e segura ao paciente de modo a evitar ferimentos

® 0 acessorio de elevagdo estd corretamente aplicado a barra de suporte

o os fechos da barra de suporte estdo intactos, pois os fechos em falta ou danificados tém de ser sempre substituidos por novos

¢ as bandas das fundas sit-to-stand estdo corretamente fixas aos ganchos da barra de suporte com as bandas totalmente esticadas,
antes de elevar o paciente da superficie

e como cuidador, certifique-se de que o paciente ndo estd em risco de queda para a frente ou para um dos lados durante a elevagdo.

A Apos a utilizagdo, guardar o elevador virado para uma parede e fora do alcance de pessoas ndo autorizadas!
A\Nunca deixar um paciente sozinho durante uma elevagao!
A\ Levantar um paciente utilizando um sistema de apoio sit-to-stand pode causar ferimentos no paciente se este nao tiver

equilibrio e/ou forga suficiente para a atividade/os acessérios selecionados.

ETL CLASSIFIED

ce Q.

Intertek

O elevador sit-to-stand Sabina™ Il EE foi testado por institutos de testes acreditados.

A\ Em circunstancia alguma devera o elevador ser modificado. Contactar a Hill-Rom para mais informagdes.

Evitar utilizar o equipamento préximo de outro equipamento para ndo resultar em operagdes inadequadas; caso seja necessario
utiliza-lo, cumprir e verificar se o equipamento adjacente esta a funcionar normalmente.

A perturbagdo eletromagnética pode afetar o desempenho de elevagdo do produto. A modificagdo utilizando pegas que ndo sejam
pecas sobressalentes originais (cabos, etc.) pode afetar a compatibilidade eletromagnética do produto.

E necessario ter especial cuidado ao utilizar fontes fortes de potencial perturbagdo, como diatermia, etc., de modo a que os cabos n3o
sejam posicionados sobre ou préximo do elevador. No caso de duvidas, contactar o técnico responsavel pela assisténcia ao produto
ou o fornecedor.

O elevador ndo deve ser utilizado em dreas onde possam ocorrer misturas inflamaveis, por exemplo, dreas onde estdo armazenados
produtos inflamaveis.

Ao equipamento de comunicagdo por RF portatil (incluindo periféricos, como cabos de antena e antenas externas) ndo deve ser

utilizado a uma distancia inferior a 30 cm de qualquer parte do elevador, incluindo os cabos especificados pelo fabricante. Caso
contrario, podera ocorrer a degradagdo do desempenho deste equipamento.
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Definigoes

36686
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Em frente . @

Brago de elevagdo

Pegas

Bateria

Controlo manual

Caixa de controlo com paragem de emergéncia

Motor para ajuste da largura da base

Autocolante: apresenta risco de esmagamento contra o chdo
Rodas traseiras equipadas com travao

Base

LN A WN

=
©

Rodas direcionais da frente

Placa de suporte para os pés (amovivel)

Pegas de bloqueio

. Roda para o ajuste do apoio inferior das pernas
Banda para os gémeos (acessorio)

Apoio inferior das pernas
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. Comfort SlingBar (largura: 600 mm

°IP

)

Motor do elevador
Descida de emergéncia mecanica

Suporte para manual de consulta rdpida com
cédigo de cores para tamanhos das fundas
(acessorio)

Mastro de elevagdo

SlingBar 350 (largura: 350 mm

Barra cruzada (apenas Comfort SlingBar)
Paragem de emergéncia

Descida/subida de emergéncia elétrica

Luz de indicagdo, recarga (CHARGE = a recarregar)
Luz de indicagdo, recarga (ON = ligado)

Gancho de elevagao

Fechos

Informacgao técnica

Elevagdo ativa: 200 kg
Elevagdo passiva: 150 kg

Carga maxima:

Material: Aco pulverizado.
Peso: Total: 41 kg

Componente desmontavel mais pesado: 23 kg
Rodas: Dianteiras padrdo: Roda dupla de 75 mm.

Traseiras padrdo: Roda individual de 75 mm
equipada com travdo

Placa de suporte para  Amovivel.

0s pés:

Apoio inferior das Ajustavel em altura e profundidade. Amovivel.
pernas:

Diametro de viragem: 1180 mm

Mecanismo de descida
de emergéncia:
Amplitude de elevagao:

Mecanico e elétrico.
SlingBar 350: 825 mm
Comfort SlingBar: 785 mm

SlingBar 350: 54 mm/s
Comfort SlingBar: 47 mm/s

Velocidade de elevagdo
(sem carga):

Poténcia maxima de

ruido: 46 dB(A)
Classe de protegdo: IP X4
Forgas operacionais dos
controlos: 2,4N

7PT155106 Rev. 2 ¢ 2020

Operagdo Intermitente 10/90, operag3o ativa
max. 2 min. Pode estar ativa apenas 10% de
qualquer periodo de tempo, mas nunca mais de
2 minutos.

2 x 12V 2,9 Ah. Baterias do tipo gel, com
acumulador de acido de chumbo e reguladas
por valvulas. Baterias novas sao adquiridas ao
fornecedor.

Carregador embutido de 100-240 VAC 50-60 Hz,
max. 400 mA

24V, 9,2 A, motor magnético permanente com
mecanismo de seguranga mecanico.

Operagao intermitente:

Baterias:

Carregador de bateria:

Motor de elevagao:

Motor da barra inferior: 24V, 5 A, motor magnético permanente.

Ambiente Temperatura: +5 °Ca +40 °C,
Humidade: 10% a 95% a 30 °C
sem condensacdo, Pressdo atmosférica: 700 hPa

a 1060 hPa, Altitude: max 3000 m.

operacional

circundante:

@ Este aparelho é para ser utilizado no interior.

k Tipo B, em conformidade com a classe de protegdo contra
choques elétricos.

=] Equipamento classe II.

www.hillrom.com



Medidas

mm

Ref.2

Medidas (mm)
Sabinall | o . .IA .« B |B1|B2| B3 c D D1 |D2~|  E* F | F1|Lmax* | Lmin.*
min.* |[Amax.* max.* | Lmin. M N o
EE
sngggsar 1050 | 1770 | 1060 | 870 | 590 | 190 | 690-1115 | 530-1005 | 915 | 210 | 900-1000 | 107| 22 | 1725 | 800 | 790 | 280 | 310
Comfort
SimgBar | 1050 | 1750 | 1060 | 870 | 555 | 150 | 690-1115 | 530-1005 | 900 | 210 900-1000 107 |22 | 1695 | 810 | 790 | 315 | 340

* Dependendo da posi¢do da definicdo de altura, sdo aplicadas medidas diferentes; consultar “Montagem”, pagina 10. Nota! As medidas baseiam-se

num elevador equipado com rodas padrdo. Se mudar as rodas, verificar se o elevador ainda atinge a altura de elevagdo pretendida.

**  Medidas de referéncia de acordo com a norma EN ISO 10535:2006.
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Tabela sobre CEM

Orientagdo e declaragao do fabricante — emissdes eletromagnéticas

O produto foi concebido para ser utilizado no ambiente eletromagnético abaixo indicado. Compete ao cliente ou ao
utilizador do produto assegurar que este é utilizado num ambiente com as caracteristicas aqui referidas. "Desempenho
essencial de acordo com o fabricante: O produto ndo se devera mover acidentalmente enquanto ocorrerem perturbacdes."

Teste de emissoes

Conformidade

Ambiente electromagnético — orientagdo

EmissOes de RF Grupo 1 O elevador utiliza energia de RF apenas para o seu funcionamento

CISPR 11 interno. Por este motivo, as emissdes de RF sdo muito baixas e ndo
deverdo causar interferéncia com equipamento eletrénico nas proxi-
midades.

Emissdes de RF Classe B

CISPR 11

EmissGes harmadnicas
IEC 61000-3-2

Em conformidade

FlutuagBes de tensdo/emissBes oscilantes

IEC 61000-3-3

Em conformidade

O elevador pode ser utilizado em todos os estabelecimentos,
incluindo estabelecimentos domésticos e aqueles ligados diretamente
a uma rede de fornecimento de energia de baixa tensdo que alimenta
edificios destinados a fins domésticos.

Orientagdo e declaragdo do fabricante — Imunidade eletromagnética

0 produto foi concebido para ser utilizado no ambiente eletromagnético abaixo indicado. Compete ao cliente ou ao utilizador do produto
assegurar que este é utilizado num ambiente com as caracteristicas aqui referidas. "Desempenho essencial de acordo com o fabricante: O

produto ndo se devera mover acidentalmente enquanto ocorrerem perturbagdes."

Teste de imunidade

Nivel de teste IEC 60601

Nivel de conformidade

Ambiente
eletromagnético - orientacdo

Descarga
eletrostatica (ESD)
IEC 61000-4-2

+/- 8 kV em contacto
+/-2kV, +/-4 kV,
+/-8KkV, +/- 15kV ar

+/- 8 kV em contacto
+/-2kV, +/-4kV,
+/-8KkV, +/- 15kV ar

0 pavimento devera ser de madeira,
betdo ou ceramica. Se os pavimentos
estiverem revestidos de material
sintético, a humidade relativa devera ser
igual ou superior a 30%.

Transiente elétrico
rapido/Disparo
IEC 61000-4-4

+/- 2 kV para linhas de
alimentagdo

+/- 1 kV para linhas de entrada/
saida

+/- 2 kV para linhas de
alimentagdo

+/- 1 kV para linhas de
entrada/saida

A qualidade da energia da rede deve
ser a de um ambiente comercial ou
hospitalar tipico.

Ondas de choque
IEC 61000-4-5

+/-0.5kV, +/- 1 kV linha para
linha

+/-0.5kV, +/- 1 kV linha para
linha

A qualidade da energia da rede deve
ser a de um ambiente comercial ou
hospitalar tipico.

Quedas de tensdo, breves
interrupcdes e variagoes
de voltagem nas linhas de
fornecimento de energia
IEC 61000-4-11

0% UT por 0,5 ciclo
a0°,45°,90° 135°, 180°, 225°,
270° e 315°

0% UT; 1 cicloa 0°

70% UT para 25 ciclos a 50 Hz

0% UT; 250 ciclosa50 Hz e

0% UT por 0,5 ciclo
a0°,45°,90° 135°, 180°, 225°,
270° e 315°

0% UT; 1 cicloa 0°

70% UT para 25 ciclos a 50 Hz

0% UT; 250 ciclosa 50 Hz e

A qualidade da energia da rede deve
ser a de um ambiente comercial ou
hospitalar tipico. Se o utilizador do
[equipamento ou sistema] desejar a
continuagdo do funcionamento durante
uma interrupgdo da alimentacao,
recomenda-se a alimentagdo do
[equipamento ou sistema] a partir

de uma bateria ou de uma fonte de
alimentacdo ininterrupta.

Campos magnéticos de
frequéncia de energia
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

30A/m

30A/m

Os campos magnéticos da frequéncia
de energia devem situar-se nos niveis
caracteristicos de uma localizagdo de um
ambiente comercial ou hospitalar tipicos

NOTA U_ ¢ a tensdo da rede CA antes da aplicagdo do nivel de teste.

7PT155106 Rev. 2 ¢ 2020
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Orientagao e declaragdo do fabricante — Imunidade eletromagnética

O produto foi concebido para ser utilizado no ambiente eletromagnético abaixo indicado. Compete ao cliente ou ao utilizador
do produto assegurar que este € utilizado num ambiente com as caracteristicas aqui referidas. "Desempenho essencial de
acordo com o fabricante: O produto ndo se devera mover acidentalmente enquanto ocorrerem perturbagdes."

Teste de

. . Nivel de teste IEC 60601 Nivel de conformidade Ambiente electromagnético — orientagdao
imunidade
O equipamento de comunicagdes de RF portatil
e movel ndo deve ser utilizado a uma distancia
de qualquer parte do elevador, incluindo cabos,
inferior a distancia de separagdo recomendada
calculada a partir da equagao aplicavel a
frequéncia do transmissor.
Distancia de separa¢do recomendada
RF conduzida 6 Vrms 6 Vrms d=12+P
IEC 61000-4-6 150 kHz a 80 MHz
RF irradiada 10 V/m 10 V/m d =1,2+/ P 80 MHz a 800 MHz
IEC 61000-4-3 800 MHz a 2,7 GHz

d= 2,3\/?800 MHz a 2,7 GHz

em que P é a poténcia de saida nominal maxima
do transmissor em watts (W), de acordo com o
transmissor do fabricante, e d é a distancia de
separacdo recomendada em metros (m).

As intensidades de campo de transmissores
RF fixos, determinadas por uma analise local
eletromagnética,? deverdo ser inferiores ao
nivel de conformidade em cada intervalo de
frequéncia.

Poderd ocorrer interferéncia na proximidade

de equipamento assinalado com o seguinte
simbolo.

@)

NOTA 1 A 80 MHz e 800 MHz, é aplicavel o maior intervalo de frequéncia.

NOTA 2 Estas diretrizes poderdo nao se aplicar a todas as situagdes. A propagacdo eletromagnética é afetada pela absorgdo e
refletida por estruturas, objetos e pessoas.

2 As intensidades de campo de transmissores fixos, tais como transmissores de radio (celular/sem fios) para telefones e
radios moéveis terrestres, radios amadores, difusdo AM e FM e emissdo de TV, ndo podem ser previstas teoricamente com
exatiddo. Para avaliar o ambiente eletromagnético gerado por transmissores de RF fixos, deve ser considerada uma analise
eletromagnética local. Se a forga do campo medida no local em que o elevador movel é utilizado for superior ao nivel de
conformidade de RF aplicavel acima referido, o elevador mével devera ser verificado a fim de comprovar que esta a trabalhar
em condi¢Ges normais. Se for detetado um desempenho anémalo, poderao ser necessarias medidas adicionais como, por
exemplo, reorientar ou reposicionar o elevador moével.

® Acima do intervalo de frequéncia entre 150 kHz e 80 MHz, as intensidades de campo deverao ser inferiores a 10 V/m.

)
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Orientagdo e declaragdo do fabricante — Imunidade eletromagnética
O produto foi concebido para ser utilizado no ambiente eletromagnético abaixo indicado. Compete ao cliente ou ao
utilizador do produto assegurar que este é utilizado num ambiente com as caracteristicas aqui referidas. "Desempenho
essencial de acordo com o fabricante: O produto ndo se devera mover acidentalmente enquanto ocorrerem perturbagdes."
Frequéncia | Banda a) Servico a) Modulagio b) Poténcia Distancia | NIiVEL DE TESTE
de teste (MHz) maxima (m) DE IMUNIDADE
(MHz) (W) (V/m)
TETRA 400 Modulagdo de 1,8 0,3 27
385 380 - 390 impulso ®
18 Hz
FM ©)
450 430 - 470 GMRS 460, FRS 460 desvio +/- 5 kHz, 2 0,3 28
1 kHz sinusoidal
710 Modulagdo de
745 704 - 787 Banda LTE 13, 17 impulso ) 0,2 0,3 9
810 GSM 800/900,
370 TETRA 800, Modulac¢do de
800 - 960 IDEN 820, impulso b) 2 0,3 28
CDMA 850, Banda 18 Hz
930 LTES
1720 GSM 1800,
CDMA 1900, Modulagdo de
1845 11790900' GSM 1900, DECT, impulso ®) 2 0,3 28
1970 Banda LTE 1, 3, 4, 25 217 Hz
UMTS
Bluetooth,
WLAN, Modulagdo de
2400 - . b)
2450 5570 802.11 b/g/n, impulso 2 0,3 28
RFID 2450 217 Hz
Banda LTE 7
5240 5100 - Modulagdo de
5500 =800 WLAN 802.11 a/n impulso 0,2 0,3 9
5785 217 Hz
NOTA: se necessario, para alcangar o NIVEL DE TESTE DE IMUNIDADE, a distancia entre a antena de transmissdo e o EQUIPAMENTO ME
ou o SISTEMA ME pode ser reduzida para 1 m. A distancia de teste de 1 m é permitida pela norma IEC 61000-4-3.
a) Para alguns servigos, estdo incluidas apenas as frequéncias de ligagdo ascendente.
b) O portador deve ser modulado utilizando um sinal de onda quadrada do ciclo de trabalho de 50%.
c) Em alternativa a modulagdo de FM, pode ser utilizada uma modulagdo de impulso de 50% a 18 Hz porque, ainda que ndo represente
a modulagao real , seria o pior cenario.

7PT155106 Rev. 2 ¢ 2020
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Montagem

Antes de iniciar a montagem verificar se tem as seguintes pegas:

® Mastro do elevador com braco de elevagdo, caixa de controlo e

¢ Placa de suporte para os pés e estrutura para placa de suporte
motor de elevagdo

dos pés
e Barra de suporte com fechos de seguranga e pegas de bloqueio ¢ Apoio inferior das pernas

e Controlo manual com cabo ¢ Saco com manual de utilizacdo, cabo de ligagdao do carregador

e Bateria incl. suporte para o cabo do carregador e cabo de extensdo.

¢ Base incl. motor para ajuste da largura da base e pegas de bloqueio

NOTA! A barra de suporte é fornecida em separado, como a SlingBar 350 ou a SlingBar Comfort. Nesta descricao é
apresentado o elevador sit-to-stand Sabina™ com Comfort SlingBar.

Ajuste individual da altura de elevacao

Altura do paciente Posicao
<170 cm 1
160-190 cm 2
>180cm 3

-

2. Com o mastro de elevacdo, a altura de elevagdo pode ser ajustada para trés niveis
diferentes. Escolher um dos trés orificios consoante a altura do paciente; a distancia
entre os orificios é de 5 cm. (ver ilustragdo acima). Fixar o mastro de elevagdo na
base com as pegas de bloqueio incluidas.

1. Retirar a pega de bloqueio da base.
Colocar o mastro do elevador no tubo
da barra inferior.

3. A) Retirar a pega de bloqueio do brago 4. Colocar a bateria na caixa de 5. Ligar os cabos da seguinte forma:
de elevagdo. Fazer deslizar a barra de controlo. Certificar-se de que a - 1. cabo, motor de elevagdo.
suporte no braco de elevagdo com bateria estd bem fixa (devera ouvir - 2. cabo, motor para alargamento
a abertura nos ganchos de elevagdo um clique). da barra inferior.

virada para cima (ver ilustragdo).

- H. cabo, controlo manual.
B) Montar a pega de bloqueio e apertar.

6. A) Ligar o cabo do carregador a tomada por baixo da caixa de controlo.
B) Ligar o cabo de ligagdo ao sistema de fixagdo.
C) Ligar o cabo do carregador ao cabo de ligaggo.

7. Instalar o suporte para o cabo do carregador:
Pendura-lo no canto da frente da bateria e
empurrar para baixo até ouvir um clique.

)
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8. A) Colocar a estrutura da placa de suporte para os pés por cima do 9. Instalar o apoio inferior das pernas no mastro de elevacao.
suporte do mastro do elevador a base. Verificar se a estrutura Desapertar a roda A para ajustar a distancia até a parte
esta bem fixa. inferior das pernas do paciente. Desapertar a roda B para

B) Empurrar a placa de apoio dos pés encaixando-a na estrutura. ajustar a altura. Apos o ajuste, bloquear as rodas A e B.

10. Rodar o botdo na diregdo indicada 11. Se aplicdvel: fixar o suporte para
pelas setas para soltar o botdo de manual de consulta répida no
paragem de emergéncia. mastro do elevador de acordo com

as instrucdes de montagem. Colocar
0 manual de consulta rdpida no

12. Antes da primeira utilizagdo, a
bateria do elevador deve ser
carregada durante pelo menos 6
horas. Para obter instruges mais
detalhadas, consultar "Recarregar as

suporte. baterias", na pagina 13.
Depois da montagem, assegurar que:
¢ 0 movimento do brago de elevacdo corresponde aos ¢ 0 ajuste da largura da base funciona
botdes do controlo manual e 0s travBes das rodas estdo a funcionar
* 0 mecanismo de descida de emergéncia funciona * as luzes de indicagdo na parte da frente da caixa de
(mecanico e elétrico) controlo se acendem durante o carregamento.

7PT155106 Rev. 2 ¢ 2020 1
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Operagao

¥ u
O
dLliko
Controlo manual Paragem de emergéncia
Luz de indicacgdo (A) — carregar a bateria do elevador! O movimento de Ativar: premir o bot3o vermelho na caixa de controlo.

elevacdo é operado com os botdes no controlo manual. A dire¢do na qual
as setas apontam aplica-se quando o controlo manual é segurado como
indicado na imagem. Para subir ou descer o brago de eleva¢do, premir @
ou @ Para reduzir a velocidade de elevagdo, utilizar as setas mais finas.
0O movimento de elevagdo para assim que o botdo é solto. Para ajustar a
largura da base, premir {7 ou 11"

Repor: rodar o botdo na direcdo indicada pelas setas
até este saltar para fora.

Descida/subida de emergéncia elétrica Montagem dos fechos Descida de emergéncia mecanica
Utilizar um objeto estreito para premir os Depois de montar, verificar se Puxe o controlo de descida de

botdes no interior dos orificios com etiqueta na os fechos travam e funcionam emergéncia vermelho para cima, na
caixa de controlo. livremente no gancho da barra vertical. A descida de emergéncia

Ao objeto que utilizar para premir ndo de suporte. mecanica so6 funciona quando o brago de
pode ser afiado para n3o danificar a caixa de elevagdo esta sob carga, ou seja, quando
controlo! um paciente esta em pé/sentado no

elevador. O movimento de descida é
ligeiramente retardado.

Travar as rodas

As rodas traseiras podem ser bloqueadas para impedir de rodar e virar. Para
bloquear as rodas, pressionar o pedal de bloqueio com o pé. Para desbloquear
as rodas, premir o botdo em relevo na roda. Durante a elevagdo passiva/
ativa, as rodas devem ser desbloqueadas de forma a que o elevador possa ser
movido para o centro de gravidade do paciente.

A\ Nunca puxar pelo atuador para mover o
elevador!
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Recarregar as baterias

IndicagGes para recarregar a bateria

Em caso de tensdo da bateria baixa, sera emitido um sinal da caixa de controlo. Ao mesmo tempo, acende-se um indicador
no controlo manual. Se isto acontecer, a bateria tem de ser carregada assim que possivel. Existe, no entanto, energia
suficiente para mais algumas elevagdes. A caixa de controlo tem um visor que indica a capacidade atual da bateria. Quando
todos os campos se encontram a preto, a bateria esta completamente carregada. Quando o simbolo ( v ) é apresentado, a
bateria tem de ser recarregada assim que possivel.

Carregamento e manutengao da bateria

Para o maximo tempo de vida util, € importante carregar a bateria regularmente. Recomendamos que seja carregada apos
cada utilizagdo do elevador ou todas as noites. As baterias sdo totalmente carregadas apds aprox. 6 horas. Quando a bateria
esta completamente carregada, o carregador desliga-se automaticamente. Se o elevador nao for utilizado todos os dias,
recomendamos ligar o elevador ao carregador ou premir o botdo de paragem de emergéncia apos a utilizagdo, de modo a
desligar a corrente e poupar bateria. Certificar-se de que a bateria se encontra totalmente carregada antes de pressionar o
botdo de paragem de emergéncia.

NOTA! O elevador ndo pode ser recarregado com o botdo de paragem de emergéncia acionado.

NOTA! Durante o carregamento, acende-se um indicador amarelo na caixa de controlo. A luz amarela apaga-se quando a
bateria estd totalmente carregada. Se a luz ndo se apagar apds 8 horas de carga, provavelmente é necessario substituir a
bateria. Interromper o carregamento e substituir a bateria.

A\ Nunca recarregar as baterias em ambientes humidos.

Recarregar

Alt. B

Carregador integrado (padrao): Carregador de parede ou carregador de mesa:

Ligar o cabo do carregador a uma tomada Separar o suporte do cabo do carregador. Soltar o parafuso de bloqueio no
(100-240 V CA). Certificar-se de que ambos os topo da bateria para remover a bateria da caixa de controlo.

indicadores .do carregador estao acesos. Aluz Opcgdo A. Colocar a bateria no carregador de parede. Ligar o carregador a
amarela indica que o carregamgntg esta em ~ uma tomada (100-240 V CA). Certificar-se de que ambos os indicadores do
curso, enqu§nto uma.luz verde indica que estd  carregador estdo acesos. A luz amarela indica que o carregamento esta em
a ser fornecida energia ao carregador. Se o curso, enquanto uma luz verde indica que estd a ser fornecida energia ao
cabo do carregador comecar a esticar devera carregador.

substitui-lo, para minimizar o risco de o cabo

. Opgcao B. Colocar a bateria no carregador na caixa de carregador de mesa.
se prender e partir.

Ligar o carregador a uma tomada (100-240 V CA). Certificar-se de que
ambos os indicadores do carregador estdo acesos. A luz amarela indica que
o carregamento estd em curso, enquanto uma luz verde indica que estd a
ser fornecida energia ao carregador.

NOTA! O elevador ndo pode ser utilizado se o cabo do carregador estiver ligado a uma tomada elétrica.
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Carga maxima

Podem aplicar-se diferentes cargas maximas a diferentes produtos na unidade de elevacdo montada: elevador, barra
de suporte, funda sit-to-stand e quaisquer outros acessdrios utilizados. Para a unidade de eleva¢gdo montada, incluindo
acessorios, a carga maxima é sempre a carga maxima mais baixa de qualquer um dos componentes do sistema.

Verificar as marcagOes no elevador e nos acessorios de elevagdo e contactar o seu representante Hill-Rom se tiver duvidas.

Acessorios de elevagdao recomendados

A\ Utilizar outros acessérios de elevagao que nao sejam os recomendados podera induzir em risco.

Abaixo encontra-se uma descricdo dos acessorios de elevacdo recomendados para o elevador sit-to-stand Sabina™ II.
Consultar também o manual de utilizagdo da funda sit-to-stand ou do acessoério de elevacdo para obter mais detalhes.

Se necessitar de aconselhamento ou mais informacgdes sobre a gama de produtos Liko, contacte o representante Hill-Rom.

Suporte para manual de consulta rapida Prod. n.2 2000100

Manual de consulta rapida do Sabina Il

Sueco/finlandés Prod. n.2 2020100SVFI
Noruegués/dinamarqués Prod. n.2 2020100NODK
Inglés/espanhol Prod. n.2 2020100ENES
Alem3o/francés Prod. n.2 2020100DEFR
Francés/holandés Prod. n.2 2020100FRNL
Italiano/portugués Prod. n.2 2020100ITPT
Banda para os gémeos Prod. n.2 20290022

A banda para os gémeos pode ser utilizada para pacientes que necessitam de prender
uma perna fraca ou que necessitam de ajuda para ndo escorregar da placa de suporte
para os pés.

Protetor de pernas Prod. n.2 20190029

Apoio do calcanhar Sabina Prod. n.2 2027011

Os apoios do calcanhar sdo utilizados quando é necessario fixar os pés do paciente a
placa de suporte para os pés.
Estdo incluidas bandas dos pés.

A Quando utilizar o suporte de calcanhar Sabina Heel Support, esteja com atencdo a
qualquer redugdo de mobilidade e/ou risco de hiper-extensio das articulages dos joelhos.

4
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SeatStrap SlingBar
Prod. n.2 2027007: pode ser utilizado com o elevador sit-to-stand Sabina™ II.

Prod. n.2 2027006: pode ser utilizado em modelos anteriores do elevador
sit-to-stand Sabina, mas também com o elevador sit-to-stand Sabina II.
Largura: 19 cm

Carga maxima: 200 kg. Prod. n.2 2027007 Prod. n.2 2027006

Sabina SeatStrap Prod. n.2 3591115

O SeatStrap é um acessério que facilita a primeira parte do movimento de
elevagdo. O SeatStrap é ligado a uma SeatStrap SlingBar, que ajuda o paciente

a subir o assento para se levantar. Em posicdo de pé, o SeatStrap pode ser
facilmente retirado, para ndo atrapalhar, por exemplo, numa ida a casa de banho.

Carregador de baterias para fixar na parede Prod. n.2 2004106
ou para ser utilizado com uma caixa de carregador de mesa.

Bateria extra Prod. n2. 2006106

Caixa do carregador de mesa Prod. n.2 2107103

excl. carregador e bateria
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Utilizar o elevador sit-to-stand Sabina™ para ajudar os utilizadores a levantarem-se

Estdo disponiveis duas opgdes de barra de suporte diferentes para o elevador sit-to-stand Sabina, assim como vdrias fundas
sit-to-stand diferentes. A mobilidade geral do paciente determina a escolha da barra de suporte e da funda sit-to-stand. Leia
atentamente o manual de utilizagdo dos acessorios de elevagdo utilizados. Antes de utilizar o elevador sit-to-stand Sabina, é
importante regular individualmente a altura de elevagdo; consulte a pagina 10.

Levantar uma pessoa com elevagao ativa usando o elevador sit-to-stand Sabina com a SlingBar 350

Para esta barra de suporte, recomendamos a Liko SupportVest, mod. 91 ou a Liko SafetyVest, mod. 93. Ao utilizar a SlingBar
350, o paciente tem os bragos fora do suporte. A SlingBar 350 em combinagdo com a SafetyVest, mod. 93 da ao paciente
apoio adicional na situagdo de pé. Abaixo pode encontrar uma descri¢do da utilizagdo da SupportVest, mod. 91. Consultar o
manual de utilizacdo da funda sit-to-stand correspondente para obter mais informacgdes.

AN

1. Colocar a SupportVest a volta do paciente de acordo com o manual de
utilizacdo da funda. Colocar o elevador sit-to-stand Sabina a frente do
paciente e ajustar a largura da base. Colocar os pés no meio da placa
de suporte para os pés com a parte inferior das pernas paralelas ao
apoio inferior das pernas. Ajustar a altura e a profundidade do apoio
inferior das pernas conforme necessario para um apoio confortavel
por baixo dos joelhos.

2. Encaixar as bandas da funda aos ganchos da barra de
suporte. Se aplicdvel: apertar a banda para os gémeos.

3. Levantar a barra de suporte cerca de 10-20 cm. O paciente 4. Para uma posi¢do mais vertical, continuar o movimento

agarra a barra de suporte. Continuar o procedimento de
elevacdo. Se o paciente se inclinar para tras, a elevagdo sera
mais facil, evitando que a funda escorregue para cima. A altura
da elevagdo a efetuar varia de pessoa para pessoa.

A\ Com as bandas totalmente esticadas mas antes de
elevar o paciente da superficie, verificar se as bandas estdo
corretamente fixadas a barra de suporte.
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de elevagdo para a posi¢gdo mais elevada. O movimento
de elevagdo pode ser desagradavel para uma pessoa ndo
habituada. Lembre-se que o elevador sit-to-stand Sabina
Il EE tem duas velocidades diferentes. Para o maximo de
conforto, o mastro de elevagdo deve ser afixado a base no
melhor dos trés orificios de fixagdo possiveis. Consultar a
pagina 10.
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Levantar uma pessoa com elevagao ativa utilizando o elevador sit-to-stand Sabina™ com a Comfort SlingBar

Para esta barra de suporte, recomendamos a Liko ComfortVest, mod. 95. Esta combinagdo é adequada para pessoas que sdo
especialmente sensiveis a pressdo sob os bragos, como pessoas que estdo paralisadas de um dos lados. A ComfortVest foi
concebida para levantar por tras das costas e na parte exterior dos bracos. A Comfort SlingBar também pode, de forma limitada,
ser utilizada com a Liko SafetyVest, mod. 93, especialmente em pacientes maiores. Segue-se uma descricdo de como utilizar a
ComfortVest, mod. 95. Consultar o manual de utilizagdo da funda sit-to-stand correspondente para obter mais informacgdes.

1. Colocar a ComfortVest a volta do paciente de acordo com o 2. Encaixar as bandas da funda aos ganchos da barra de suporte.
manual de utilizagdo da funda. Colocar o elevador sit-to-stand Se aplicavel: apertar a banda para os gémeos.
Sabina a frente do paciente. Ajustar a largura da base. Colocar
0s pés no meio da placa de suporte para os pés com a parte
inferior das pernas paralelas ao suporte inferior das pernas.
Ajustar a altura e a profundidade do suporte inferior das
pernas conforme necessario para um apoio confortavel por
baixo dos joelhos.

3. Levantar a barra de suporte cerca de 10-20 cm. O paciente 4. Para uma posicdo mais vertical, continuar o movimento
agarra a barra de suporte. Continuar o procedimento de de elevacdo para a posicdo mais elevada. O movimento
elevacdo. Se o paciente se inclinar para tras, a elevacgdo sera de elevagdo pode ser desagradavel para uma pessoa ndo
mais facil, evitando que a funda escorregue para cima. A altura habituada. Lembre-se que o elevador sit-to-stand Sabina Il EE
da elevacdo a efetuar varia de pessoa para pessoa. tem duas velocidades diferentes. Para o maximo de conforto,
/A Com as bandas totalmente esticadas mas antes de o mastro de elevagdo deve ser afixado a base no melhor dos
elevar o paciente da superficie, verificar se as bandas estdo trés orificios de fixac8o possiveis. Consultar a pagina 10.

corretamente fixadas a barra de suporte.

7PT155106 Rev. 2 * 2020 17 www.hillrom.com




Problemas ao auxiliar um paciente a levantar-se

O paciente nao fica numa posicao completamente vertical — o que fazer?
Por vezes, isto deve-se ao estado de satde ou mobilidade do paciente: musculatura enfraquecida, falta de forga e/ou
mobilidade reduzida nas articulagdes da anca ou do joelho. Para obter a melhor utilizagdo possivel do elevador sit-to-stand

Sabina™, existem algumas consideragdes a ter em mente:

2 Subir o mastro do elevador para garantir uma maior altura de elevagdo. Consultar as informagdes de ajuste da altura de
elevagdo, na pagina 10.

1 Encaixar o anel da banda interior da funda (B) nos ganchos da barra de suporte.

3 Experimentar com uma funda de tamanho mais pequeno. Uma funda mais pequena significa uma menor distancia até
aos ganchos e uma posi¢do mais vertical.

O paciente tem dificuldade em participar no inicio do movimento para se levantar — o que fazer?

O Sabina SeatStrap é um acessdrio concebido para pacientes que necessitam de ajuda extra com a elevagdo do assento
durante a primeira parte do movimento de elevacdo. Para obter mais informacGes, consultar "Acessorios de elevagdo
recomendados", na pagina 14-15, ou ler o manual de utilizacdo do Sabina SeatStrap.

Utilizar o elevador sit-to-stand Sabina em situa¢oes de elevag¢ao passiva

Para uma elevacéo passiva, recomendamos um modelo de funda que n3o restrinja demasiado a altura de elevacdo. E sempre
importante um ajuste individual para assegurar a funcionalidade e seguranga. A mobilidade geral do paciente determina a
escolha do modelo da funda e da barra de suporte. Lembre-se de que a carga maxima para elevagao passiva é reduzida de 200
kg para 150 kg; isto deve-se ao facto de que, durante a elevagdo passiva, a placa de suporte para os pés nao tem qualquer carga.

Elevador sit-to-stand Sabina com SlingBar 350 (largura da barra de 350 mm)
Para esta barra de suporte, recomendamos a Liko HygieneSling, mod. 41 e 45.

Elevador sit-to-stand Sabina com Comfort SlingBar (largura da barra de 600 mm)
Para esta barra de suporte, recomendamos a Liko UniversalSling, mod. 000. Consultar o manual de utilizagdo correspondente ao
modelo da funda para obter mais informagGes ou contacte a Hill-Rom para obter mais detalhes.

Elevagdo passiva usando o elevador sit-to-stand Sabina com a SlingBar 350

1. Desmontar o apoio inferior das pernas: Desapertar o 2. Aplicar a funda adequada de acordo com o manual
parafuso A. Retirar o apoio inferior das pernas. Retirar de utilizagdo da funda. Acima, é aplicada a Liko
a placa de suporte para os pés: Segurar na extremidade HygieneSling, mod. 40.

frontal da estrutura. Dobrar e retirar da base.

)
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3. Fazer avangar o elevador. Encaixar os anéis de suspensdo
da funda nos ganchos da barra de suporte. A altura do
mastro de elevagdo pode ter de ser ajustada, consultar a
pagina 10.

A\ Testar com as bandas totalmente esticadas mas antes
de elevar o paciente da superficie se as bandas da funda
estdo corretamente fixas a barra de suporte.

4. Subir a barra de suporte para a altura mais baixa necessaria
para efetuar a transferéncia.
A\ Certificar-se de que o movimento de elevacdo nio seja

tao alto que possa colocar o paciente demasiado perto do
mastro do elevador!

A\ NOTA!

A elevagdo de pessoas sentadas com o elevador sit-to-stand Sabina™ ndo pode substituir os procedimentos de elevagao
para pessoas sentadas utilizando elevadores méveis tradicionais, por exemplo utilizando o elevador mével Viking™,

o elevador mével Uno™ ou o elevador mével Golvo™. A fungdo destina-se a ser utilizada como uma solugdo tempordria
guando o paciente ndo pode gerir um movimento de elevagdo ativa utilizando o elevador sit-to-stand Sabina.

Se a necessidade de elevagdo passiva persistir, recomendamos mudar para um dos elevadores mencionados acima.
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O elevador nao sobe nem desce.
O ajuste da largura da base nao
funciona (dentro/fora).

O carregador ndo funciona.

O elevador fica preso numa posigao alta.

Se ouvir ruidos fora do normal.

7PT155106 Rev. 2 » 2020

Solucionar falhas simples

> |1

2.

Verificar se a paragem de emergéncia ndo esta ativada.

Verificar se os cabos para a caixa de controlo estdo
corretamente ligados.

Verificar se o cabo do carregador ndo esta ligado a uma
tomada.

4. Verificar a tensdo da bateria.

Verificar se as placas de contacto da bateria ndo estdo
danificadas ou quebradas.

Contactar a Hill-Rom se o elevador continuar a funcionar
inadequadamente.

1. Verificar se a paragem de emergéncia ndo esta ativada.

Verificar se as placas de contacto da bateria ndo estdo
danificadas ou quebradas.

. Contactar a Hill-Rom se o elevador continuar a funcionar

inadequadamente.

1. Verificar se a paragem de emergéncia ndo esta ativada.

Utilizar o mecanismo de descida de emergéncia elétrica

selecionado para descer o paciente para uma superficie firme.

Utilizar o mecanismo de descida de emergéncia mecanica

selecionado para descer o paciente para uma superficie firme.
4. Verificar a tensdo da bateria.

Contactar a Hill-Rom se o problema persistir.

~

%

} [Contactar a Hill-Rom.

20
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Instrugdes de reciclagem

. Bateria de chumbo (Pb) @%

‘ Residuos de equipamentos elétricos
'. ., e eletrénicos (REEE).

Metais

O elevador sit-to-stand Sabina™ Il EE estd em conformidade com a Diretiva REEE Il 2012/19/UE referente
a residuos de equipamento elétrico ou eletrdnico. As baterias utilizadas devem ser entregues a estacdo de
= '€Ciclagem mais proxima ou a pessoal devidamente autorizado pela Hill-Rom, de acordo com as regras locais.

A Hill-Rom avalia e fornece orientagdo aos seus utilizadores sobre o manuseamento e a eliminagdo seguros dos seus
dispositivos, a fim de auxiliar na prevencdo de lesdes, incluindo, mas nao se limitando a: cortes, pungGes cutaneas,
abrasdes e qualquer limpeza e desinfegdo necessarias do dispositivo médico apds a utilizagdo e antes da respetiva
eliminac3o. Os clientes devem respeitar todas as leis e regulamentos federais, estatais, regionais e/ou locais, na medida
em que sdo responsdveis pela eliminagdo segura de acessorios e dispositivos médicos.

Em caso de duvida, o utilizador do dispositivo deverd contactar em primeiro lugar a assisténcia técnica da Hillrom para
obter orientagBes sobre os protocolos de elimina¢do segura.

.

)
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Limpeza e desinfe¢ao
Estas instrucdes ndo substituem as politicas préprias da instituicdo sobre limpeza e desinfecdo.

A Avisos:
Para ajudar a evitar lesdes e/ou danos no equipamento, respeite estes avisos:

e  Aviso — Existe sempre perigo de choque elétrico com equipamentos elétricos. O ndo cumprimento do protocolo da insti-
tuicdo pode resultar em lesdes graves ou fatais.

e  Aviso — N3o reutilize o material de limpeza para outros passos ou em varios produtos.

e Aviso — Solucdes de limpeza nocivas podem causar erupcdes cutaneas e/ou irritacdes apds o contacto. Respeite as
instrucGes do fabricante que se encontram na etiqueta do produto e na ficha de dados de segurancga (FDS).

e Aviso — Levante e mova os itens corretamente. Ndo os torca e procure ajuda quando necessario.

e Aviso — Os derrames de fluidos para a parte eletrdnica do elevador podem constituir um risco. Se isto ocorrer, ndo volte
a colocar o elevador em servigo enquanto nao estiver totalmente seco, testado e considerado seguro para utiliza¢do.

& Indicagdes de atengao:
Para ajudar a evitar danos no equipamento, respeite estas indica¢des de atencdo:

e Atencdo — Nao utilize nenhum aparelho de limpeza a vapor ou a alta pressdo no elevador. A pressao e a humidade
excessivas podem danificar as superficies de protecdo do elevador bem como os componentes elétricos.

e Atencdo — N3o utilize solugBes de limpeza/detergentes, desengordurantes fortes e solventes como tolueno, xileno
ou acetona, nem esfregdes (pode usar uma escova de cerdas macias).

e Atencdo — Estenda na totalidade a banda de elevac¢do antes do processo de limpeza e desinfecdo.

Recomendacgodes de seguranga

e  Utilize equipamento de protecdo de acordo com as instru¢des do fabricante e o protocolo da instituicdo durante toda
a operacgao de limpeza, como luvas, protecdo ocular, avental, mascara e coberturas para os sapatos.

e Desligue da corrente (fonte de alimentagdo CA) antes da limpeza e desinfecao.

e Nunca limpe o elevador deitando agua para cima do mesmo nem com vapor ou jatos de alta presséo.

e Consulte as recomendacg@es do fabricante do produto de limpeza e desinfecdo.

Recomendagdes de processo:

Para uma limpeza e desinfe¢do adequadas, os funciondrios devem receber formacao.

O formador deve ler atentamente as instrucdes e segui-las quando o formando estd em formacgao.

O formando deve:

e Ter tempo para ler as instrugdes e para fazer perguntas.

e Limpar e desinfetar o produto enquanto o formador supervisiona. Durante e/ou apds esse processo, o formador deve
corrigir o formando relativamente a quaisquer desvios as instrug¢des de utilizagdo.

O formador deve supervisionar o formando até que este consiga limpar e desinfetar o elevador conforme indicado.
A Hill-Rom recomenda a limpeza e desinfe¢do do elevador entre utilizagdes com pacientes e regularmente durante longas
permanéncias de pacientes.

Alguns fluidos utilizados em ambiente hospitalar, como iod6foro e cremes de 6xido de zinco, podem causar manchas
permanentes. Remova as manchas temporarias limpando vigorosamente com um pano de limpeza humido.

Resumo da limpeza e da desinfegdo:

A limpeza e a desinfecdo sdo processos muito diferentes. A limpeza é a remocao fisica de contaminantes e sujidade visivel e

nao-visivel. A desinfe¢do destina-se a eliminar microrganismos.

Quando efetuar os passos de limpeza detalhados, tenha em atengdo o seguinte:

e Recomenda-se que o pano de limpeza seja um pano de microfibra.

e Recomenda-se uma escova com cerdas macias como ferramenta de limpeza para os orificios pequenos no Q-Link II.

e Substitua sempre o pano de limpeza se estiver visivelmente sujo.

e Substitua sempre o pano de limpeza entre os diferentes passos (limpeza de manchas, limpeza e desinfecdo)

e Utilize sempre equipamento de protecdo individual (EPI), como luvas, protecdo ocular, avental, mdscara e protecdes
de sapatos, conforme recomendado pelo protocolo da instituicdo e pelas instrugdes dos fabricantes

)
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Equipamento de limpeza e desinfegdo:
e Equipamento de protegdo (como: luvas, protegdo ocular, avental, mascara e prote¢des de sapatos) conforme
recomendado pelo protocolo da instituicdo e pelas instrugdes do fabricante

e Recomendam-se panos de microfibra descartaveis
e Escova com cerdas macias
e Aguamorna

e Para ver os detergentes/desinfetantes compativeis ou incompativeis com os produtos Liko®, consulte a
tabela "Aplicacdo de detergentes/desinfetantes comuns em produtos Liko" deste documento.

Preparar a unidade para limpeza e desinfe¢io:

A Desligar da corrente (fonte de alimentagdo CA) antes da limpeza e desinfecgao.

Passo 1: Limpeza
1. Desligue da corrente (fonte de alimentacdo CA) antes da limpeza e desinfecdo.

2. Se necessario, comece por retirar a sujidade visivel do elevador com um pano humedecido com agua morna e um
detergente/desinfetante neutro e aprovado. Consulte a tabela "Aplicacdo de produtos de limpeza/desinfetantes comuns
em produtos Liko". Ndo utilize panos encharcados.

e Pode utilizar uma escova de cerdas macias para areas dificeis de limpar, para remover manchas e sujidade mais resistente
e para remover a sujidade incrustada.

e  Utilize tantos panos de limpeza quanto necessarios para remover a sujidade. Substitua o pano quando estiver sujo.

3. Limpe todo o elevador, comegando de cima para baixo. Preste especial atengdo a costuras, fissuras e outras dreas onde a
sujidade pode ficar acumulada. Em particular, preste especial atengdo as seguintes areas:

NOTA! Nao limpar a haste do pistao!

4. Ter especial atencdo as areas seguintes:
¢ Barra de suporte (designs diferentes)
® Pegas

¢ Descida de emergéncia mecanica (modelos diferentes)
Nao limpar a
haste do pistao!

e Controlo manual

¢ Paragem de emergéncia

¢ Suporte inferior das pernas
¢ Placa de suporte para os pés
¢ Alavancas de blogueio

¢ Rodas

Limpeza/desinfe¢do:
NOTA:
E importante remover toda a sujidade visivel de todas as dreas antes de prosseguir para a remogao da sujidade n3o visivel.

Com um novo pano de limpeza embebido num detergente/desinfetante aprovado, exerca uma pressdo firme para limpar todas as
superficies do elevador. Utilize um pano de limpeza limpo ou novo tdo frequentemente quanto necessario. Certifique-se de que os
seguintes itens estdo limpos:

e  Controlo manual

e  Funda (consulte o Manual de utilizagdo especifico da funda e o documento de Cuidados e manutencgao das fundas Liko 7PT160884)
e  Elevador ¢ Cabo de alimentagdo

e  Barrade suporte ¢ Balanga (se aplicavel)

Os itens danificados devem ser substituidos!

4
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Passo 2: Desinfecao:

1. Para utilizar os desinfetantes adequados, consulte a tabela "Aplicacdo de detergentes/desinfetantes comuns utilizados nos
produtos Liko" deste documento.

2. Siga as instrugdes do fabricante.

3. Certifique-se de que o produto de limpeza/desinfetante permanece em todas as superficies durante o periodo de
contacto especificado. Volte a humedecer as superficies com um novo pano de limpeza conforme necessario e de acordo
com as instrugdes do fabricante.

NOTA:

Se lixivia for utilizada com outro produto de limpeza/desinfecdo, utilize um novo pano limpo/toalhete himido com agua da
torneira para remover qualquer residuo de desinfetante antes e depois da aplicagdo de lixivia.

A\ 0 elevador n3o pode ser limpo com CSI ou equivalente.

A\ Nio limpe o controlo manual com Viraguard ou equivalente.

A\ A caixa de controlo ndo pode ser limpa com Anioxy Spray ou equivalente.

A A placa de suporte para os pés ndo pode ser limpa com Terralin Protect, Virex Il ou equivalente.

A o apoio para as pernas no Sabina I, S/N até ao 460899 sé pode ser limpo com dgua morna e um detergente neutro
aprovado pela unidade de satde.

A o apoio para as pernas no Sabina Il S/N até ao 460900 pode ser limpo com os desinfetantes recomendados.
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Inspecdes e manutengao

Para uma utilizacdo sem problemas, devem ser verificados determinados detalhes antes de cada utilizacdo.

¢ Inspecionar o elevador e verificar que nao existem danos exteriores.

¢ Verificar o funcionamento das alavancas de bloqueio.

e Verificar o funcionamento dos fechos.

e Verificar a elevacdo, a descida e o ajuste da largura da base.

o Verificar e assegurar que a descida de emergéncia (elétrica e mecanica) funciona.

e Recarregar as baterias sempre que o elevador é utilizado e verificar se o carregador funciona.

Quando necessario, limpar o elevador com um pano humido e verificar se as rodas estao sujas. Poderd encontrar informacao
mais detalhada relativamente a limpeza e desinfe¢do do seu produto Liko no capitulo Limpeza e desinfe¢do.

A\ 0 elevador nio deve ser exposto a agua corrente.

Manutengao

O elevador sit-to-stand Sabina™ deve ser inspecionado periodicamente, pelo menos uma vez por ano. Nao sdo permitidos
trabalhos de manutengao com o paciente no elevador.

A As inspeg0es periddicas, reparagées ou servigcos de manutengdo apenas podem ser efetuados em conformidade
com o Manual de manutengao da Liko, por pessoal devidamente autorizado pela Hill-Rom e utilizando apenas pegas
sobressalentes originais Liko.

Contrato de manutengao

AHill-Rom oferece aos seus clientes a oportunidade de aderir aum contrato de servigos para manutencdo e inspegdes periddicas
dos seus produtos Liko.

Estimativa do tempo de vida util

Este produto tem uma estimativa de vida util de 10 anos se for manuseado e mantido corretamente, e cumpridas as inspe¢oes
periddicas de acordo com as instrugdes da Liko.

Transporte e armazenamento

A paragem de emergéncia deve estar ativada durante o transporte ou se o elevador nao for utilizado durante um periodo
prolongado. O ambiente onde o elevador é transportado e armazenado deve ter uma temperatura de -10 - +50 °C e uma
humidade relativa de 20 a 90%. A pressao atmosférica deve ser de 700-1060 hPa.

Alteragdes ao produto

As alteragGes aos produtos Liko sdo sujeitas a desenvolvimento continuo, razdo pela qual nos reservamos o direito de fazer
alteragGes ao produto sem aviso prévio. Se necessitar de aconselhamento e informacdes sobre atualiza¢gdes de produtos,
contacte o seu representante Hill-Rom.

Design and Quality by Liko in Sweden

O sistema de gestdo para o fabrico e o desenvolvimento do produto esta certificado em conformidade com a norma I1ISO9001 e
o respetivo equivalente para dispositivos médicos, 1ISO13485. O sistema de gestdao também esta certificado em conformidade
com a norma ambiental 1ISO14001.

Aviso para os utilizadores e/ou pacientes na UE

Qualquer incidente grave que tenha ocorrido em relagéo ao dispositivo deve ser comunicado ao fabricante e a autoridade
competente do Estado-Membro em que o utilizador e/ou o paciente estdo estabelecidos.

Liko

Liko AB
Nedre vdagen 100

975 92 Luled, Sweden .
Enhancing outcomes for

+46 (0)920 474700 . . . .
patients and their caregivers:
Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings Inc.
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