Liko™ SupportVest™ mod. 91

Instrukciju rokasgramata

Lliko

Izstradajuma apraksts

Liko SupportVest ir érta veste, lai pieceltos stavus no sédus
stavok|a, — ta ir vienkarsi lietojama un tai ir nepiecieSama
minimala individuala pielagosana. Ta ir piemérota pacientiem,
kuriem nepiecieSama palidziba, lai pieceltos stavus, bet kuri
var stabili nostaveét, kad ir piecélusies.

SupportVest balsta pacientu no muguras puses un zem rokam.
Tas iekSpuse ir oderéta ar velveta materialu, kas nelauj vestei
slidéet augSup pa kermeni.

SupportVest galvenokart ir paredzéta lietoSanai kopa ar slinga
stieni SlingBar 350 uz Sabina™ pacélaja no sédus stavokla.
SupportVest XLizméru var lietot kopa ar slinga stieni Comfort
SlingBar uz Sabina pacélaja no sédus stavok|a.

Kopa ar Sabina pacélaju no sédus stavokla atbalsta veste
SupportVest veido vienu funkcionalu vienibu. Lai sanemtu
pilnigu informaciju un panaktu vislabako rezultatu, izlasiet
abu produktu lietoSanas rokasgramatas.

lzmeri

Ir pieejami dazadi SupportVest izméri. Lai nodrosinatu
visaugstako komforta un drosibas limeni, ir svarigi izvéléties
vispiemérotako izméru.

Vidukla josta
Veste ir aprikota ar viduk|a jostu, kas lietosanas laika notur
vesti vieta ap kermena augsdalu.

Polsteréjums

Ka piederums ir pieejams polsteréjuma ieliktnis no
maksligas aitadas. Polsteréjums tiek nostiprinats ar
ravéjsleédzéju.

SupportVest, kas ir aprikota ar polsteréjumu, ir mikstaka
virsma, kas vienmérigak sadala spiedienu.

Saja dokumenta ir lietoti $adi termini — persona, kura tiek pacelta, ir “pacients”, persona, kura palidz pacientam, ir “apripétdjs”.

/ -
[Ti] svariar!

-

Pacienta celSana un parvietoSana vienmeér ir saistita ar noteiktu riska l[imeni. Pirms izmantoSanas izlasiet instrukciju
rokasgramatas gan par pacienta cel$anu, gan celSanas piederumiem. Ir svarigi pilniba izprast instrukciju rokasgramatu
saturu. Aprikojumu drikst lietot tikai apmacits personals. Parliecinieties, ka celSanas piederumi ir pieméroti izmantotajam
pacélajam. Lietosanas laika rikojieties uzmanigi un piesardzigi. Aprlpétajs vienmer ir atbildigs par pacienta drosibu. Jums
ir jabGt informétam par pacienta spéjam izturét pacelSanu. Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar razotaju vai piegadataju.

/
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Simbolu apraksts

Saja dokumenta un/vai uz izstradajuma ir izmantoti talak noraditie simboli.

Simbols Apraksts

Uzmanibu! Saja situacija jaievéro Tpasa riipiba un piesardziba.

Pirms lietoSanas izlasiet instrukciju rokasgramatu
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Juridiskais razotajs

RaZoSanas datums

E Izstradajuma identifikators

Sérijas numurs

Mediciniska ierice

Neveikt kimisko tiriSanu

Negludinat
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Zavét velas 7avétaja

Nezavét velas zavetaja

Mazgasana

Sis simbols vienmér tiek lietots kopa ar ieteicamo temperatiru °C un °F grados.

Nesatur lateksu

Regularas parbaudes

Nebalinat

Zavét uz velas auklas éna

Virziena norade uz augsu un simbols izstradajuma arpuse.

Egax-ﬁ@@ 0 =

Simbols izstradajuma arpuse.

GS1 datu matricas svitrkods, kas var ietvert Sadu informaciju:
(01) Globalais tirdzniecibas identifikacijas numurs

101) 0100887761997127
111) GGMMDD

21) 012345678910 (11) RaZzosanas datums

s

(21) Serijas numurs
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Drosibas instrukcijas

A\ pirms celanas ir japatur prata $adi aspekti.

Atbildigajai personai jisu organizacija katra atseviska gadijuma jaizlemj, vai nepiecieSams viens vai vairaki apripétaji.
e Parbaudiet, vai izvélétais slings atbilst pacienta vajadzibam modela, izméra, auduma un konstrukcijas zina.

¢ Drosibas un higiénas apsvérumu dél izmantojiet individualus slingus.

* Pirms pacelSanas planojiet pacelSanas darbibu t3, lai to varétu veikt péc iespéjas drosak un vienmérigak.

e Lai gan slinga stieni Liko ir aprikoti ar fiksatoriem, ir jaievéro Tpasa piesardziba. Kad siksnas ir pilniba nostieptas, bet pacients
vél nav pacelts no apaksa esosas virsmas, parbaudiet, vai siksnas ir pareizi piestiprinatas pie slinga stiena akiem.

e Pacélaja celSanas augstums ir atkarigs no katra atseviska pacienta.

¢ Nekad neatstajiet pacientu bez uzraudzibas pacel$anas bridi.

¢ Parbaudiet, vai pacel$anas/parvieto$anas darbibas laika ir blokéti ratinkrésla, gultas, slimnieku parvadasanas ratu u. c. riteni.
e Vienmér stradajiet ergonomiski. Izmantojiet pacienta spéju aktivi piedalities darbibas.

¢ Kad slings netiek lietots, nenovietojiet to tieSos saules staros.

A Pie slinga stiena nepareizi piestiprinats slings pacientam var radit smagu traumu.

( € I klases mediciniska ierice

Izstradajuma izmainas

Liko izstradajumi tiek nepartraukti uzlaboti, tapéc més paturam tiesibas bez iepriekséja bridinajuma veikt izstradajumu izmainas.
Lai sanemtu konsultacijas un informaciju par izstradajumu uzlabojumiem, sazinieties ar uznémuma Hill-Rom parstavi.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko kvalitates parvaldibas sistéma ir sertificéta saskana ar standartu I1SO 9001 un ta ekvivalentu medicinisku ieri¢u razoSanas
nozarei — 1SO 13485. Liko ir arT sertificéts saskana ar vides standartu I1SO 14001.

Pazinojums lietotajiem un/vai pacientiem ES

Par jebkuru nopietnu negadijumu, kas noticis saistiba ar ierici, ir jazino razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei,
kura lietotajs un/vai pacients ir registréts/pastavigi dzivo.
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Tehniska apkope un uzturésana
Parbaudiet slingu pirms katras lietoSanas reizes. Parbaudiet, vai talak noraditas dalas nav nolietojusas vai bojatas:
e audums;
e siksnas;
e Suves;
e cilpas;
® spradze.
A Nelietojiet bojatus pacel$anas piederumus.
Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar razotaju vai piegadataju.

Mazgasanas instrukcijas. Skatiet slinga izstradajuma etiketi un pievienoto pielikumu “Liko slingu tehniska apkope un uzturésana”.

Regularas parbaudes
Izstradajums ir japarbauda vismaz reizi seSos ménesos. Ja izstradajums tiek lietots vai mazgats biezak neka parasti, parbaudes
var bat javeic biezak. Lai sanemtu protokolus, sazinieties ar Hill-Rom parstavi.

Paredzétais kalposanas laiks
Izstradajuma paredzétais kalposanas laiks ir 1-5 gadi normalas lietoSanas apstaklos. Paredzétais kalposanas laiks ir atkarigs no
auduma, lietoSanas bieZuma, mazgasanas procediras un nesta svara.

Noradijumi par parstradi
Viss slings, tostarp sloksnes, polsteréjuma materials utt., ir jaskiro ka dedzinamie atkritumi.

Hill-Rom novérté un sniedz noradijumus lietotajiem par $a uznémuma razoto izstradajumu droSu izmantoSanu un likvidésanu,
lai palidzétu novérst traumas, tostarp (bet ne tikai) adas griezumus, punkciju, skrap&jumus, ka ari par jebkuru nepiecieSamo
mediciniskas ierices tiriSanu un dezinfekciju péc lietoSanas un pirms tas likvidesanas. Klientiem ir jaievéro visi federalie, valsts,
regionalie un/vai vietgjie tiesibu akti un noteikumi, kas attiecas uz medicinisko ieri¢u un piederumu drosu likvidésanu.

Saubu gadijuma ierices lietotajam vispirms ir jasazinas ar Hill-Rom tehniska atbalsta dienesta parstavi, lai sanemtu noradijumus
par drosas likvidésanas protokoliem.

Definicijas

Argja siksnas cilpa

Aréja veste

Izstradajuma etikete

Sérijas numurs

Etikete: Regularas parbaudes
Etikete: Individualais markejums
(Belongs to (Pieder))

Miksta dala

Izméra apziméjums

10. Vidukla josta ar polsteréjumu
11. Apakseja mala

12. leksejas siksnas vadotne

13. Aré&jas siksnas vadotne

14. Spradze

NoupkwhpE

o »
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Vidukla jostas funkcijas apraksts

SupportVest vidukla josta ir paredzéta, lai noturétu vesti vieta ap pacientu, bet nav paredzéta pacienta pacelSanai vai
nofiksésanai vesté. Ja pacientam viduk|a josta nepiecieSama drosibas apsvérumu dél, iesakam labak izvéléties vesti Liko

SafetyVest™ vai Liko ComfortVest™.

o

Argjas siksnas vadotne

lekséjas siksnas

vadotne
%

Vestes vidukla josta ir paredzéta vestes fiksésanai
ap pacientu, veicot sakotnéjo pacelSanu stavus.

PacelSanas laika kermena augsdalai ir tendence
saSaurinaties, 1dz ar to viduk|a josta k|Gst valigaka un
nokarajas ap kermena aug$dalu. Sada tendence ir dabiska
un nekada veida neietekmé pacelSanu.

A Ja viduk|a josta tiek atkal savilkta, kad pacients ir piecelts
stavus, atcerieties to atslabinat pirms pacienta nolaiSanas, lai
neraditu parmérigu spiedienu uz vidukla siksnu, kad kermena
augsdala paplasinas.

Ja vidukla siksnu ir grti regulét, jo ta ir plataka neka
pacienta viduklis, izveriet spradzi cauri vienai vai abam
siksnas vadotném (skatiet attélu).

Siksnas cilpu funkcijas apraksts

Aréjas vestes siksnas cilpas

4 N

Aréja siksnas cilpa

cilpa

S8V

- /

Cilpu saspraudes
4 N

N | Y,
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Lai nodrosinatu maksimalu elastibu lietoSanas laika, aréja
veste ir aprikota ar divam siksnas cilpam — aréjo un iek$éjo.
Parasti ir ieteicams izmantot iekséjo siksnas cilpu, kas nodrosina
maksimalu stavus poziciju un |auj pacientam aizsniegt slinga
stieni, lai piedalitos pacelSanas kustiba.

Aréjo siksnas cilpu lieto, ja pacienta apkartméra dé| nav
iespéjams lietot iekS€jo cilpu vai ja pacienta augums ir neliels
attieciba pret pacélaja slinga stiena akiem uz Sabina™ pacélaja
pacel$anai no sédus stavok|a.

Gadijumos, kad izmanto iek$€jo siksnas cilpu, més iesakam
piestiprinat slinga stiena akim ar7 aréjo siksnas cilpu, lai
nodrosinatu labaku vizualo kontroli par siksnam.

Cilpu saspraudes ir praktisks piederums, kuru izmanto,
lai atzimétu attiecigajam pacientam izvélétas cilpas. Tas
aprupétajiem atvieglo pareizas cilpas izvéli, lai piestiprinatu
slinga stieni.
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Personas pacelSana ar aktivo pacelSanas metodi, izmantojot Sabina
pacélaju pacelsanai no seédus stavokla un Liko SupportVest

Novietojiet vesti aiz pacienta muguras ar izstradajuma Rlpigi noreguléjiet vidukla jostu atbilstoSi pacienta kermena
etiketi uz arpusi. Vestes apak3ejai malai jabut viena liment ar augsdalas apkartméram. Saspradzgjiet viduk|a jostas spradzi.
pacienta vidukli.

A\ pacienta rokam vienmeér jaatrodas arpus vestes, lai ta

nevarétu slidét uz augsu.

- /

Nosakiet, kura siksnas cilpa jasavieno ar slinga stiena akiem.  AtbilstoSi novietojiet Sabina™ pacélaju no sédus stavok|a un

Lai atzimétu cilpas, izmantojiet nodrosinatas cilpu saspraudes.  noreguléjiet pamatnes platumu, lai pacienta pédas atrastos

Skatiet 6. lappusi “Siksnas cilpu funkcijas apraksts”. pédu balsta centra. Apaksstilbiem jabat paraléli pacélaja
apak3stilbu balstam. Ertam atbalstam zem celgaliem péc
nepiecieSamibas noregul&jiet atbalsta augstumu un dzilumu.
Ja attiecinams: piestipriniet un savelciet ikru siksnu ap
apaksstilbiem.

)
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Savienojiet siksnas cilpas ar slinga stiena akiem.
A\ Pirms pacelSanas parliecinieties, ka siksnas ir pareizi
savienotas ar slinga stiena akiem.

PacelSana. Darbiniet pacélaju, spieZzot augSupvérstas un
lejupvérstas pogas (iesp&jami divi atrumi). Ja iespéjams,
pacients jaiedrosina aktivi piedalities, satverot slinga stieni un
velkot sevi augsup.

leteikums. Nemiet véra, ka pacientam ir vieglak piecelties no
sédus stavok|a stavus no salidzinosi stavas sédus pozicijas,
proti, ja glzu locitavas atrodas viena liment vai augstak par
celu locttavam.

\

/

leteikums. Ja pacelSanas laika veste slid uz augsu, slinga
stiena vieta pacients var satvert siksnas cilpas. Tas palidzés
noturét vesti paredzétaja vieta un sniegs labu atbalstu mugurai
pacelSanas laika.

Lai kompensétu vaju muskulatiru kermena apaksdala,
pacientam ieteicams kermena augsdalu nedaudz atliekt atpakal.
Tas atvieglo nostasanos, uzlabo komfortu un pasarga no vestes
slidésanas uz augsu.

Padomi attieciba uz pielagosanu

Regulésana, lai nodrosinatu vislielako pacelSanas augstumu

Maksimalo pacelSanas limeni var regulét sadi:

e Noreguléjiet Sabina™ pacélaja no sédus stavok|a iestatijumus, lai tie atbilstu konkréta pacienta vajadzibam. Skatiet

Sabina™” pacélaja no sédus stavok|a lietosanas rokasgramatu.

o Aréjai vestei izvélieties iek3&jo vai aréjo vestes cilpu. Skatiet 6. lappusi “Siksnas cilpu funkcijas apraksts”.

e Ar mazaka izméra vesti var pacelt augstak.

leteikums izméra izvélei

Lai nodrosinatu maksimalu komfortu, vestes mikstajai dalai pareizi japiegul ap muguru un zem rokam. Ja veste ir par lielu,

pacients var nespét satvert slinga stieni.

Alternativas vestes pacel$anai no sédus stavokla

Ja pacientam vidukla josta nepiecieSama drosibas apsvérumu dél, iesakam labak izvéléties vesti Liko SafetyVest™ vai Liko

ComfortVest™.

7Lv160145 9. red * 2020.
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Liko SupportVest piederumi

Sabina™ SeatStrap Izstr. Nr. 3591115

Sézas siksna SeatStrap ir piederums, kas atvieglo pirmo pacelSanas
kustibu. SeatStrap ir savienota ar séZas siksnas slinga stieni
SeatStrap SlingBar, kas palidz nodrosinat pacienta poziciju
pacel$anas laika. Stavus pozicija SeatStrap var viegli atvienot,

lai ta netraucétu, pieméram, dodoties uz tualeti.

Sézas siksnai SeatStrap ir nepiecieSams ipass piederums: slinga
stienis SeatStrap SlingBar (izstr. Nr. 2027006-07). Pirms SeatStrap
lietoSanas ripigi izlasiet tas lietoSanas rokasgramatu.

Pagarinajuma siksna Extension Belt Ill Izstr. Nr. 3691107

Ja nepiecieSams, SupportVest vidukl|a jostu var pagarinat,
izmantojot Extension Belt. Tas viduk|a jostu pagarina par 7-48 cm.

Polsteréjums vestes modelim 91 un 93

Polsteréjums vestei, S (mazs) Izstr. Nr. 3691034
Polsteréjums vestei, M (vidéjs) Izstr. Nr. 3691035
Polsteréjums vestei, L (liels) Izstr. Nr. 3691036
Polsteréjums vestei, XL (ipasi liels) Izstr. Nr. 3691037

Cilpu saspraudes

Cilpu saspraudes, sarkanas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666033
Cilpu saspraudes, oranzas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666034
Cilpu saspraudes, dzeltenas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666035
Cilpu saspraudes, zilas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666036
Cilpu saspraudes, melnas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666037
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Parskats par Liko™ SupportVest™, mod. 91

A

’4

lzstradajums Izstr. Nr. lzmérs Vestes platums cm Pacienta svars' Maks. slodze?
Liko SupportVest 3591134 S Mazs A: 80 B: 130 <60 kg 200 kg
Liko SupportVest 3591135 M Vidgjs A: 90 B: 140 50-80 kg 200 kg
Liko SupportVest 3591136 L Liels A: 105 B: 155 70-100 kg 200 kg
Liko SupportVest 3591137 XL Tpasi liels  A: 120 B: 160 >100 kg 200 kg

" Noraditais pacienta svars ir tikai orientéjo3s — ir pieJaujamas atkapes.
2 Lai batu iespéjama maksimala noslodze, ir vajadzigs tadai pasai vai lielakai slodzei paredzéts pacélajs/piederumi.

Kombinacijas

Vesti SupportVest ir paredzéts lietot tikai ar Liko Sabina™ pacélaju no sédus stavokla (ir pieejami dazadi modeli). Més iesakam

Sabina pacélaju no sédus stavok|a ar Sabina 350 SlingBar (Saurs).

Citas kombinacijas

Piederumu/izstradajumu kombinacijas, ko nav ieteicis uznémums Liko, var radit risku pacienta droSibai.

Liko

www.hillrom.com

Liko AB

Nedre vagen 100

“ 975 92 Luled, Zviedrija
+46 (0)920 474700
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