Liko™ SilhouetteSling model 22

Brugsanvisning

Lliko

Produktbeskrivelse

Liko SilhouetteSling er et smidigt Igftesejl, der tilpasser sig til
kroppen, og designets formal er at reducere den plads, der
er brug for i kgrestolen.

Det giver en let, halvt tilbageleenet siddestilling og stgtter
hele overkroppen, hvilket er godt for brugere med reduceret
stabilitet af hoved og overkrop. Brugeren kan have armene
enten uden for eller inde i Ipftesejlet. Hovedstgtten kan justeres.

Designet og materialet ggr SilhouetteSling szerligt velegnet til
at Igfte til formstgbte saeder, da Igftesejlet normalt efterlades
i kgrestolen, nar Igftet er afsluttet. Det ggr lpftesejlet meget
populzer i pleje- og rehabiliteringssituationer, hvor der ofte
anvendes ###tspecialformede og formstgbte saeder.

SilhouetteSling kan ogsa bruges i forbindelse med badning og
brusebad.

Et korrekt tilpasset og ngje pasat Igftesejl giver brugeren en
utrolig god fglelse af sikkerhed og hgj komfort.

Stgrrelser

SilhouetteSling findes i flere forskellige st@rrelser. Det er vigtigt
at veelge den rigtige stgrrelse for at opna en optimal komfort
og sikkerhed. Et for stort Igftesejl gger risikoen for udglidning,
hvorimod et for lille Igftesejl kan blive for stramt i skridtet og
give ubehag.

Stoffer

SilhouetteSling er fremstillet af et behageligt, smidigt
netpolyesterstof, der lader kropsvarme og fugt passere
igennem.

| dette dokument henvises der til den person, der skal Igftes, som brugeren, og den person, som hjzelper til, kaldes for

medhjzelperen.

p
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.

Laft og forflytning af en bruger medfgrer altid en vis risiko. Laes derfor brugsanvisningen til liften og |gftetilbehgret fgr
brug. Det er vigtigt at have laest og forstaet indholdet i brugsanvisningen. Udstyret bgr kun anvendes af oplaert personale.
Kontrollér, at Igftetilbehgret passer til den lift, der anvendes. Udvis forsigtighed og omsorg ved brug. Som medhjzlper er
du altid ansvarlig for brugerens sikkerhed. Du skal vaere velinformeret om brugerens evne til at klare Igftesituationen. Hvis
noget er uklart, skal du kontakte producenten eller leverandgren.

/
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Symbolbeskrivelse

Disse symboler findes i dette dokument og/eller pa produktet.

Beskrivelse

Advarsel. Anvendes, nar der er behov for ekstra omsorg og opmaerksomhed.

= B2

Laes brugsanvisningen fgr brug

CE-maerke

m
m

Juridisk producent

Produktionsdato

Referencenummer

Serienummer

Medicinsk udstyr

Ma ikke renses kemisk

Ma ikke stryges

X [E] ¢/ [k

Tgrretumbling

)
Nl

M3 ikke t@rres i tgrretumbler

Vask

Symbolet er altid i kombination med den anbefalede temperatur i °C og °F.

Latexfri

Periodisk eftersyn

Ma ikke bleges

Tgrring pa snor i skyggen

Skal vende opad med symbol pa ydersiden af udstyret.

Egax-fb@ T =

Symbol pa ydersiden af udstyret.

GS1 datamatrixstregkode, der kan indeholde fglgende oplysninger.

(01) Globalt handelsvarenummer
e
(21) 012345678910 (11) Produktionsdato

(21) Serienummer
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Sikkerhedsanvisninger

A\ var opmaerksom pa fglgende, for du lgfter:

e Hvorvidt det er ngdvendigt med én eller flere medhjzelpere, skal vurderes ud fra den enkelte situation af den ansvarlige
medarbejder i din virksomhed.

e Kontrollér, at |gftesejlet opfylder brugerens behov mht. model, stgrrelse, stof og funktion.
o Af sikkerhedsmaessige og hygiejniske grunde skal der bruges et Igftesejl til hver bruger.

¢ Planlzeg Igftet, sa det kan forega sa sikkert og nemt som muligt.

e Kontrollér, at Igftetilbehgret haenger vertikalt og uhindret kan bevaege sig.

¢ Pa trods af, at Likos Igftebgjler er forsynet med afkrogningsbeskyttelse, skal der udvises saerlig forsigtighed. Inden brugeren
Igftes fra underlaget, men nar bandene er strakt helt ud, skal det kontrolleres, at bandene er hagtet korrekt pa lgftebgjlens
kroge.

e Sgrg for, at brugeren sidder sikkert i Igftesejlet, fgr forflytning til et andet sted.

¢ Lgft aldrig en bruger hgjere over underlaget, end det er ngdvendigt for at fuldfgre Igfte- og forflytningsproceduren.
e Efterlad aldrig en bruger uden opsyn under en Igftesituation.

o Sgrg for, at hjulene pa kerestolen, sengen, baren osv. er |ast under lgftet/forflytningen.

e Arbejd altid ergonomisk. Udnyt brugerens evne til at deltage aktivt i Igftet.

o Nar Igftesejlet ikke anvendes, ma det ikke placeres i direkte sollys.

A\ Forkert fastggrelse af Igftesejlet til Isftebgjlen kan forarsage alvorlig skade pa brugeren.

A\ manuel vending af brugeren i sengen kan medfgre skader pa medhjzelperen.

c € Medicinsk udstyr, klasse I-produkt

PATENT www.hillrom.com/patents
Kan vaere omfattet af et eller flere patenter. Se ovenstaende internetadresse.
Hill-Rom-virksomhederne ejer europzeiske, amerikanske og andre patenter samt patentansggninger.

Produktaendringer

Likos produkter udvikles Igbende, hvorfor vi forbeholder os ret til at foretage produktaendringer uden forudgaende varsel. Kontakt
din repraesentant fra Hill-Rom for radgivning og information om produktopgraderinger.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko er kvalitetscertificeret iht. ISO 9001 og den tilsvarende standard for medicinsk udstyr ISO 13485. Liko er desuden certificeret
iht. miljgstandarden ISO 14001.

Meddelelse til brugere og/eller patienter i EU

Enhver alvorlig haendelse, der er opstaet i forbindelse med udstyret, skal rapporteres til fabrikanten og den kompetente myndighed
i brugerens og/eller patientens medlemsstat.
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Eftersyn og vedligeholdelse
Kontrollér altid Ipftesejlet inden brug. Kontrollér fglgende punkter for slid og beskadigelse:
e Stof
e Band
* Spmme
o Lokker

A\ Anvend ikke beskadiget lifttilbehgr.
Hvis noget er uklart, bedes du kontakte fabrikanten eller leverandgren.

Vaskeanvisning: Se |gftesejlets produktmaerke og det vedhzeftede bilag "Vedligeholdelsesanvisninger til Likos lgftesejl".

Periodisk eftersyn

Produktet skal efterses mindst hver 6. maned. Hyppigere eftersyn kan vaere pakraevet, hvis produktet bruges eller vaskes
hyppigere end normalt. Se Likos protokol for periodisk eftersyn af Liko-tekstilprodukter. For protokoller bedes du kontakte din
Hill-Rom-repraesentant.

Forventet levetid
Produktet har en forventet levetid pa 1-3 ar ved normal brug. Den forventede levetid varierer afhangigt af stof,
anvendelseshyppighed, vaskemade og belastning.

Anvisninger for genanvendelse
Hele Igftesejlet, herunder afstivning, polstringsmateriale osv. skal sorteres som braendbart affald.

Hill-Rom evaluerer og giver vejledning til sine brugere om sikker handtering og bortskaffelse af sit udstyr for at hjelpe med at
forebygge skader, herunder bl.a. snitsar, punkteringer af hud og hudafskrabninger, og om eventuel ngdvendig renggring og
desinfektion af det medicinske udstyr efter brug og fgr bortskaffelse. Kunderne skal overholde alle nationale, regionale og/eller
lokale love og bestemmelser, som vedrgrer sikker bortskaffelse af medicinsk udstyr og tilbehgr.

Hvis brugeren af enheden eritvivl, skal denne fgrst kontakte Hill-Rom teknisk support for vejledning om sikre bortskaffelsesprotokoller

Definitioner

Stgrrelsesmarkering
Produktmaerke
Serienummer

Maeerke: Periodisk eftersyn
Meerke: Individuel maerkning (Belongs to)
@verste bandlgkke
Hovedstgtte
Overkropslgkke

. Nederste kant

10. Benstptte

11. Afkortningsstykke

12. Benstgttens bandlgkke

LoOe~NOUEWNE
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Sadan haenges et Igftesejl op i andre Igftebgjler

SlingGuard™

Loftebgjle Lokker til Ioftebgjlens kroge Korrekt
]
‘ .?4((
J————15)| &

g

Universal

ﬁ

SlingGuard™ Twin

Cross-Bar

Forkert!

7DK160137 Rev. 8 » 2020
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Sadan fastggres SilhouetteSling til en lgftebgjle med 4 kroge
(TwinBars og Cross-Bars)

. o @verste bandlgkke

o Overkropslgkke

Illustrationerne 1, 2 og 3 viser en dobbeltbgjle, men
samme anvendelse gaelder for Cross-Bar.
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Laft fra siddende

Brugeren er sadvanligvis vippet fremad under pasaetningen, og herefter er det vigtigt, at plejepersonalet star foran brugeren

for at forebygge, at denne falder fremad.

-

~

/

Placér Ipftesejlet bag brugerens ryg med produktmaerket
udvendigt. Fold den nederste kant pa Igftesejlet omkring dine
fingerspidser for nemmere at fgre lgftesejlet pa plads. Tryk ved
hjaelp af handfladen lgftesejlets nederste kant ned pa niveau
med brugerens haleben - dette er meget vigtigt. Tip: En korrekt
placering opnas nemmere, hvis brugeren laenes/lener sig lidt
fremad.

Traek Ipftesejlets benstgtte ud langs ydersiden af brugerens lar.
Placér din handflade mellem brugerens krop og Igftesejlet, og
for benstgttens nederste kant ned mod saedet. Traeek samtidig
benstgtten fremad med den anden hand for at streekke den ud.

Traek ud i benstgtten, sa eventuelle folder bagpa rettes
ud. Tip: Med en let modstand under knaeskallen bliver det
nemmere at traekke benstgtten frem. Kontrollér, at begge
benstgtter nar lige langt frem.

Indfgr benstgtterne under hvert 1ar. Tip: Pdsaetning af
benstgtter er nemmere, hvis brugerens ben hzaves lidt fra
saedet. Det kan ske ved at placere brugerens fgdder pa
fodstgtten eller pd dit eget ben, som vist i illustrationen.

s

Kontrollér, at stoffet ligger glat, og at det nar godt rundt om
benet. Forbered pasaetningen af benstgtterne. Den mest
anvendte metode til pasaetning af Ipftesejlet er med krydsede
benstgtter. Se side 12 for alternative metoder.

7DK160137 Rev. 8 » 2020

Haegt fgrst overkropslgkkerne pa lgftebgjlen. Brugerens arme
kan placeres enten inde i eller uden for Igftesejlet. Haegt derefter
de gverste bandlgkker pa lgftebgjlen. Veelg Igkker i henhold
til brugerens behov, se Justering af hovedstgtte, side 12. Szet
til sidst benstgttens bandlgkker pa lgftebgjlen. Se side 6-7 for
at fa oplysninger om, hvordan du fastger |gftesejlets Igkker til
forskellige Igftebgjler. Laft brugeren op.

www.hillrom.com



Loft til siddende

Ved placering i stol er det vigtigt, at brugeren kommer tilstraekkeligt langt tilbage i stolen for at sidde behageligt. Det kan
gores pa flere mader.
S

. J
Ved placering i kgrestol: Vip stolen bagud under nedsaenkningen.  Alternativ: Tryk let under brugerens knze ved nedsaenkningen,
Lad bagdelen glide ned langs rygstgtten det sidste stykke.  sa bagdelen fgres ind mod stolens rygstgtte.

Kontrollér kgrestolens vinkel med foden pa tipstgtten.

Oftest efterlades SilhouetteSling i stolen, nar Igftet er afsluttet, og derefter kan bandlgkkerne og ogsa benstgtterne foldes vaek
og gemmes af vejen i stolen.

Sadan fjernes lgftesejlet i stol/kgrestol
e N

. /

Fjern forsigtigt benstgtten. Dette foretages mest skansomt ved Fjern Ipftesejlet ved forsigtigt at treekke det opad.
at traekke benstgttens Igkker ud under stofdelen af benstgtten.
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Loft fra seng

Vi anbefaler at anvende |gftesejlet, nar brugeren ligger vandret ned, da dette er den nemmeste procedure. | nogle tilfeelde,
f.eks. hvis brugeren ikke kan ligge vandret, kan lgftesejlet pasaettes med brugeren siddende op i sengen (se Alternativ metode
til pasaetning af Igftesejlet nedenfor).

Teenk pa din egen arbejdsstilling samt komforten for brugeren. Brug sengens have- og seenkefunktioner.

A\ Hyis sengen ikke har en hovedende, der kan haeves/saenkes, skal der udvises szerlig opmaerksomhed under den fgrste del
af Igftet, sa brugerens hals ikke belastes. Medhjalperen skal derefter stgtte halsen manuelt.

Vend brugeren mod dig for at undgd Indfgr benstgtterne under benene. Haev sengens hovedgzerde.

risikoen for, at vedkommende falder ud  Dette ggres nemmest ved at trykke  Haegt fgrst de overkropslgkker pa
af sengen. Fgr Igftesejlets kant ind under  benstgtten ned mod madrassen, Igftebgjlen og herefter de gverste
brugeren med den nederste kant i hgjde  samtidig med at den fgres ind under  bandlgkker. Veelg Igkker i henhold
med halebenet. Hovedstgttens gverste  laret. Kontrollér, at stoffet ligger glat,  til brugerens behov, se Justering af
kant ma derefter ikke vaere leengere nede  og at det nar godt rundt om benet.  hovedstgtte, side 12. St til sidst
end hovedet for at give tilstraekkelig stotte  Benstgtten kan pahaegtes pa forskellige  benstgttens bandlgkker pa lgftebgjlen.

til hovedet under Igftet. Laeg Igftesejletien  mader, se side 12. Se side 6-7 for at fa oplysninger om,
fold, sa midten er ud for brugerens rygrad, hvordan du fastggr lpftesejlets lpkker til
nar brugeren forsigtigt vendes tilbage forskellige Igftebgjler. Lgft brugeren op.

igen. Trek forsigtigt Igftesejlet ud fra den
modsatte side.

Alternativ metode til pdsaetning af Igftesejlet: Hev sengens hovedgaerde bag brugeren. Laeg |gftesejlet pa sengen med
produktmaerket ned mod madrassen. Fgr |gftesejlet ned bag brugerens ryg, til den nederste kant nar ned til halebenet.
Tip! Pasatningen sker nemmest, hvis brugeren lenes/lzner sig fremad.
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Loft til seng

Taenk pa din egen arbejdsstilling samt komforten for brugeren. Brug sengens have- og seenkefunktioner.

A Hvis sengen ikke har en hovedende, der kan haeves/saenkes, skal der udvises szerlig opmaerksomhed under den sidste
del af saenkningen, sa brugerens hals ikke belastes. Medhjzelperen skal derefter stgtte halsen manuelt.

Sadan fjernes et Igftesejl, nar brugeren sidder i sengen

t

Fgr brugeren ind over sengen. Haev  Fjern benstgtterne ved at treekke deres  Fjern Igftesejlet ved forsigtigt at treekke
sengens hovedgaerde. Senk brugeren Igkker ud under stofdelen af benstgtten.  det opad.
ned til sengen. Tip: Dette er nemmest, hvis brugerens

ben er bgjede.

J

Sadan fjernes et Igftesejl, nar brugeren ligger i sengen

~
\

J
For brugeren ind over sengen. Haev sengens Placér benstgttens bandlgkker under benstgtterne mellem
hovedgeaerde. Seenk brugeren ned til sengen. brugerens ben.
Saenk sengens hovedgeerde.
-~ N
G J
Tag fat i kanten pa lgftesejlet. Pres Igftesejlet sammen. Vend brugeren forsigtigt pa siden. Tag fat nederst pa
Tryk Igftesejlet ned mod madrassen og ind under Igftesejlet, og traek det forsigtigt ud.
brugeren.

7DK160137 Rev. 8 * 2020 11 www.hillrom.com



Afprgvningsrad

Forskellige mader at pahaegte benstgtterne
Inden valg af montering skal der altid foretages en individuel vurdering for at komme eventuelle risici i forkgbet.

Det fglgende er generelle rad, da de samme principper gaelder for flere modeller af Ipftesejl.

Med krydsede benstgtter.

Den mest anvendte made at pahagte
Igftesejlet. Den ene af benstgttens
bandlgkker treekkes igennem den anden,
inden Igkkerne haegtes pa lgftebgjlen.

Justering af hovedstgtte

Ombkring begge larben.

Dette kan vare en god fremgangsmade
f.eks. ved |gft af brugere med amputerede
ben. Tip: For at undga, at brugerens
siddestilling bliver for tilbagelanet,
kan man montere Extension Loops pa
benstgtternes bandlgkker.

Hovedstgtten til SilhouetteSling kan indstilles til to forskellige positioner.

Hver benstgtte hagtes hver for sig pa
lpftebgjlen.

Dette kan vaere en god fremgangsmade
ved lgft af brugere med szerlig fglsomt
underliv.

A @get risiko for udglidning.

Metode 1: Den udvendige Igkke pa den gverste bandlgkke haegtes pa Igftebgjlen. Brugerens hoved vil derefter veere i en let

tilbagelaenet stilling.

Metode 2: Den indvendige Igkke pa den gverste bandlgkke haegtes pa lgftebgjlen. Brugerens hoved vil derefter vaere i en

mere opret stilling.

Forskellige siddestillinger afhaengigt af valg af Igftebgjle

SilhouetteSling kombineret med Liko Sling Cross-bar 450/670
giver en mere tilbagelaenet siddestilling.

SilhouetteSling kombineret med Liko
Universal SlingBar 350/450 eller
SlingGuard 450 giver en let tilbagelenet
siddestilling.

Universal SlingBar 350/450 kombineret med SideBars giver en
tilsvarende tilbagelaenet siddestilling.

7DK160137 Rev. 8 * 2020 12 www.hillrom.com



Brugeren sidder ikke godt i I#ftesejlet - hvad kan det skyldes?

Det fglgende er generelle rad, da de samme principper geelder for flere modeller af Igftesejl.

e ™
FORKERT! RIGTIGT!
A. B.
/V
. J
A. Risiko for udglidning. Bagdelen hanger ned. Loftesejlet er muligvis Laftesejlets nederste kant er i hgjde med
for stort. Det kan ogsa skyldes, at Igftesejlet ikke er trukket halebenet. Benstgtterne ligger godt under
tilstraekkelig langt nok ned i ryggen. benene.

Kontrollér, inden lgftet pabegyndes, at den nederste kant er
udstrakt, og at stoffet nar helt rundt om benene.

B. Et for lille Igftesejl kan medfgre, at benstgtterne skaerer ind i

skridtet og giver ubehag, og at lgftebgjlen kommer for teet pa
ansigtet og/eller hovedet til at give tilstraekkelig stgtte.

Afkortningsstykke

I visse tilfelde kan det vaere en fordel at forkorte benstgttens bandlgkke, for at brugeren sidder godt i Igftesejlet. Afkortningsstykket
kan anvendes midlertidigt for at prgve, om man har opnaet den rigtige leengde, men hvis det ggres for laenge, kan man beskadige
trenserne. Hvis du vil forkorte benstgttens bandlgkke i la&engere tid, anbefaler vi at binde en knude pa Ipkken og dermed forkorte
den med ca. 10 cm. | dette tilfaelde er det den ydre benstgtte-bandlgkke, der skal haegtes pa Igftebgjlen.
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Extension Loop, gren, 12 cm
Extension Loop, grgn, 22 cm
Extension Loop, gra, 12 cm
Extension Loop, gra, 22 cm

Tilbehor

Varenr. 3691102
Varenr. 3691103
Varenr. 3691302
Varenr. 3691303

Oversigt over Liko™ SilhouetteSling Model 22

Produkt Varenr. Stgrrelse Brugerens vaegt Maks. belastning?
Liko SilhouetteSling 3522603 XS Extra Small 20-28 kg 200 kg
Liko SilhouetteSling 3522604 S Small 25-50 kg 200 kg
Liko SilhouetteSling 3522605 M Medium 45-75 kg 200 kg
Liko SilhouetteSling 3522306 L Large 65-100 kg 200 kg

Den angivne brugervaegt er kun vejledende — afvigelser kan forekomme.
" For at bibeholde maksimal Ipfteevne skal der anvendes lift/tilbehgr, der er beregnet til samme belastning eller mere.

Materiale: SilhouetteSling fas i netpolyester.

Anbefalede kombinationer

o o
| &
o - + +
s|ls sl o 8| 885258
m | @8] & 4 R I
Anbefalede kombinationer med § = = = = 8 g S3|1282
Liko SilhouetteSling og Likos = go E" ﬁo g o w | 5352
Igftebgjler: S| 5| 5| 5| E|5]| 5 |55]55
SilhouetteSling, XS 1 2 1 1 1
SilhouetteSling, S 2 1 1 1 1 1
SilhouetteSling, M 2 1 1 2 1 2 1 1
SilhouetteSling, L 2 17 1 1 1 2 17 1

T Armene uden for lgftesejlet

2 Lgftebgjle 450 passer til Universal SlingBar 450 varenr. 3156075, 3156085 og 3156095, SlingBar Standard 450 varenr. 3156001, 3156003,
3156007 og 3156016 samt SlingGuard 450 varenr. 3308020 og 3308520.

3 TwinBar 670 passer til Universal TwinBar 670 varenr. 3156077 og 3156087 samt SlingGuard 670 Twin varenr. 3308040 og 3308540.
4 SlingBar 350 henviser til Universal SlingBar 350, varenr. 3156074, 3156084 og 3156094.
5 SlingBar 600 henviser til Universal SlingBar 600, varenr. 3156076 og 3156086.

Forklaring: 1 = Anbefales, 2 = Acceptabel, 3 = Frarades, 4 = Uegnet

@vrige kombinationer

Kombinationer af andet tilbehgr/andre produkter end dem, der anbefales af Liko, kan medfgre risici for brugerens sikkerhed.

Liko

www.hillrom.com

Liko AB
Nedre vdagen 100

“ 975 92 Luled, Sverige
+46 (0)920 474700

Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings Inc.

Enhancing outcomes for
patients and their caregivers:
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