Nosidto z wysokim podparciem plecow Liko™ ALiko
Original HighBack, Mod. 200, 210

Instrukcja obstugi

Opis produktu

Nosidto Liko Original HighBack to model podstawowy, najczesciej Nosidto Original z wysokim podparciem plecow jest réwniez
uzywany, przeznaczony dla pacjentéw bez szczegélnych dostepne w wersji wykonanej z siatki poliestrowej. Tkanina ta
indywidualnych wymagan. jest wskazana, jezeli nosidto nie zostanie usuniete spod pacjenta

f lub jezeli j idt hajace.
Nosidto Liko z wysokim podparciem plecow Original HighBack po transferze lub jezeli wymagane jest nosidto oddychajace

zapewnia potlezaca pozycje siedzacg, z podparciem gtowy

i dzieki temu idealnie nadaje sie dla pacjentéw z ograniczong
stabilizacjg tutowia. Prawidtowo dopasowane i ostroznie
zatozone nosidto zapewni pacjentowi wygode i poczucie

Do kapieli pacjenta lub pod prysznic mozna stosowac nosidto
wykonane z siatki pokrytej plastikiem, ktére jest wodoodporne

i tatwe w czyszczeniu. Materiat ten schnie szybko i nie powoduje
takiego wychtodzenia pacjenta, jak nasigknieta wodg tkanina.

catkowitego bezpieczenstwa. W naszej ofercie znajduja sie réwniez nosidta z tkaniny pokrytej
Nosidto Original HighBack moze by¢ réwniez wykorzystywane do plas?cikielm, wykonane z wytrzymatego materiatu, ktory mozna
podnoszenia pacjentéw z podtogi lub opuszczania ich na podtoge, wycierac.

gdyz zapewnia podparcie gtowy zaréwno w pozycji siedzacej, jak Pasy nosne kazdego modelu sg wykonane z wytrzymatego

i lezacej. poliestru.

Rozmiary o . . y . Podparcia pod nogi

Nosidto Original HighBack jest dostepne w réznych rozmiarach. Nosidta Original HighBack s3 dostepne z réznymi rodzajami
Aby zapewnié pacjentowi najwyzszg wygode i bezpieczenstwo, podparé pod nogi. Najpowszechniejsze s3 podparcia pod nogi
nalezy wybrac w{ascwyy rozmiar r.105|dfa. ;byt duze nos.ldio ze wzmocnieniami. Wktadki wzmacniajgce zapewniajg komfort,
stwarza ry?yko wysunigcia sig z niego p.aqenta, natomiast zbyt rozktadajg obcigzenie na wiekszg powierzchnie i zabezpieczaja
mate bedzie uciska¢ pachwiny powodujgc dyskomfort. nosidto przed fatdowaniem sie pod udami.

Przy wigkszych rozmiarach zaleca sie stosowanie podwdjnego Jeden z modeli wykonany jest z tkaniny bez wzmocnieri
uchwytu noénego 670. w podparciach pod nogi, dzieki czemu nosidto jest bardziej

elastyczne i tatwiejsze w czyszczeniu.
Tkaniny
Nosidto Original z wysokim podparciem plecéw jest dostepne
w wersjach wykonanych z réznych tkanin. Poniewaz nosidet
Original nie zostawia sie zwykle pod pacjentem po zakonczeniu
transferu, zaleca sie uzywanie tych wykonanych z poliestru.
Tkanina ta jest wytrzymata i nie powoduje powstawania otaré —
z tego wzgledu nosidto jest tatwe do zatozenia i zdjecia.

W niniejszej instrukcji osoba podnoszona jest nazywana pacjentem, natomiast osoba podnoszqca — opiekunem.

p
[ T3] waznE!

Podnoszenie i przenoszenie pacjentéw zawsze wigze sie z pewnym ryzykiem. Przed przystgpieniem do uzytkowania
podnosnika oraz akcesoriow do podnoszenia nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi. Wazne jest doktadne zrozumienie
informacji zawartych w instrukcji obstugi. Urzgdzenie moze by¢ obstugiwane wytgcznie przez przeszkolony personel. Nalezy
upewnic sie, ze akcesoria do podnoszenia sg przeznaczone do uzytku z danym podnosnikiem. Podczas uzytkowania nalezy
zachowac ostroznosc. Za bezpieczenstwo pacjenta zawsze odpowiada opiekun. Podczas podnoszenia opiekun musi mie¢ na
\uwadze stan pacjenta. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z producentem badz dostawca. )
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Opis symboli

Przedstawione symbole znajdujg sie w niniejszym dokumencie i/lub na produkcie.

Opis

Ostrzezenie. Stosowane w sytuacjach, ktére wymagajg szczegdlnej uwagi i zachowania ostroznosci.

Przed uzyciem zapoznad sie z instrukcjg obstugi

B

Oznaczenie CE

N
m

Producent odpowiedzialny

Data produkcji

Numer referencyjny

Numer seryjny

Wyréb medyczny

Nie czysci¢ chemicznie

Nie prasowac

X 8] 2] [F

VO‘
N

Suszenie w suszarce bebnowej

Nie suszy¢ w suszarce bebnowej

Mycie

Symbol jest zawsze potgczony z zalecang temperaturg w °Ci °F.

Nie zawiera lateksu

Przeglady okresowe

Nie stosowac wybielacza

Pozostawi¢ do wyschniecia w cieniu

Kierunek do géry i symbol na zewnetrznej czesci urzadzenia.

Ega)&-ﬁ@iﬁ 0 =

Symbol na zewnetrznej czesci urzadzenia.

Kod kreskowy matrycy danych GS1 moze zawiera¢ ponizsze informacje.
P (01) Globalny numer jednostki handlowej (GTIN)
& oisessreso | (11) Data produkgji

(21) Numer seryjny
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Wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa

A\ Przed przystapieniem do podnoszenia nalezy zwréci¢ uwage na nastepujace kwestie:

e Osoba odpowiedzialna powinna w zaleznosci od sytuacji zdecydowaé, czy potrzebna jest wieksza liczba opiekundw.

¢ Nalezy upewni¢ sie, ze wybrane nosidto odpowiada potrzebom pacjenta w zakresie modelu, rozmiaru, tkaniny i konstrukcji.

e Ze wzgleddw bezpieczenstwa i w celu zachowania higieny nalezy stosowaé osobne nosidta dla kazdego pacjenta

¢ Przed podniesieniem pacjenta nalezy zaplanowac te operacje, aby byta ona przeprowadzona mozliwie najsprawniej i
najbezpieczniej.

¢ Przed podniesieniem pacjenta nalezy upewnié sie, ze akcesoria do podnoszenia s3 swobodnie zawieszone w pionie.

e Uchwyty nosne Liko sg wyposazone w zatrzaski. Mimo to nalezy zachowac szczegdlng ostroznosc. Przed podniesieniem
pacjenta z danej powierzchni, ale po petnym naprezeniu pasow, nalezy upewnic sie, ze pasy sg prawidtowo zamocowane do
hakow uchwytu nosnego.

* Przed przystgpieniem do przenoszenia nalezy upewnic sie, ze pacjent siedzi bezpiecznie w nosidle.

¢ Nie nalezy podnosi¢ pacjenta na wysokos¢ wiekszg niz wystarczajaca do jego przeniesienia.

¢ Podczas podnoszenia nigdy nie nalezy pozostawia¢ pacjenta bez nadzoru.

e Podczas podnoszenia nalezy upewnic sie, ze kota wdzka inwalidzkiego, tézka lub wdzka transportowego sg zablokowane.

¢ Nalezy zawsze pracowac zgodnie z zasadami ergonomii. Nalezy zachecac¢ pacjenta do aktywnej wspotpracy podczas
podnoszenia.

¢ Nieuzywane nosidto nalezy chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.
e Zaleca sie zdjecie nosidta po przeniesieniu pacjenta. Jezeli zachodzi potrzeba pozostawienia nosidfa po zakoriczeniu

przenoszenia, wowczas najlepiej korzystac z nosidta wykonanego z siatki poliestrowej.
A\ Nieprawidtowe zamocowanie nosidta do uchwytu no$nego moze spowodowaé powazne obrazenia ciata pacjenta.

A Reczne obracanie pacjenta w t6zku moze spowodowac obrazenia ciata opiekuna.

C € Wyrdb medyczny klasy |

PATENT www.hillrom.com/patents

Produkt moze byc objety jednym lub wiekszg liczbg patentéw. Patrz powyzsza strona internetowa.

Firmy nalezace do grupy Hill-Rom sg wtascicielami patentéw i rozpatrywanych wnioskéw patentowych w Europie,
Stanach Zjednoczonych i innych krajach.

Design and Quality by Liko in Sweden
Produkty Liko stale podlegajg procesowi rozwoju i z tego wzgledu firma Liko zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w
produkcie bez uprzedniego powiadomienia. Informacje oraz wskazowki dotyczgce modernizacji produktow mozna uzyskac u

przedstawiciela firmy Hill-Rom.

Informacja dla uzytkownikéw i/lub pacjentéw w UE

Wszelkie powazne wypadki, ktére wystgpity w zwigzku z wyrobem, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym przebywa uzytkownik i/lub pacjent.
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Serwis i konserwacja
Nosidto nalezy sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem. Wszystkie wymienione ponizej elementy nalezy sprawdzi¢ pod kgtem
uszkodzen lub zuzycia:

¢ Tkanina

e Pasy

e Szwy

¢ Petle do podwieszania nosidtfa

A\ Nie uzywac uszkodzonych akcesoriow
W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z producentem bgdz dostawca.

Jesli nosidto jest wykorzystywane podczas kapieli lub pod prysznicem: po zakonczeniu kapieli rozwiesi¢ nosidto, aby jak
najszybciej wyschto.
Instrukcje dotyczgce czyszczenia: zob. etykieta produktu oraz zatacznik ,Serwis i konserwacja nosidet Liko”.

Przeglady okresowe

Produkt musi by¢ sprawdzany co najmniej raz na 6 miesiecy. Jesli czestotliwos¢ uzytkowania lub czyszczenia produktéw tego
typu jest wieksza od standardowej, moga by¢ wymagane czestsze przeglady. Patrz protokét firmy Liko ,,Przeglgdy okresowe
— produkty tekstylne Liko”. W sprawie protokotdw nalezy kontaktowad sie z przedstawicielem firmy Hill-Rom.

Przewidywany okres eksploatacji produktu

Przewidywany okres eksploatacji produktu wynosi od 1 roku do 5 lat przy normalnym uzytkowaniu. Przewidywany okres
eksploatacji produktu zalezy od rodzaju tkaniny, czestotliwosci uzytkowania, stosowanej procedury czyszczenia oraz wagi
podnoszonych pacjentéw.

RWskazéwki dotyczace utylizacji
Caty produkt, w tym listwy, materiat wysciotki itd., nalezy utylizowac jako odpady tatwopalne.

Firma Hill-Rom dokonuje oceny i udziela uzytkownikom wskazéwek dotyczgcych bezpiecznej obstugi i utylizacji swoich
wyrobdw w celu zapobiegania urazom, takim jak skaleczenia, przebicia skory i otarcia, oraz wszelkich wymaganych
czynnosci zwigzanych z czyszczeniem i dezynfekcjg wyrobu medycznego po uzyciu i przed jego utylizacjg. Klienci powinni
przestrzegac wszystkich przepiséw krajowych, wojewddzkich, regionalnych i/lub lokalnych, pktére dotyczg bezpiecznej
utylizacji wyrobéw medycznych i akcesoridw.

W razie watpliwosci uzytkownik powinien najpierw skontaktowac sie z dziatem wsparcia technicznego firmy Hill-Rom w celu
uzyskania wskazowek dotyczacych protokotéow bezpiecznej utylizacji.

Budowa
e N
1)X2)3)4 5
6 1. Etykieta produktu
2 Etykieta: Rok i miesigc produkgiji ( )
3.  Etykieta: Numer seryjny (S/N)
7 4. Etykieta: Oznaczenie indywidualne (Belongs to)
5. Etykieta: Przeglady okresowe
6. Godrna petla nosna
AR T | B = ‘ 7.  Wsparcie glowy z listewkami usztywniajgcymi
1 9 8. Pas (rozmiar XS, S)
9. Uchwyt
13 10. Podparcie pod nogi
11. Wewnetrzna petla nosna (do wykorzystania w sytuacjach
wymagajacych skrdécenia nosidta)
12. Petla nosna podparcia pod nogi
13. Dolna krawedz
14. Srodkowy pas tylny
15. Oznaczenie rozmiaru
12
- J
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Mocowanie nosidta do réoznych uchwytéw nosnych

Uchwyt nosny

Petle nosidta mocowane
do hakéw uchwytu nosnego

Prawidtowo

8

I ——1B

SlingGuard™

ey

Uniwersalny

Podwdjny uchwyt
SlingGuard™

Podwdjny uchwyt
uniwersalny
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Mocowanie nosidta Original HighBack do uchwytu nosnego
z czterema hakami (uchwyty podwadjne i krzyzowe)

o Gorne petle nosne

Petle nosne podparcia
pod nogi

Na rysunkach 1, 2 i 3 przedstawiono uchwyt podwdjny,
ale taka sama zasada dotyczy uchwytu krzyzowego.
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Podnoszenie z pozycji siedzgcej

Zgodnie z zasadami ergonomii nosidto powinno by¢ zaktadane przez dwie osoby. Podczas zaktadania nosidta pacjent z reguty jest
pochylony do przodu, stad tez drugi opiekun powinien znajdowac sie wéwczas przed pacjentem, aby zapobiec upadkowi pacjenta.

/ N

- J

Umiesci¢ nosidto za plecami pacjenta etykietg produktowg Dolng krawedz nosidta nalezy przepchnaé dtonia pod

na zewnatrz. Zwing¢ dolng krawedz nosidta wokdt opuszkow kos¢ ogonowg pacjenta. Jest to bardzo wazne. Wskazéwka:

palcéw w celu tatwego wprowadzenia nosidta na miejsce. tatwiej uzyskac prawidtowe potozenie nosidta, jezeli pacjent
pochyli sie nieco do przodu.

-

-

Pociggnac¢ podparcia pod nogi do przodu wzdtuz zewnetrznej Pociggna¢ podparcia pod nogi do siebie, aby zlikwidowa¢

strony ud pacjenta. Umiesci¢ dton pomiedzy ciatem pacjenta wszelkie fatdy z tytu. Upewni¢ sie, ze oba podparcia pod

a nosidtem i pchna¢ dolng krawedz podpar¢ pod nogi w dét nogi wystajg na taka sama odlegtos¢. Wskazowka: Delikatne

w gtab siedziska. Jednoczesnie pociggna¢ podparcia pod nogi uniesienie i przytrzymanie nogi pacjenta pod kolanem utatwia

druga reka do przodu tak, by je naciggnac. pociggniecie podparc¢ pod nogi do przodu.

4 N

- J

Pod kazdym udem umiesci¢ jedno podparcie pod nogi. Upewnic Przygotowac tgczenie podparc pod nogi. Najczesciej nosidto

sie, ze tkanina nie jest pofatdowana i otacza catkowicie kazdg zaktada sie, krzyzujac podparcia pod nogi. Inne sposoby

noge. Wskazéwka: Potozenie podparé pod nogi jest tatwiejsze, faczenia podparc pokazane sg na stronie 13.

jezeli nogi pacjenta s3 lekko uniesione. Mozna to zrobi¢, opierajac

nogi pacjenta na platformie pod stopy lub na nogach opiekuna

w sposob pokazany na rysunku. }

7PL161112 Rev. 6 ¢ 2020 8 www.hillrom.com



-

Wskazéwka: Upewnic sie, ze wszystkie petle nosne maja Najpierw nalezy potgczy¢ gérne petle nosne z uchwytem
taka sama dtugos¢, tzn. znajduja sie na tej samej wysokosci nosnym, pdzniej petle nosne podpar¢ pod nogi. Instrukcje
po naciagnigciu przed podniesieniem. Skorygowac pozycje dotyczace mocowania petli noénych do réznych uchwytéw
nosidta, jezeli petle nie maja takiej samej dtugosci. nos$nych znajduja sie na stronach 6-7. Podnie$¢ pacjenta.

Transfer do pozycji siedzacej

Podczas sadzania pacjenta na wdzku inwalidzkim wazne jest, by umiejscowi¢ go na tyle gteboko, aby siedziat wygodnie. Mozna to
zrobi¢ na kilka sposobodw.

4 N

/ <+

- /

Podczas sadzania pacjenta na wézku inwalidzkim: Drugi sposéb: Podczas opuszczania przytrzymywac pacjenta pod

odchyli¢ wézek do tytu w trakcie opuszczania pacjenta. kolanami, lekko popychajac w gtagb wozka. Jezeli nosidto posiada

Pod koniec opuszczania posladki pacjenta powinny uchwyty, mozna ich uzy¢ do nakierowania pacjenta.

zeslizgna( sie po oparciu wozka. Regulowac kat A\ Nie nalezy uzywa¢ tych uchwytéw do podnoszenia pacjenta!
wychylenia wozka poprzez oparcie stopy na elemencie Pociggniecie uchwytéw z nadmierng sitag moze doprowadzi¢ do

przeciwwywrotnym. rozerwania nosidtfa.

Usuwanie nosidta z krzesta/wdzka inwalidzkiego

Zaleca sie usuwanie nosidta po przeniesieniu pacjenta. Jezeli zachodzi potrzeba pozostawienia nosidta
na krzesle po zakonczeniu transferu, zaleca sie uzycie nosidta wykonanego z siatki poliestrowej.

/ N

- J
Delikatnie wyja¢ podparcia spod nég. Najlepiej Usuna¢ nosidto, delikatnie ciggnac je do gory.

zrobic to, przeciagajac petle nosne podparé pod

nogi pod tkaninowg czescig podparcia.
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Podnoszenie z t6zka

Nosidto mozna podkfadac na rézne sposoby, zaleznie od stanu pacjenta: albo pod pacjenta lezacego, albo pod siedzacego na tézku.
W przypadku pacjentdw lezgcych na powietrznym materacu przeciwodlezynowym, materac ten nalezy maksymalnie nadmuchac¢
celem utatwienia podktadania nosidta.

Nalezy zwracaé uwage na wtasng postawe w trakcie pracy oraz na wygode pacjenta. Nalezy korzystaé z funkcji podnoszenia

i opuszczania tézka. Za prawidtowq postawe przyjmuje sie taka, w ktérej nadgarstki opiekuna po catkowitym opuszczeniu ramion
znajdujg sie na wysokosci materaca. Na podstawie maksymalnego dopuszczalnego ciezaru do podniesienia przez opiekuna dla
kazdego przypadku nalezy oszacowaé, ilu opiekunédw bedzie niezbednych do przeprowadzenia operacji podnoszenia.

Podktadanie nosidta, gdy pacjent lezy w t6zku

/ N
- J
Obrdcic¢ pacjenta na bok. Operacja ta jest tatwiejsza, jesli Ztozy¢ nosidto tak, aby ,,srodkowy pas tylny” nosidta znalazt sie
pacjent moze chwyci¢ sie barierki bocznej tézka znajdujacej pod kregostupem pacjenta. Sprawdzi¢, czy zaktadka pokrywa
sie po tej stronie, w ktdra jest obracany. Umiesci¢ nosidto pod sie z krawedzig nosidta znajdujaca sie pod plecami pacjenta,
plecami pacjenta tak, aby dolna jego krawedz znajdowata sie co ma na celu zmniejszenie tarcia. Delikatnie obrdci¢ pacjenta
na wysokosci kosci ogonowej. i pociggna¢ nosidto z drugiej strony. Podczas zaktadania nosidta
tym sposobem pacjent jest obracany tylko raz.
/ N
- J
Umiesci¢ podparcia nég pod nogami pacjenta. Najtatwie] Unies¢ segment oparcia tozka. Najpierw nalezy potaczy¢ gorne
wsuwac je pod uda, naciskajac z géry na podparcia, dociskajac petle noéne z hakami uchwytu noénego, a nastgpnie pgtle nosne
do materaca. Upewni¢ sie, ze materiat nie jest pofatdowany podpar¢ pod nogi.Instrukcje dotyczace mocowania petli nosnych
i otacza catkowicie kazda noge. Podparcia pod nogi mozna do réznych uchwytéw nosnych znajduja sie na stronach 6-7.
pofaczy¢ na rézne sposoby, patrz str. 13. Podnies¢ pacjenta.

Podktadanie nosidta, gdy pacjent siedzi na t6zku

Unies¢ segment oparcia tozka za pacjentem. Potozy¢ nosidto na tézku etykietg do materaca. Zsungé nosidto w dét za plecami
pacjenta, tak aby jego dolna krawedz znalazta sie na wysokosci kosci ogonowej. Uwaga! tatwiej uzyskac prawidtowe potozenie
nosidta, jezeli pacjent pochyli sie nieco do przodu.
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Przenoszenie na tézko
Zaleca sie usuwanie nosidta po przeniesieniu pacjenta. Jezeli zachodzi potrzeba pozostawienia nosidta
w tézku po zakonczeniu transferu, zaleca sie uzycie nosidta wykonanego z siatki poliestrowe;j.

Nalezy zwracaé uwage na wtasng postawe w trakcie pracy oraz na wygode pacjenta. Nalezy korzystaé z funkcji podnoszenia

i opuszczania tézka. Za prawidtowg postawe przyjmuje sie taka, w ktorej nadgarstki opiekuna po catkowitym opuszczeniu ramion
znajdujg sie na wysokosci materaca. Na podstawie maksymalnego dopuszczalnego ciezaru do podniesienia przez opiekuna dla
kazdego przypadku nalezy oszacowaé, ilu opiekunéw bedzie niezbednych do przeprowadzenia operacji podnoszenia.

Usuwanie nosidta, gdy pacjent lezy w t6zku
e N

A\ J
Umiescic¢ pacjenta nad tézkiem. Unies¢ segment oparcia tdzka Umiescic petle nosne pod podparciami pomiedzy nogami
dla wygody pacjenta. Opusci¢ pacjenta na tézko. Opuscic¢ pacjenta.

segment oparcia.

/ N

e

- )
Chwyci¢ i wepchna¢ krawedz nosidta pomiedzy materac Delikatnie obrdcié pacjenta na bok. Chwyci¢ nosidto od dotu
a zewnetrzng strone nosidfa. Wsuwac¢ nosidto pod pacjenta, i delikatnie wyciggnac je.

naciskajgc z gory, dociskajac do materaca.

Usuwanie nosidta, gdy pacjent siedzi na tézku

4 N

- )
Umiescic¢ pacjenta nad tézkiem. Uniesc Usuna¢ podparcia pod nogi, ciggnac Wyja¢ nosidto, wktadajac jedno
segment oparcia tézka dla wygody za ich petle pod tkaninowa czescig z podpar¢ pod nogi za nosidto,
pacjenta. Opusci¢ pacjenta na tézko. podparcia. Wskazéwka: Najtatwiej jest to a nastepnie pociggajac nosidto
zrobi¢, gdy nogi pacjenta s3 zgiete. w drugg strone.
7PL161112 Rev. 6 ¢ 2020 11 www.hillrom.com




Podnoszenie z podtogi

Ponizej opisano sposdb podnoszenia pacjentéw z podtogi za pomoca mobilnego podnosnika Golvo. Tg samg metode mozna
stosowac takze przy podnoszeniu pacjentéw za pomocg innych mobilnych badz stacjonarnych podnosnikéw. Nalezy przeczytaé
instrukcje obstugi podnosnika.

Wskazéwka: Podtozenie poduszki pod gtowe pacjenta sprawi, ze podniesienie go z podtogi bedzie dla niego wygodniejsze.

-~ N

N\ %
Delikatnie obrdci¢ pacjenta na bok i wsung¢ nosidto pod Nalezy sie upewnic, ze nosidto lezy pod pacjentem
pacjenta tak, aby jego krawedz znajdowata sie na wysokosci symetrycznie; w razie potrzeby dostosowac jego

kosci ogonowej. Ztozy¢ nosidto tak, aby po przewrdceniu potozenie.

pacjenta na plecy srodkowy pas tylny nosidta znalazt sie pod Umiesci¢ podparcia pod nogami pacjenta.

kregostupem pacjenta. Delikatnie wyciggna¢ nosidto spod
pacjenta po drugiej stronie.

A

Wygtadzi¢ podparcia pod nogami pacjenta, zwracajac uwage by Unies¢ pacjenta z podtogi. Mozna go nieco obrécic,
podparcia znajdowaty sie z dala od pachwin pacjenta, aby nie narazac¢ aby gtowa pacjenta nie znalazta sie za blisko kolumny
go na dyskomfort. Najtatwiej jest to zrobi¢, gdy nogi pacjenta s3 zgiete. nosne;j.

Instrukcje dotyczgce mocowania petli nosnych do réznych uchwytéw

nosnych znajduja sie na stronach 6-7.

A Jezeli pacjent podnoszony jest gtowa zwrécong w kierunku
podnosnika, podnosnik mobilny nalezy zablokowac.

Opuszczanie na podtoge

-

Podczas opuszczania pacjenta na podtoge kétka podnosnika nie powinny by¢ zablokowane. Gdy pacjent dotknie podtogi, podnosnik
nalezy odsuna¢, by zrobi¢ miejsce na gtowe pacjenta. Wskazéwka: Jezeli pacjent jest przenoszony na materac gimnastyczny, podstawe
podnosnika mozna wepchngaé pod materac tak, aby ten chronit gtowe pacjenta przed uderzeniem o podnosnik. Jezeli zajdzie potrzeba
usuniecia nosidta, patrz. ,,Usuwanie nosidta, gdy pacjent lezy w tézku” str. 10.

/
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Informacje o sposobie zaktadania nosidet

Pozycje siedzace

-

-

Nosidto Liko Original z wysokim
podparciem plecéw przy zawieszeniu
w dwach punktach zapewnia pozycje
nieznacznie odchylong do tytu ze
stabilnym wsparciem gtowy pacjenta
i kagtem 90 stopni miedzy udami

a tutowiem.

W potaczeniu z podwéjnym
uchwytem no$nym 670 nosidto
Liko Original z wysokim podparciem
plecow zapewnia wiecej miejsca
dla ramion niz dla ndg, co jest
wygodne dla wiekszych pacjentéw
lub pacjentéw wrazliwych na ucisk
w okolicy ramion.

Sposoby taczenia podparé pod nogi

A. W potaczeniu z krzyzowym uchwytem

nosnym Liko Cross-bar nosidto zapewnia
utozenie pacjenta w pozycji nieco bardziej
odchylonej do tytu i przy wiekszym kacie
pomiedzy udami a tutowiem. Mozna takze
podtozy¢ poduszke pod gtowe pacjenta.

. W potaczeniu z bocznymi uchwytami nosnymi

SideBars nosidto zapewnia utozenie pacjenta
W pozycji nieco bardziej odchylonej do tytu

i zapewnia wiekszg ilos¢ miejsca dla ramion
niz dla ndg, co jest wygodne dla pacjentéw
wrazliwych na ucisk w okolicy ramion.

Przed wyborem sposobu tgczenia nalezy przeprowadzi¢ indywidualng ocene prawdopodobnego ryzyka.

Ponizej znajduja sie ogdlne zalecenia, ktére dotyczg kilku modeli nosidet.

Podparcia skrzyzowane.

Najczestszy sposdb zaktadania nosidta.
Jedna petla przechodzi przez druga przed
potaczeniem z uchwytem nosnym.

7PL161112 Rev. 6 ¢ 2020

Podparcia zatozone na zaktadke pod
obydwoma udami.

Ta metoda jest stosowana np. podczas
podnoszenia pacjenta zamputowanymi
konczynami dolnymi. Wskazéwka:

Aby pacjent nie byt za bardzo odchylony
do tytu, mozliwe jest dofagczenie do
petli nosnych podpar¢ pod nogi petli
wydtuzajacych.

13

Kazde podparcie pod nogi potagczone
osobno z uchwytem nosnym.

Metoda stosowana jest przy
podnoszeniu pacjentéw ze szczegdlnie
wrazliwymi genitaliami.

A Zwiekszone ryzyko wysuniecia sie.

)
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Pacjent nie jest dobrze usadowiony w nosidle. Dlaczego?

Ponizej znajduja sie ogdlne zalecenia, ktére dotyczg kilku modeli nosidet.

p
ZLE!

.

DOBRZE!

— v

/

A. Ryzyko wysuniecia sie pacjenta. Gdy posladki pacjenta widocznie
wystajg ponizej dolnej krawedzi nosidta oznacza to, ze nosidto moze
by¢ za duze. Moze to by¢ takze spowodowane tym, ze nosidto nie

Dolna krawed? nosidta znajduje sie na tej samej
wysokosci co ko$¢ ogonowa. Podparcia pod nogi s
prawidtowo umieszczone pod nogami.

zostato wsuniete pod pacjenta do konca (do strefy kosci ogonowej).

Przed uniesieniem pacjenta nalezy sprawdzi¢, czy dolna krawedz
nosidta jest odpowiednio naciaggnieta i czy materiat obejmuje
prawidtowo nogi.

. Jezeli nosidto jest zbyt mate, podparcia pod nogi moga wrzynaé
sie w pachwiny, powodujgc dyskomfort. Uchwyt nosny znajdzie
sie wtedy zbyt blisko twarzy lub plecéw pacjenta, wspierajgc go
W niewystarczajgcym stopniu.

Sytuacja wymagajaca skrdcenia nosidta

e
Z
‘ /
| - —l‘ '.
Sytuacja wymagajaca ( \
skrécenia nosidta
A N
&
N\ %

Nosidta sg projektowane w taki sposdb, aby obcigzenie siedzgcego pacjenta byto zawsze rownomiernie roztozone pomiedzy nogi
a plecy pacjenta, co zapewnia prawidtowe podparcie podczas transferu. Jednakze w niektdrych przypadkach konieczne moze by¢
uzycie wewnetrznych petli nosnych podparé pod nogi, stuzgcych do skracania nosidta, w celu zmiany pozycji siedzacej pacjenta.
Uwaga: Opis ten nie dotyczy starszego modelu nosidta Original z wysokim podparciem plecéw, mod. 20/21, o innej konstrukcji
wewnetrznej petli no$nej. Opis procedury skracania nosidta dla modelu 20/21 znajduje sie w jego instrukcji obstugi dostepne;j

u przedstawiciela firmy Hill-Rom.

W przypadku uzycia wewnetrznych petli nosnych zaleca sie zamocowanie do hakéw uchwytu nosnego takze zewnetrznych petli
podpar¢ pod nogi. Utatwi to wzrokowga kontrole paséw nosnych.

Akcesoria

Nr prod. 3691102
Nr prod. 3691103
Nr prod. 3691302
Nr prod. 3691303

Petla wydtuzajgca Extension Loop, kolor zielony, 12 cm
Petla wydtuzajgca Extension Loop, kolor zielony, 22 cm
Petla wydtuzajgca Extension Loop, kolor szary, 12 cm
Petla wydtuzajgca Extension Loop, kolor szary, 22 cm
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Opis ogdlny nosidta z wysokim podparciem plecéw Liko™ Original HighBack,

modele 200i 210

Produkt Nr prod. Rozmiar Waga pacjenta’ Maks. obcigzenie?
Nosidto Original HighBack 3520--3 XS Bardzo maty 15-20 kg 200 kg
Nosidto Original HighBack 3520--4 S Small (dzieciecy) 20-30 kg 200 kg
Nosidto Original HighBack 3521--5 MS Medium Slim (szczupty dorosty) 30-50 kg 200 kg
Nosidto Original HighBack 3520--5 M Sredni 40-80 kg 200 kg
Nosidto Original HighBack 3520--6 L Duzy 70-120 kg 200 kg
Nosidto Original HighBack 3520--7 XL Extra Large (b. duzy) 110-250 kg 500 kg
Nosidto Original HighBack 3520--8 XXL Extra Extra Large (najwiekszy) 200- kg 500 kg

T Podana waga pacjenta stanowi tylko wskazéwke — dopuszczalne sg odstepstwa od zalecen.
2 W celu utrzymania maksymalnego obcigzenia nalezy stosowa¢ podnosnik/akcesoria przeznaczone do przenoszenia takiego samego lub wiekszego obcigzenia.

1 Poliester

3 Siatka poliestrowa

5 Tkanina pokryta plastikiem (poliamid pokryty plastikiem)

352--"5 < Identyfikacja rozmiaru

0 Bez wzmocnien lub wktadek

1 Podparcia pod nogi z wzmocnieniami

Identyfikacja modelu nosidta

Zalecane kombinacje

Zalecane kombinacje nosidta Liko

z wysokim podparciem plecéw, zaktadanego ze

Original

skrzyzowanymi podparciami pod nogi, i uchwytéw

nosnych Liko:

Mini 220

Nosidto Original HighBack, XS

Nosidto Original HighBack, S

Nosidto Original HighBack, MS

Nosidto Original HighBack, M

Nosidto Original HighBack, L

Nosidto Original HighBack, XL

Nosidto Original HighBack, XXL

! Moze powodowac przedwczesne zuzycie sie nosidta.
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4 Siatka pokryta plastikiem (poliester pokryty plastikiem)

2 Uchwyt no$ny 450 oznacza uchwyt nosny Universal 450, nr prod. 3156075, 3156085 i 3156095 oraz ostone SlingGuard 450, nr prod.

3308020 3308520.

3Podwajny uchwyt nosny 670 oznacza uchwyt nosny Universal 670, nr prod. 3156077 i 3156087 oraz podwdjny uchwyt nosny SlingGuard
670, nr prod. 3308040 i 3308540.

4 Uchwyt nosny 350 oznacza uchwyt nosny Universal 350, nr prod. 3156074, 3156084 i 3156094 oraz ostone SlingGuard 350, nr prod.

3308010 3308510.

> Uchwyt nos$ny 600 oznacza uchwyt nosny Universal 600, nr prod. 3156076 i 3156086 oraz ostone SlingGuard 600, nr prod. 3308030

i 3308530.

Objasnienie: 1 = Zalecane, 2 = Moze dziata¢ prawidtowo, 3 = Niezalecane, 4 = Nieodpowiednie

Inne kombinacje

taczenie akcesoriéw/produktéw innych niz zalecane przez Liko moze spowodowac zagrozenie bezpieczenstwa pacjenta.
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