Liko™ MasterVest™ mod. 60, 64

Instrukciju rokasgramata

Mod. 64

Jliko

Mod. 60
ar kaju siksnu sistému un
polsterétiem apvalkiem

Izstradajuma apraksts

,Liko MasterVest” ir daudzfunkcionals slings ar virkni dazadu
pielietojumu, pieméram, lai palidzétu pacientam stavét un
staigat vai apmeklét tualeti.

,MasterVest” balsta pacientu ap kermena augsdalu, ka ari
zem padusém. Lai lietotu ,MasterVest”, pacientam jaspgj
dal€éji noturét savu svaru uz kajam.

,Liko MasterVest” lauj sasniegt dazus grati sasniedzamus

mérkus, pieméram:

- pacientiem sanemt atbilstosu palidzibu, lai vingrinatos un
noturétu uz kajam savu svaru, un

- apripétajiem izvairities no riskiem, kas saistiti ar smagumu
celanu.

Pacientu celSana un parvietoSana uz tualeti un no tas var

izraisit smagas traumas apripétajam. ,,MasterVest” palidz

vienmérigi un viegli parcelt pacientu uz tualeti un no tas.

Ta ka ,MasterVest” nosedz tikai kermena augsdalu,
kermena apaksdala ir viegli pieejama apgérba uzvilkSanai
un novilksanai.

»MasterVest” ar priekséjo aizdari, mod. 64

,Liko MasterVest” modeli 64 ar prieks€jo aizdari var izmantot
pacientiem, kuri pasi var uzvilkt un novilkt vesti.

Slings ,,MasterVest” ar priekSéjo aizdari ir aprikots ar
divam reguléjamam droSibas spradzem ap kraskurvi. Tas
ieteicams izmantot ari tad, ja nepiecieSams pielagot siksnu
nospriegojumu un regulét spiedienu uz kraskurvi.
»,MasterVest” ar kaju siksnu sistému

Kaju siksnu sistéma notur ,,MasterVest” vieta, un to parasti
izmanto staigasanas trenésanai.

Saja dokumenta ir lietoti $adi termini: persona, kura tiek pacelta, ir , pacients”, persona, kura palidz pacientam, ir ,,apripétajs”.
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Pacienta celSana un parvietoSana vienmer ir saistita ar noteiktu riska limeni. Pirms izmantoSanas izlasiet instrukciju
rokasgramatas gan par pacienta celSanu, gan celSanas piederumiem. Ir svarigi pilniba izprast instrukciju rokasgramatu
saturu. Aprikojumu drikst lietot tikai apmacits personals. Parliecinieties, vai celSanas piederumi ir piemeéroti izmantotajam
pacélajam. Lietosanas laika rikojieties uzmanigi un piesardzigi. Aprlpétajs vienmer ir atbildigs par pacienta drosibu. Jums
jablt informétam par pacienta sp&jam izturét pacelSanu. Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar raZotaju vai piegadataju.
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Simbolu apraksts

Saja dokumenta un/vai uz izstradajuma ir izmantoti talak noraditie simboli.

Simbols Apraksts

Bridinajums. Izmanto, lai noraditu, kad ir nepiecieSama Tpasa rpiba un uzmaniba.

b=l B>

Pirms lietosanas izlasiet instrukciju rokasgramatu

N
m

CE markéjums

Likumigais raZotajs

Razosanas datums

Atsauces numurs

Sérijas numurs

Mediciniska ierice

Neveikt kimisko tiriSanu

X [E] ¢k

Negludinat

Vo‘
Nl

Zavét velas 7avétaja

Nezavét velas zavétaja

Mazgasana

Sis simbols vienmér tiek lietots kopa ar ieteicamo temperatiru °C un °F.

Nesatur lateksu

Regularas parbaudes

Nebalinat

Zavét uz velas auklas &na

Virziena norade uz augSu un simbols izstradajuma arpusé.

Egaxﬁﬁﬂm

Simbols izstradajuma arpusé.

GS1 datu matricas svitrkods, kas var ietvert $adu informaciju:

(01) Globalais tirdzniecibas identifikacijas numurs
(01) 0100887761997127
(11) GGMMDD v v
(21) 012345678910 (11) RaZzosanas datums

(21) Sérijas numurs
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Drosibas instrukcijas
A\ Pirms cel3anas ir japatur prata sadi aspekti:
e atbildigajai personai jisu organizacija katra atseviska gadijuma ir jaizlemj, vai nepiecieSams viens vai vairaki apripétaji;
e parbaudiet, vai izvélétais slings atbilst pacienta vajadzibam modela, izméra, auduma un konstrukcijas zin3;
e parbaudiet izmantota pacélaja avarijas nolaisanas ierici, lai parliecinatos, ka ta darbojas pareizi;
e noreguléjiet maksimalo augstumu, lai pacientu nebdtu iespéjams pacelt parak augstu;
e drosibas un higiénas apsvérumu dé| izmantojiet individualus slingus;
e pirms pacelSanas planojiet pacelSanas darbibu t3, lai to varétu veikt péc iespéjas drosak un vienmérigak;
e pirms pacienta pacelSanas parbaudiet, vai pacelSanas piederums karajas vertikali un var brivi kustéties;

e lai gan ,Liko” slinga stieni ir aprikoti ar fiksatoriem, jaievéro 1pasa piesardziba: pirms pacienta pacelS8anas no apaksa esosas
virsmas, bet kad siksnas ir pilntba nostieptas, parbaudiet, vai siksnas ir pareizi pievienotas pie slinga stiena akiem;

¢ nekad neceliet pacientu augstak virs apaksa esos$as virsmas, neka nepiecieSams pacelSanai un parvietosanai;

¢ nekad neatstajiet pacientu bez uzraudzibas pacelSanas bridi;

e parbaudiet, vai pacelSanas/parvietosanas darbibas laika ir bloketi ratinkrésla, gultas, slimnieku parvadasanas ratu u. c. riteni;
e vienmeér stradajiet ergonomiski. Izmantojiet pacienta spéju aktivi piedalities darbibas;

¢ kad slings netiek lietots, nenovietojiet to vieta, kur uz to iedarbojas tiesi saules stari.

A Pie slinga stiena nepareizi piestiprinats slings var izraisit smagu pacienta savainojumu.

C E | klases medicinas izstradajums

PATENTS: www.hillrom.com/patents
Var ietvert vienu vai vairakus patentus. Skatiet iepriek$ noradito interneta adresi.
,Hill-Rom” uznémumi ir Eiropas, ASV un citu valstu patentu un iesniegto patenta pieteikumu Tpasnieki.

lzstradajuma izmainas

,Liko” izstradajumi tiek nepartraukti uzlaboti, tapéc més paturam tiesibas bez iepriekséja pazinojuma veikt izstradajumu izmainas.
Lai sanemtu konsultacijas un informaciju par izstradajumu jaunumiem, sazinieties ar uznémuma ,,Hill-Rom” parstavi.

Design and Quality by Liko in Sweden

,Liko” kvalitate ir sertificéta saskana ar standartu ISO 9001 un ta ekvivalentu medicinas ieric¢u razoSanas nozarei — ISO 13485.
,Liko” ir sertificéts ari saskana ar vides standartu 1ISO 14001.

Pazinojums lietotajiem un/vai pacientiem ES

Par jebkuru nopietnu negadijumu, kas noticis saistiba ar ierici, ir jazino razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei,
kura lietotajs un/vai pacients ir registréts.
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Tehniska apkope un uzturésana

Parbaudiet slingu pirms katras lietoSanas reizes. Parbaudiet, vai talak noraditas dalas nav nolietojusas vai bojatas:
e audums;

e siksnas;
e Suves;

e cilpas;

e spradzes.

A Nelietojiet bojatus pacelSanas piederumus.
Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar razotaju vai piegadataju.

Ja slingu izmanto, lai mazgatos vanna vai dusa: péc lietoSanas vanna un dusa slings ir janovieto t3, lai tas péc iespéjas
atrak izzatu.

Mazgasanas instrukcijas: skatiet slinga etiketi un pievienoto pielikumu ,, Liko” slingu tehniska apkope un uzturésana”. Modelim 64
mazgasanas laika ir jaaiztaisa drosSibas spradzes.

Regularas parbaudes
Izstradajums ir japarbauda vismaz reizi seSos ménesos. Ja izstradajums tiek lietots vai mazgats biezak neka parasti, iesp&jams,
parbaudes ir javeic biezak. Lai sanemtu protokolus, sazinieties ar ,Hill-Rom” parstavi.

Paredzétais kalposanas laiks
Mod. 60: izstradajuma paredzétais kalposanas laiks ir 1-5 gadi normalas lietosanas apstak|os.
Mod. 64: izstradajuma paredzétais kalposanas laiks ir 1-4 gadi normalas lietosanas apstak|os.

Kalposanas laiks ir atkarigs no auduma, lietoSanas biezuma, mazgasanas procediras un nesta svara.

Noradijumi par parstradi

Viss slings, tostarp sloksnes, polsteréjuma materials utt., ir jaskiro ka dedzinamie atkritumi.

»Hill-Rom” novérté un sniedz noradijumus lietotajiem par ieri¢u droSu izmantoSanu un likvidéSanu, lai palidzétu noveérst
savainojumus, tostarp (bet ne tikai) adas griezumus, punkciju, skrapéjumus, un par jebkuru nepiecieSamo mediciniskas ierices
tirisanu un dezinfekciju péc lietosanas un pirms tas likvidésanas. Klientiem ir jaievéro visi federalie, valsts, regionalie un/vai
vietéjie likumi un noteikumi, kas attiecas uz medicinisko iericu un piederumu drosu likvidésanu.

Saubu gadijuma ierices lietotdjam vispirms ir jasazinas ar , Hill-Rom” tehniska atbalsta dienesta parstavi, lai sanemtu noradijumus
par drosas likvidésanas protokoliem.

Definicijas

Cilpu siksnas

Plecu siksnas

Augséja mala

D-gredzeni

Kaju siksnu sistémas cilpas
Izméra apziméjums
Izstradajuma etikete

Sérijas numurs

Etikete: regularas parbaudes
Etikete: individualais markejums (Belongs to (Pieder))
Drosibas spradzes

WoNOUAWNPRE
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Slinga piestiprinasana pie dazadiem slinga stieniem

Slinga stienis Slinga cilpas pie slinga stiena akiem Pareizi
]
=7

O——B)| 1§

SlingGuard™

Universal

SlingGuard™ Twin

Universal Twin

Nepareizi!

9)
9)

7LV160168 Vers. 10 e 2020 6 www.hillrom.com



Ka piestiprinat ,MasterVest” pie dubulta slinga stiena , Twin Bar”

e Plecu siksna

(A) Cilpu siksna

7LV160168 Vers. 10 « 2020 7 www.hillrom.com



PacelSana no sédosa stavokla

-
o

Uzvelciet ,,MasterVest” no priekSpuses. No aizmugures: parvelciet katru cilpas Kad slinga stienis atrodas aiz pacienta muguras,
Pacienta rokas ievieto slinga caur plecu siksnu par muguru un izvelciet caur piestipriniet cilpu siksnas, izmantojot piemérotu
siksnam. metala D-gredzenu pretéja pusé, ka cilpu; skatit 9.-10. lappusé. Piestipriniet plecu
attélots ilustracija. siksnas pie slinga stiena. Instrukcijas par to, ka
piestiprinat slinga cilpas citiem slinga stieniem,

skatiet 6.—7. lappusé.
4 N
N\ %

Pirms pacelSanas: parbaudiet, vai pacienta pédas atrodas stingri uz
gridas, lai vin$/vina varétu noturét savu svaru, kad slinga stienis bas
pacelts. Mazliet paceliet slinga stieni, lai nostieptu siksnas (nepacelot
pacientu no sédek|a), un parbaudiet, vai jitams, ka spiediena
sadalljums ap pacienta kermena augsdalu ir pareizs.

7LV160168 Vers. 10 » 2020

PacelSanas laika: velciet slinga stieni uz prieksu, lai pacienta svars
tiktu vienmeérigi parnests, lidz pacients stav taisni un atrodas
lidzsvara. Nedaudz nolaidiet slinga stieni, lai samazinatu spiedienu
uz kraskurvi. Tagad pacientam ir iespéja turét savu svaru uz kajam
un trenét lidzsvaru.

www.hillrom.com




,Liko MasterVest” izméeginasana

Pareiza izmeéra izvéle

Lai ,,MasterVest” darbotos pareizi, vestes platumam jabut pareiza proporcija pret pacienta kermena augSpuses apkartméru.
Tadél ir svarigi izvéléties pareizo izméru un uzmanigi noskaidrot, kura ir piemérotaka cilpa uz cilpu siksnas.

/ N

—

PAREIZI! PARAK MAZS! PARAK LIELS!
o %
lzmeérs ir pareizs, ja atstarpe starp metala Izmérs ir parak mazs, ja attalums starp Izmérs ir parak liels, ja metala D-gredzeni
D-gredzeniemirno 5 cm lidz 30 cm. Jo lielaks metala D-gredzeniem ir parak liels, cilpu saskaras. Veste ir parak plata un pacelsa-
ir vestes izmérs, jo lielaka var bit atstarpe. siksnas nesniedzas lidz slinga stienim, un nas laika nesavelkas, bet slid uz augsu.
spiediens ap kraskurvi ir parak liels. Parak liela veste rada parmeérigu spiedienu

zem padusém.

Cilpu siksnu regulésana

Cilpa, ko uzkar uz slinga stiena, nosaka to, cik ciesi veste savelkas ap kraskurvi. Ja veste slid uz augsu, méginiet izmantot
iek$ejo cilpu vai mazaku vestes izméru.
Ja veste parak ciesi piegul kriskurvim, méginiet izmantot aréjo cilpu vai lielaku vestes izméru.

cieSama aréja cilpa. ,,MasterVest” ir pareizi noreguléts, kad, pacelot pacientu, plecu siksnas un cilpu siksnas ir vienadi nostieptas.

Cilpu siksnu izméginasana
e N

Lai noskaidrotu, ar kuram cilpam slings vislabak der pacientam, izmé-
giniet cilpu siksnas, dazadas cilpas uzvelkot kopa ar plecu siksnam.
Lai parbauditu cilpu siksnu izméra piemérotibu, nostajie-
ties aiz pacienta, uzkariet plecu siksnas un cilpu siksnas uz
saviem Tkskiem un celiet uz augsu, Iidz siksnas ir nostiepusas.
,MasterVest” der pareizi, ja péc pacel3anas cilpu siksnas un plecu
siksnas ir vienadi nostieptas.

Cilpu piespraudes
e N

So praktisko piederumu izmanto, lai atzimétu cilpas, kuras tika
pielaikotas konkrétajai personai. Tas apripétajiem atvieglo pareizas
cilpas izvéli, lai piestiprinatu slinga stieni.

)
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Kermena poza

s

,MasterVest” ar prieks€jo aizdari, mod. 64

»Liko MasterVest” ar tiklu, kas parklats ar plastmasu

Cilvekam bieZi var derét divi dazadi,,MasterVest” izméri, bet
katram izméram pareizi janoregulé cilpu siksnas. No ta bas
atkariga kermena poza un spiediena sadaltijums ap kraskurvi.

A. Lielakam ,MasterVest” izméram nepiecieSams izmantot
vienu no iek$&jam cilpam uz cilpu siksnas. Sads stiprindjums
lauj pacientam saliekties uz priekSu un rada lielaku spiedienu
uz kraskurvja apaksdalu.

B. Mazakam ,MasterVest” izméram japiestiprina pie slinga
stiena viena no aréjam cilpam uz cilpu siksnas, lai panaktu
visu ¢etru siksnu vienadu nospriegojumu. Saja gadijuma
kermena poza bUs taisnaka, un spiediens bis vienmérigak
sadalits ap kraskurvi.

Ir pieejams ari ,,MasterVest” modelis ar priekséjo aizdari.

»MasterVest” ar priek$éjo aizdari priekSpusé ir divas regu-
Iéjamas drosibas spradzes. Parbaudiet, vai vestes izmérs un
cilpu siksnu novietojums ir pareizs ari tad, ja pacients pats
uzvelk ,,MasterVest”. Kad ,MasterVest” ir pareizi pielagots,
tas var nokaraties no slinga stiena, kamér pacients to uzvelk.

Visbiezak izmantoto izméru ,MasterVest” slingi ir pieejami ar tiklu, kas parklats ar plastmasu. Materiala berze rada pretestibu,

kas nelauj vestei slidét uz augsu. ,,MasterVest” ar plastmasas parklajuma tiklu var lietot arf vannosanas laika.

Vai izméginasanas laika ir radusies probléma?

Probléma: veste slid uz augSu zem pacienta rokam.

Pielagojiet ,MasterVest”, izmantojot vienu vai vairakus no Siem ieteikumiem.

e Noregulgjiet cilpu siksnu, izmantojot iekséjo cilpu.
* |zvélieties mazaku izméru.

e MéEginiet izmantot ,Liko MasterVest” ar tiklu, kas parklats ar plastmasu.

e Méginiet izmantot kaju siksnu sistému.

e Lieciet pacientam turét rokas uz leju pacelSanas laika.

7LV160168 Vers. 10 » 2020

Turiet vesti uz vietas aiz muguras, vienlaicigi pacelot pacientu un spieZot savu 1kski lejup uz sakrustotam cilpas siksnam.

www.hillrom.com



Piederumi

Kaju siksnu
sistémas
piestiprinasana

il

Kaju siksnu sistéma Izstr. Nr. 3666004-06

\
b
/

- ‘
(O
5=t /

Ar ,Liko MasterVest” var izmantot specialu kaju siksnu sistemu,
kas nelauj vestei slidét uz augsu pa kermeni. Siksnu sistému
var uzlikt, kameér pacients séZ, un péc pacienta pacelsanas var
noregulét sistémas stavokli un spriegojumu. Sistémas siksnas
var krusteniski vai paraléli izvilkt caur kajstarpi.

= |

STz
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UZMANIBU! Kaju siksnu sistéma der vestém, sakot ar sérijas
numuru 736166. Attieciba uz vecakiem modeliem sazinieties
ar savu ,Hill-Rom” parstavi.

Polsteréts apvalks plecu siksnai Izstr. Nr. 3666021

Polsterétie apvalki ir pieejami ka piederums, kas palidz
samazinat spiedienu uz priekséjam plecu siksnam.

Polsteréto apvalku vieglai piestiprinasanai tiem viena pusé
ir ,Velcro” lenta.

Cilpu piespraudes

Cilpu piespraudes, sarkanas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666033 @ ©
Cilpu piespraudes, oranzas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666034

Cilpu piespraudes, dzeltenas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666035

Cilpu piespraudes, zilas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666036 @ >

Cilpu piespraudes, melnas, 4 gab. Izstr. Nr. 3666037

Pagarinajuma cilpa

Pagarinajuma cilpa, zala, 12 cm Izstr. Nr. 3691102
Pagarinajuma cilpa, zala, 22 cm Izstr. Nr. 3691103
Pagarinajuma cilpa, peléka, 12 cm Izstr. Nr. 3691302
Pagarinajuma cilpa, peléka, 22 cm Izstr. Nr. 3691303
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Parskats par ,Liko™ MasterVest™” mod. 60, 64

lzstradajums Izstr. Nr. Izmérs Kermena svars kg’ Maksimala slodze?
,MasterVest”, mod. 60 3560113 XS 20-40 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 60 3560114 S 40-60 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 60 3560115 M 60-80 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 60 3560116 L 80-100 kg 200 kg
»MasterVest”, mod. 60 3560117 XL 100-130 kg 300 kg
,MasterVest”, mod. 60 3560118 XXL > 120 kg 300 kg
,MasterVest”, mod. 64 3564114 S 40-60 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 64 3564115 M 60-80 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 64 3564116 L 80-100 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 64 3564117 XL 100-130 kg 200 kg
,MasterVest”, mod. 64 3564118 XXL >120 kg 200 kg

" Noraditais pacienta svars ir tikai orientéjoss — ir pielaujamas atkapes.
2 Maksimalas slodzes saglabasanai ir nepiecieSams tadai pasai vai lielakai slodzei paredzéts pacélajs/piederumi.

Materials: ,,MasterVest” ir izgatavots no poliestera.

leteicamas kombinacijas

leteicamas kombinacijas, izmantojot
,Liko MasterVest” ar ,Liko” slinga stieniem

,Mini 220"
,Sling bar 350”3
,Standard 450"
,Sling bar 450™
,Sling bar 600”4
,Twin bars 670”2

»MasterVest”, XS

Jany
[any
N
[any

,MasterVest”, S

N
=
-
=

,MasterVest”, M 2 1 1 1
,MasterVest”, L 2 1 1 1
»MasterVest”, XL 1 1 1 2 2
,MasterVest”, XXL 2 1 1 2 2

1 ,Sling bar 450” attiecas uz universalo slinga stieni ,,Universal SlingBar 450” (izstr. Nr. 3156075, 3156085 un 3156095), ka arf uz izstradajumu
,SlingGuard 450” (izstr. Nr. 3308020 un 3308520).

2 Twin bars 670” attiecas uz universalo slinga stieni ,,Universal TwinBar 670” (izstr. Nr. 3156077 un 3156087), ka ari uz
,SlingGuard 670 Twin” (izstr. Nr. 3308040 un 3308540).

3 ,Sling bar 350” attiecas uz universalo slinga stieni ,,Universal SlingBar 350” (izstr. Nr. 3156074, 3156084 un 3156094).
4 ,Sling bar 600” attiecas uz universalo slinga stieni ,Universal SlingBar 600” (izstr. Nr. 3156076 un 3156086).

Paskaidrojums: 1 = ieteicams, 2 = var derét, 3 = nav ieteicams, 4 = nav piemérots

Dazadi slinga stiena platumi rada atskiriga stipruma spiedienu uz kraskurvi. Izméginiet vairakas alternativas, lidz atrodat
to, kas konkrétajam pacientam der vislabak.

Citas kombinacijas
Kombinacijas ar , Liko MasterVest” un $kérsstieni, ,Cross-bar 450/670” vai sanu stieniem nav atbilstosas.

Piederumu/izstradajumu kombinacijas, ko nav ieteicis , Liko”, var radit risku pacienta drosibai.

u‘ l_ikD www.hillrom.com
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