Liko™ Byxsele med Trygghetsskarp, mod. 45

Bruksanvisning

JLliko

Mod. 45

Produktbeskrivning

Den har bruksanvisningen géller for Liko Byxsele med
Trygghetsskarp men i féljande text anvdands enbart namnet
Liko Byxsele.

Liko Byxsele har utformats fér att underlatta pa- och
avkladning i samband med lyft till och fran toaletten.
Medhjalpare upplever ofta sddana lyft som tunga och svara.
Med byxselen kan pa- och avklddning ske under sjalva
lyftmomentet tack vare den stora 6ppningen runt lyftselens
satesdel.

Erfarenhet visar att Byxselen dven fungerar for brukare som
har langa byxor eller kjolar och tights (strumpbyxor).

Liko Byxsele ar enkel att anvdanda, dven om det ar mycket
begransat med utrymme runt rullstolen.

Liko Byxsele ar ofta det lampligaste alternativet for brukare
med en viss grad av stelhet.

Byxselen ér tillverkad av grén polyester och benstdden ar
forstyvade och fodrade med manchestertyg.

Brukaren bor ha relativt god bal- och huvudstabilitet for att
kunna sitta bekvamt och sakert i Byxselen. For brukare med
dalig muskeltonus rekommenderar vi en mindre storlek pa
Byxsele eller Hygiensele, mod. 55.

For brukare som tenderar att sjunka ned i lyftselen fordelar
trygghetsskarpet trycket och ger extra stod under lyftet.

Byxselen gar att anvanda tillsammans med alla taklyftar
och mobila lyftar fran Liko. Du kan vélja mellan taklyftarna
LikoGuard™, Likorall™ och Multirall™ eller de mobila lyftarna
Golvo™, Viking™, Uno™ och Liko™ M220/M230.

| texten kallas den som blir lyft fér brukare och den som hjdlper till fér medhjélpare.

p
[1i] vikmieT!

-

Lyft och overflyttning av en person medfor alltid en viss risk. Studera darfor noga bruksanvisning for saval lyft som
lyfttillbehor. Det ar viktigt att helt och fullt forsta innehallet i bruksanvisningen. Utrustningen far endast anvandas av
utbildad personal. Forvissa dig om att lyfttillbehoret passar till den lyft som anvands. lakttag forsiktighet och omsorg vid
anvandandet. Som medhjalpare ar du alltid ansvarig fér brukarens sakerhet. Du maste vara informerad om brukarens
mojligheter att klara lyftsituationen. Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.
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Symbolbeskrivning

Dessa symboler finns i det har dokumentet och/eller pa produkten.

Beskrivning

Varning! Den hdr situationen kraver extra forsiktighet och uppmarksamhet.

=i

Las bruksanvisningen fore anvandning

m
m

CE-maérkning

Juridisk tillverkare

Tillverkningsdatum

Produktidentifikation

Serienummer

Medicinteknisk produkt

Ej kemtvatt

Ej strykning

X [E] ¢/ [k

Vo‘
N

Torktumling

Ej torktumling

Tvatt
Symbolen férekommer alltid i kombination med rekommenderad temperatur i °C och °F.

Latexfri

Periodisk inspektion

Ej blekning

Torkning pa lina i skugga

Riktning uppat och symbol pa produktens utsida.

Eaaxxﬁ@@ 1 ®=

Symbol pa produktens utsida.

GS1-datamatrisstreckkod som kan innehalla féljande information.
(01) GTIN-artikelnummer

(01) ZL(’)\’?&SE;ISMSQHZ‘/

(21 orzsuseresto (11) Produktionsdatum

s

(21) Serienummer
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Sdkerhetsforeskrifter

A\ Tank pa féljande innan du lyfter:

* Om det behovs en eller flera medhjélpare far beddmas fran fall till fall av ansvarig person i er verksamhet.

e Kontrollera att ratt lyftsele ar vald betraffande modell, storlek, material och utférande i forhallande till brukarens behov.
¢ Den totala maxlasten for ett lyftsystem bestams alltid av den produkt i systemet som har den lagsta angivna maxlasten.
e For sakerhets- och hygienhanseende, ska individbundna lyftselar anvandas.

¢ Planera lyftet sa att det sker sa sakert och smidigt som majligt.

e Kontrollera att lyfttillbehoret hanger vertikalt och kan rora sig obehindrat.

e Trots att Likos lyftbyglar ar férsedda med urkrokningsskydd maste sarskild uppmarksamhet iakttagas. Innan brukaren lyfts
fran underlaget, men nar banden &r ordentligt strackta, ar det viktigt att kontrollera att banden ar korrekt kopplade pa lyft-
bygelns krokar.

e Kontrollera att brukaren sitter sdkert i lyftselen innan éverflyttning sker till annan plats.

e Lyft aldrig en brukare hogre fran underlaget dn vad som ar nédvandigt for att genomfora lyftet.

e Anvand inte handtagen for att lyfta! For stor pafrestning pa handtagen kan leda till att lyftselen gar sonder.
e Lamna aldrig en brukare utan tillsyn i en lyftsituation.

e Se till att hjulen pa rullstol, séng, brits osv. ar lasta under arbetsmomenten.

e Arbeta alltid ergonomiskt. e Nyttja brukarens férmaga att aktivt vara delaktig vid arbetsmomenten.

e Nar lyftselen inte anvédnds ska den inte férvaras i direkt solljus.

¢ Virekommenderar att du tar bort lyftselen efter dverflyttning.

A\ om lyftselen kopplas pa lyftbygeln pa ett felaktigt sitt kan det orsaka allvarlig personskada pa brukaren.

A\ Att manuellt vinda brukaren i sdngen kan skada medhjalparen.

( E Medicinteknisk produkt klass I

PATENT www.hillrom.com/patents
Kan omfattas av ett eller flera patent. Se internetadressen ovan.
Hill-Rom bolagen ar innehavare av europeiska, amerikanska och andra patent och patentansokningar under utredning.

Produkténdringar

Likos produkter utvecklas standigt varfor vi forbehaller oss ratten till andringar i produkter utan foregdende notis. Kontakta en
representant for Hill-Rom for att fa information, rad och eventuella uppdateringar.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko ar kvalitetscertifierat enligt 1ISO 9001 och dess motsvarighet fér medicintekniska foretag ISO 13485. Liko ar dven miljocer-
tifierat enligt 1ISO 14001.

Meddelande till anvandare och brukare i EU

Alla allvarliga incidenter som har intraffat i relation till produkten ska rapporteras till tillverkaren och berérd myndighet i
medlemsstaten dar anvandaren och/eller brukaren befinner sig.
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Tillsyn och skotsel
Kontrollera lyftselen fore varje anvandning. Kontrollera att féljande inte uppvisar tecken pa slitage och skador:
° tyg
® band
e sdmmar
e upphangningsoglor.
A\ Anvind inte skadade lyfttillbehor.
Kontakta tillverkaren eller leverantéren om nagot ar oklart.

Tvattrad: Se lyftselens produktetikett samt bifogad bilaga ”Skotselrad for Likos lyftselar”.

Periodisk inspektion
Produkten maste inspekteras minst en gang var sjatte manad. Mer frekventa inspektioner kan kréavas om produkten anvands
eller tvattas oftare an normalt. Kontakta en representant for Hill-Rom fér information om protokoll.

Forvantad livslangd
Produkten har en forvantad livslangd pa 1-5 ar vid normal anvandning. Férvantad livslangd varierar beroende pa tyg,
anvandningsfrekvens, tvattrutiner och belastning.

Atervinningsinstruktioner
Hela lyftselen, inklusive lattor, polstringsmaterial osv. ska sorteras som brannbart avfall.

Hill-Rom gor utvdrderingar och vagleder anvandarna om sdker hantering och kassering av produkter for att forebygga skador,
inklusive, men inte begransat till: skarsar, sticksar, skrubbsar och eventuell rengéring och desinficering av den medicintekniska
produkten efter anvandning och fére kassering. Kunderna bor félja alla federala, statliga, regionala och/eller lokala lagar och
forordningar som géller saker kassering av medicinsk utrustning och tillbehor.

Vid tveksamhet ska anvindaren av enheten i forsta hand kontakta Hill-Roms tekniska support for rad om saker kassering.

Definitioner

Ovre bandégla
Produktetikett

Serienummer

Etikett: Periodisk inspektion

Etikett: Individmarkning (Belongs to)
Midjeskarp

Benstod

Avkortningslage
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Benstodsogla
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. Nedre kant
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. Yttre skarpogla
. Ogleband
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Hur man kopplar lyftselen till olika lyftbyglar

Lyftbygel Lyftselens oglor till lyftbygelns krokar Ratt
A
=Y

SlingGuard™

g

Universal

ﬁ

SlingGuard™ Twin
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Hur man kopplar Byxselen till en lyftbygel med 4 krokar (twinbyglar)
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Lyft fran rullstol till toalett

Studera forst beskrivningen av och instruktionerna till trygghetsskadrpet och hur det justeras. Forbered for att kld av brukaren
genom att kndppa upp knappar och 6ppna dragkedjor.

4 N

A-N

o )
Placera Byxselen bakom brukaren med 1. Dra det hogra oglebandet genom den vanstra Placera benstoden under brukarens
produktetiketten vand utdt ungefar D-ringen. Dra det vanstra oglebandet genom |ar. Korsa benstéden genom att dra en
halvvdgs ned pa ryggen. Den mjukt den hogra D-ringen. benstddsogla genom den andra.
vadderade ovre kanten ska vara precis 2. Testa de aktuella 6glorna genom att dra i
under armhalorna. byxselens 6vre banddgla och en av 6glebandets
oglor samtidigt, som pa bilden ovan.
~
%

Sank ned pa toaletten. For benstéden at
sidan och dra ned brukarens byxor ytterli-
gare for att mojliggora battre atkomlighet.

For lyftbygeln framat och koppla 6glebanden forst. Lyft upp brukaren. Dra ned
Koppla sedan de 6vre banddglorna och slutligen brukarens byxor sa langt som
benstddsoglorna. P4 sidorna 67 finns instruktioner mojligt.

om hur du kopplar lyftselens 6glor till olika lyftbyglar.
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Ater fran toalett till rullstol

Nedan beskriver vi tva satt att kla pa brukaren efter bestket pa toaletten.
Det mest lampliga alternativet beror pa brukarens fysiska tillstand och klader.

Alternativ 1: Benstoden utanpa byxorna. Detta ar lampligt fér byxor utan stretch.

4 N
Va
o )
Dra upp byxorna sa langt som mojligt Placera benstéden under benen, men Om ett inkontinensskydd ska anvdndas
mot grenen. utanpa byxorna. Koppla pa alla églor. Pa satter du det pa plats innan byxorna dras
sidorna 6-7 finns instruktioner om hur du upp helt. Gor forflyttningen och sénk ned
kopplar lyftselens églor till olika lyftbyglar. i rullstolen.
Lyft upp brukaren.
Alternativ 2: Benstoden forst — byxorna utanpa. Denna metod &r lamplig for byxor i stretchtyg.
~
%
Satt pa byxselen enligt instruktionerna pa Dra upp byxorna 6ver stussen och selen Koppla bort lyftselen fran lyftbygeln. Ta
sidan 8. Koppla alla dglor. P& sidorna 6-7 finns medan brukaren fortfarande sitter i Byx- forsiktigt ut benstéden ur byxorna och
instruktioner om hur du kopplar lyftselens églor  selen. Sénk ned i rullstolen. ta bort Byxselen.

till olika lyftbyglar. Lyft upp brukaren. Om ett
inkontinensskydd ska anvandas satter du det
innanfor de korsade benstoden.
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Rad for utprovning

A Sittpositionen beror pa var benstoden placeras under brukarens ben. En person med dalig muskeltonus ska placeras hogt
upp mot grenen sa att han eller hon inte sitter for langt ned i lyftselen.

Brukare med dalig muskeltonus sitter normalt béttre i en Byxsele av mindre storlek. Fér anvdandare med hog muskeltonus
gdller motsatsen. De sitter battre i en storre Byxsele forutsatt att ryggstodet ar placerat tillrdckligt hogt upp och att benstéden
ar tillrackligt nara knavecken.

4 UJJ N
>

- )

| de flesta fall, och sarskilt for brukare med Pa en brukare med bra muskeltonus kan bensto- En nedsjunken och obekvam sittstallning

svag muskulatur, ska benstéden placeras sa den placeras ndrmare knana. Detta gor pa- och beror antingen pd att benstéden har

nara grenen som mojligt. avkladningen enklare och lindrar spasticitet. placerats for ndra knana eller att lyftselen

ar for stor. Prova med en mindre storlek.

Olika sétt att koppla benstoden
Innan val av kopplingsalternativ skall alltid en individuell bedémning utforas for att forutse eventuella risker.
Nedanstdende ar generella rad eftersom samma principer géller for flera modeller av lyftselar.

-~ N
. J
Benstdden korsade. For vissa brukare, t.ex. personer med amputerade kroppsdelar,
Det vanligaste sattet att applicera lyftselen pa. Den ena kan det vara bra att dra benstddsoglorna genom D-ringarna
benstodsodglan tras igenom den andra innan 6glorna kopplas av metall innan de kopplas till lyftbygeln. Detta forhindrar att
pa lyftbygeln. benstoden glider framat pa benen.

e ™

. J

Varje ben kopplade var for sig pa lyftbygeln.

Detta kan vara lampligt vid lyft av brukare med speciellt émtaligt underliv.

A\ Bkad risk for urglidning. }
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Avkortningslage

| vissa fall kan det vara fordelaktigt att gora benstodsoglan kortare for att brukaren ska sitta bra i selen. Avkortningslage kan
anvandas tillfalligt for att prova ut rétt Iangd, men langvarig anvandning kan skada transarna. Om du vill férkorta benstodsoglan
for langtidsanvandning rekommenderar vi att du slar en knut pa 6glan for att forkorta den ca 10 cm. | sa fall &r det den yttre
benstddsoglan som ska kopplas till lyftbygeln.

Beskrivning av trygghetsskarpet

Trygghetsskarpet ger extra stod for brukare med dalig muskeltonus. Skarpet ger stod till 6verkroppen pa brukare som
tenderar att sjunka ned i lyftselen under lyft.

Trygghetsskarpet far dock inte vara sa hart atsittande att det lyfter brukarens kropp inledningsvis Det far med andra ord
inte lyftas innan Byxselens 6vre banddglor borjar att lyfta. Om detta intraffar kan det leda till att brukaren lutar bakat pa ett
olampligt satt.

Instéllning av 6gleband

4 N

. /

Oglebanden maste korsas och dras genom D-ringarna Graden av atdragning som skapas av 6glebanden runt

innan den valda bandoglan hangs pa lyftbygeln. Overkroppen beror pa vilken av dessa 6glor som ar
kopplade pa lyftbygeln. Genom att testa lyft med olika
oglor samtidigt som Byxselens 6vre bandoglor anvands
kan du avgora vilket lage som ger ratt atdragning. En inre
Ogla ger hogre atdragning och en yttre 6gla ger mindre
atdragning.
Nar 6glebanden ar ritt justerade ger de nagot mindre
atdragning an Byxselens 6vre bandoglor.

Ogleclips

Det har praktiska tillbehoret anvands for att markera & &
de 6glor som har provats ut for en viss person. Det blir
darmed enklare for medhjalparna att valja ratt 6gla att
koppla till lyftbygeln.
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Anpassa langden pa skarpet till brukarens omfang

Midjeskarpets langd kan vid behov anpassas efter brukarens omfang.

\

/

Alt. A: For mycket smala brukare

Dra ut 6glebanden ur de inre skarpoglorna och dra dem

genom metallringarna.
Detta ger maximal spanning.

Alt. B: FOor normalstora brukare

Dra endast ut en 6gla ur den inre skarpoglan.
Korsa 6glebanden och dra dem genom metallringarna.

-~

/

Alt. C: For storre brukare

For 6glebanden genom bade de inre och yttre skarpog-

lorna och dra dem genom metallringarna.

Praktiskt tips: FOr att fa plats med ett annu bredare omfang
kan 6glebanden forlangas med forlangningsoglor fran Liko.

Alternativa lyftselar for lyft till/fran toalett

| vart breda sortiment av lyftselar finns det manga modeller som kan anvandas for toalettrelaterade lyftsituationer. Mer
information finns pa www.hillrom.com. Har féljer ett urval av majliga alternativa lyftselar:

Liko Byxsele med skarp, mod. 41
Liko Hygiensele Hog Rygg, mod. 55

Liko Lyftvast, mod. 60

Liko Lyftvast med framknadppning, mod. 64

Ogleclips

Ogleclips, réd, 4 st.
Ogleclips, orange, 4 st.
Ogleclips, gul, 4 st.
Ogleclips, bl3, 4 st.
Ogleclips, svart, 4 st.

Forlangningsogla
Forlangningsogla, grén, 12 cm
Forlangningsogla, gron, 22 cm
Forlangningsogla, gra, 12 cm
Forlangningsogla, gra, 22 cm

75V160166 Rev. 11 » 2020

Tillbehor

Art.nr 3666033
Art.nr 3666034
Art.nr 3666035
Art.nr 3666036
Art.nr 3666037

Art.nr 3691102
Art.nr 3691103
Art.nr 3691302
Art.nr 3691303

12
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Oversikt Liko™ Byxsele, mod. 45

Artikel Art.nr Storlek Personvikt' Maxlast?
Liko Byxsele 3545134 S 25-50 kg 200 kg
Liko Byxsele 3545135 M 40-90 kg 200 kg
Liko Byxsele 3545136 L 80-120 kg 200 kg
Liko Byxsele 3545137 XL > 100 kg 300 kg

' Den angivna personvikten ar endast vagledning. Avvikelser férekommer.

2 For bibehéallen maxlast kravs lyft/tillbehér avsedda for samma belastning eller mer.

Material: Byxselen finns i polyester.

Rekommenderade kombinationer

m - < %
o o o o ~
wn el wn o ((=)
o < < O o
o| 5| | &E| 5| &
S| 2| 8| 2|28
Rekommenderade kombinationer med = 2 % E) 2 =
Liko Byxsele och Likos lyftbyglar: = Z | & | =] &
Liko Byxsele, mod. 45, S 1 1 2 1
Liko Byxsele, mod. 45, M 1 1 1 1
Liko Byxsele, mod. 45, L 1 1 1 1 2 2
Liko Byxsele, mod. 45, XL 2 1 1 1 2 2

T Lyftbyglar 450 avser Universalbygel 450, art.nr 3156075, 3156085 och 3156095, och dven SlingGuard 450, art.nr 3308020 och 3308520.
2 Twinbyglar 670 avser Universalbygel 670 Twin, art.nr 3156077 och 3156087 samt dven SlingGuard 670 Twin, art.nr 3308040 och 3308540.

3 Lyftbyglar 350 avser Universalbygel 350, art.nr 3156074, 3156084 och 3156094.

4 Lyftbyglar 600 avser Universalbygel 600, art.nr 3156076 och 3156086.

Kombinationer med Liko Byxsele och Kryssbygel, Kryssbygel 450/670 eller Sidobyglar ar olampliga.

Forklaring: 1 = Rekommenderas, 2 = Kan fungera, 3 = Avrades, 4 = Olampligt

Ovriga kombinationer

Andra kombinationer av tillbehor/produkter dn de av Liko rekommenderade kan medféra risk for brukarens sakerhet.
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