Liko™ HygieneSling with SafetyBelt, model 45 ALiko

Brugsanvisning

Model 45

Produktbeskrivelse

Denne brugsanvisning geelder for Liko HygieneSling with
SafetyBelt, men i den fglgende tekst vil vi kun bruge navnet
Liko HygieneSling.

Liko HygieneSling er designet til at lette pa- og afkleedning
i forbindelse med Igft til/fra toilet. Medhjeelpere oplever
ofte sadanne Igfteopgaver som tunge og vanskelige. Med
HygieneSling kan pa- og afkleedning udfgres under selve |gftet
takket vaere den store dbning omkring lgftesejlets saede.

Erfaringen har vist, at HygieneSling ogsa fungerer med brugere,
der baerer lange bukser eller nederdel og strgmpebukser.
Liko HygieneSling er nem at sette pa, selv om pladsen
omkring kgrestolen er meget begraenset.

Liko HygieneSling er ofte det mest velegnede alternativ
til brugere med en vis grad af stivhed.

HygieneSling er fremstillet af grgn polyester, og benstgtterne
er forsteerkede og polstret med riflet flgjl.

Brugeren skal have relativt god stabilitet i torso og hoved for
at kunne sidde behageligt og sikkert i HygieneSling. Til brugere
med nedsat muskelspaending anbefales en mindre stgrrelse
af HygieneSling eller HygieneVest, model 55.

Hos brugere, der har tendens til at synke ned i Igftesejlet,
fordeler sikkerhedsbaeltet trykket og giver ekstra stgtte
under lgftet.

HygieneSling kan anvendes sammen med alle Likos loft- og
mobillifte. Veelg mellem loftliftene LikoGuard™, Likorall™
og Multirall™ eller mobilliftene Golvo™, Viking™, Uno™
og Liko™ M220/M230.

| dette dokument omtales den person, der Igftes, som brugeren, og den person, der hjzelper vedkommende, som medhjzelperen.

g
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Laft og forflytning af en bruger medfgrer altid en vis risiko. Laes derfor brugsanvisningen til liften og Igftetilbehgret fgr
brug. Det er vigtigt at have lzest og forstaet indholdet i brugsanvisningen. Udstyret bgr kun anvendes af oplaert personale.
Kontrollér, at Igftetilbehgret passer til den lift, der anvendes. Udvis forsigtighed og omsorg ved brug. Som medhjalper

er du altid ansvarlig for brugerens sikkerhed. Du skal vaere velinformeret om brugerens evne til at klare Igftesituationen.
Hvis noget er uklart, skal du kontakte producenten eller leverandgren.
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Symbolbeskrivelse

Disse symboler findes i dette dokument og/eller pa produktet.

Beskrivelse

Advarsel: Denne situation kraever ekstra omhu og opmaerksomhed.

=i

Laes brugsanvisningen fgr brug

CE-maerke

m
m

Juridisk producent

Produktionsdato

Produktidentifikator

Serienummer

Medicinsk udstyr

Ma ikke renses kemisk

Ma ikke stryges

X [E] ¢/ [k

Tgrretumbling

roﬂ
Nl

M3 ikke t@rres i tgrretumbler

Vask

Symbolet er altid i kombination med den anbefalede temperaturi °C og °F.

Latexfri

Periodisk eftersyn

Ma ikke bleges

Torring pa snor i skyggen

Skal vende opad med symbol pa ydersiden af udstyret.

Egaxxfb@ T =

Symbol pa ydersiden af udstyret.

GS1 datamatrixstregkode, der kan indeholde fglgende oplysninger.

(01) Globalt handelsvarenummer
:?:;gkﬁaﬁ[}7561997127
(21) 012345678910 (11) Produktionsdato

(21) Serienummer
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Sikkerhedsanvisninger

A\ var opmaerksom pa fglgende, for du Igfter:

¢ Hvorvidt det er ngdvendigt med én eller flere medhjzlpere, skal vurderes ud fra den enkelte situation af den ansvarlige
medarbejder i din virksomhed.

e Kontrollér, at |gftesejlet opfylder brugerens behov mht. model, stgrrelse, stof og funktion.

¢ Den samlede maksimale belastning for et Igftesystem er altid bestemt af det produkt i systemet, der har den laveste
angivne maksimale belastning.

o Af sikkerhedsmaessige og hygiejniske grunde skal der bruges et |Igftesejl til hver bruger.
e Planlaeg Igftet, sa det kan forega sa sikkert og nemt som muligt.
e Kontrollér, at |gftetilbehgret haenger lodret og kan bevaege sig frit.

e P3 trods af, at Likos Igftebgjler er forsynet med afkrogningsbeskyttelse, skal der udvises szerlig forsigtighed. Inden brugeren lgftes
fra underlaget, men nar bandene er strakt helt ud, skal det kontrolleres, at bandene er haegtet korrekt pa Igftebgjlens kroge.

e Sgrg for, at brugeren sidder sikkert i Igftesejlet, fgr forflytning til et andet sted.

e Lgft aldrig en bruger hgjere over underlaget, end det er ngdvendigt for at fuldfgre Igfte- og forflytningsproceduren.
o Loft ikke i styrehandtagene! For stor belastning pa styrehandtagene kan resultere i, at Igftesejlet brister.

e Efterlad aldrig en bruger uden opsyn under en Igftesituation.

¢ Sgrg for, at hjulene pa kgrestolen, sengen, baren osv. er last under |gftet/forflytningen.

¢ Arbejd altid ergonomisk. Udnyt brugerens evne til at deltage aktivt i Igftet.

e Nar Igftesejlet ikke anvendes, ma det ikke placeres i direkte sollys.

¢ Vianbefaler, at Igftesejlet tages af, nar forflytningen er udfert.

A\ Forkert fastggrelse af Igftesejlet til Iftebgjlen kan forarsage alvorlig skade pa brugeren.

A\ Manuel vending af brugeren i sengen kan medfgre skader pa3 medhjalperen.

C E Medicinsk udstyr i klasse [-produkt

PATENT www.hillrom.com/patents
Kan vaere omfattet af et eller flere patenter. Se ovenstaende internetadresse.
Hill-Rom-virksomhederne ejer europaeiske, amerikanske og andre patenter samt patentansggninger.

Produktsendringer

Likos produkter udvikles Igbende, hvorfor vi forbeholder os ret til at foretage produktaendringer uden forudgaende varsel.
Kontakt din repraesentant fra Hill-Rom for radgivning og information om produktopgraderinger.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko er kvalitetscertificeret iht. ISO 9001 og den tilsvarende standard for medicinsk udstyr ISO 13485. Liko er desuden certificeret
iht. miljgstandarden 1SO 14001.

Meddelelse til brugere og/eller patienter i EU

Enhver alvorlig haendelse, der er opstéet i forbindelse med udstyret, skal rapporteres til fabrikanten og den kompetente
myndighed i brugerens og/eller patientens medlemsstat.
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Eftersyn og vedligeholdelse
Kontrollér altid Igftesejlet inden brug. Kontrollér fglgende punkter for slid og beskadigelse:
o Stof
e Strap
e Spmme
e Lokker

A\ Anvend ikke beskadiget lifttilbehgr.
Hvis noget er uklart, bedes du kontakte fabrikanten eller leverandgren.

Vaskeanvisning: Se |gftesejlets produktmaerke samt det vedhaeftede bilag "Vedligeholdelsesanvisninger til Likos lgftesejl".

Periodisk eftersyn
Produktet skal efterses mindst hver 6. maned. Hyppigere eftersyn kan vaere pakraevet, hvis produktet bruges eller vaskes hyppigere
end normalt. For protokoller bedes du kontakte din Hill-Rom-repraesentant.

Forventet levetid
Produktet har en forventet levetid pa 1-5 ar ved normal brug. Den forventede levetid varierer afhaengigt af stof,
anvendelseshyppighed, vaskemade og belastning.

Anvisninger for genanvendelse
Hele Igftesejlet, herunder afstivning, polstringsmateriale osv. skal sorteres som braendbart affald.

Hill-Rom evaluerer og giver vejledning til sine brugere om sikker handtering og bortskaffelse af sit udstyr for at hjeelpe med at
forebygge skader, herunder bl.a. snitsar, punkteringer af hud og hudafskrabninger, og om eventuel ngdvendig renggring og
desinfektion af det medicinske udstyr efter brug og f@r bortskaffelse. Kunderne skal overholde alle nationale, regionale og/eller
lokale love og bestemmelser, som vedrgrer sikker bortskaffelse af medicinsk udstyr og tilbehgr.

Hvis brugeren af enheden eritvivl, skal denne fgrst kontakte Hill-Rom teknisk support for vejledning om sikre bortskaffelsesprotokoller

Definitioner

@verste bandlgkke

Produktmaerke

Serienummer
Maeerke: Periodisk eftersyn
Meerke: Individuel maerkning (Belongs to)
Baelte
Benstgtte
Afkortningsstykke
Benstgttens bandlgkke
. Stgrrelsesmarkering

W N U A WDN R

=
r O

. Nederste kant

[y
N

. Styrehandtag

[y
w

. D-ring

. Indre bandlgkke
. Ydre bandlgkke
. Lgkkebdnd

e
o U b
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Sadan haenges et Igftesejl op i andre Igftebgjler

Loftebgjle Lokker til Ioftebgjlens kroge Korrekt
A
=Y

SlingGuard™

g

Universal

ﬁ

SlingGuard™ Twin

Universal Twin

Forkert!
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Sadan fastggres en HygieneSling til en Igftebgjle med 4 kroge (dobbeltbgjle)
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Loft fra kgrestol til toilet

Laes fgrst beskrivelsen og anvisningerne for sikkerhedsbaeltet og indstillingen af det. Ggr brugeren klar til at blive klaedt af ved
farst at lgsne knapper og abne lynlase.

4 N

A-N

- J
Placer HygieneSling bag brugeren, sa 1. Treek hgjre Igkkeband gennem venstre D-ring. Placer benstgtterne under brugerens
produktmarket vender udad, omtrent Traek venstre lpkkeband gennem hgjre D-ring. lar. Kryds benstgtterne ved at traekke
halvvejs nede ad ryggen. Den blgde, 2. Test de relevante Igkker ved at traekke i den den ene benstgtte-bandlgkke gennem
polstrede overkant skal veere lige under gverste bandlpkke pa HygieneSling og en af den anden.
armhulerne. Igkkebandets Igkker pa samme tid, som vist
pa illustrationen ovenfor.
\
J

Saenk brugeren ned pa toilettet.
Flyt benstgtterne til side, og traek
brugerens bukser lengere ned for
at give bedre adgang.

Flyt Igftesejlet fremad, og haegt Igkkebandene pa Loft brugeren op. Traek brugerens
fgrst. Haegt derefter de gverste bandlgkker pa, og bukser sa langt ned som muligt.
til sidst benstgttens bandlgkker. Se side 6-7 for at

fa oplysninger om, hvordan du fastggr Igftesejlets

Igkker til forskellige lpftebgijler.
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Tilbage fra toilet til kprestol

Nedenfor beskriver vi to metoder til pakleedning af brugeren, efter at toiletbesgget er afsluttet.
Hvilken af metoderne der passer bedst, afhanger af brugerens fysiske tilstand og tgjet.

Metode 1: Benstgtter uden for bukser. Dette passer til ikke-elastiske bukser.

/ I
k7
Va
- J
Treek bukserne sa langt op mod Anbring benstgtterne under benene, men Hvis der skal anvendes et inkontinensindlaeg,
skridtet som muligt. uden for bukserne. Haegt alle Igkkerne pa. skal det anbringes, inden bukserne traekkes
Se side 6-7 for at fa oplysninger om, hvordan helt op. Foretag forflytningen, og seenk
du fastggr lgftesejlets Igkker til forskellige brugeren ned i stolen.
lgftebgjler. Laft brugeren op.
Metode 2: Benstgtter fgrst — bukser udenpa. Denne metode er velegnet til bukser af elastisk stof.
\
J
Seet HygieneSling pa som angivet i anvisningerne Traek bukserne helt op over saedet og Heaegt Ipftesejlet af Igftebgjlen. Tag
pé side 8. Haegt alle Igkkerne p&. Se side 6-7 for at lgftesejlet, mens brugeren stadig sidder i forsigtigt benstgtterne ud af bukserne,

f3 oplysninger om, hvordan du fastggr |pftesejlets HygieneSling. Seenk brugeren ned i stolen. og tag HygieneSling af.

lgkker til forskellige Igftebgjler. Lgft brugeren op.
Hvis der skal anvendes et inkontinensindlaeg, skal
det placeres inde i de krydsede benstgtter.
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Rad til pr@vepaseetning

A Siddepositionen afhanger af, hvor benstgtterne er placeret under brugerens ben. Hvis brugeren har nedsat muskelspaending,
skal de placeres hgjt op mod lysken, sa vedkommende ikke sidder for lavt i Igftesejlet.

Brugere med nedsat muskelspaending sidder normalt bedre i en mindre HygieneSling. Ved brugere med god muskelspaending

geelder det modsatte. De sidder bedre i en stgrre HygieneSling, forudsat at rygstgtten er placeret hgjt nok, og benstgtterne er
teet nok pa knaehaserne.

4 UJJ N
>

- J

| de fleste tilfeelde, og isaer ved brugere med Pa brugere med god muskelspaending kan En sammensunket og ubehagelig

svag muskulatur, bgr benstgtterne placeres benstgtterne placeres teettere pa knaeene. Det siddestilling skyldes, at benstgtterne er

sa teet som muligt pa skridtet. g@r pa- og afkleedning nemmere og hjelper med placeret for teet pa knaeene, og/eller at

at lette spasticiteten. Igftesejlet er for stort. Prgv en mindre

stgrrelse.

Forskellige mader at pahaegte benstgtterne
Inden valg af montering skal der altid foretages en individuel vurdering for at komme eventuelle risici i forkgbet.
Det fglgende er generelle rad, da de samme principper gaelder for flere modeller af Igftesejl.

e I
N J
Med krydsede benstgtter. Ved nogle brugere, f.eks. brugere med amputationer, kan det
Den mest anvendte made at pahaegte Igftesejlet. Den ene af vaere en hjalp at treekke benstgttens bandlgkker gennem
benstgttens bandlgkker treekkes igennem den anden, inden D-ringene af metal, fgr de haegtes pa lgftebgjlen. Dette
Igkkerne haegtes pa lgftebgjlen. forhindrer benstgtterne i at glide fremad pa benene.

4 ™

N J

Hver benstgtte hagtes hver for sig pa lgftebgjlen.

Dette kan veaere en god fremgangsmade ved Igft af brugere med szerlig fglsomt underliv.

A Pget risiko for udglidning. }
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Afkortningsstykke

| visse tilfelde kan det vaere en fordel at forkorte benstgttens bandlgkke, for at brugeren sidder godt i Igftesejlet. Afkortningsstykket
kan anvendes midlertidigt for at prgve, om man har opnaet den rigtige leengde, men hvis det ggres for lenge, kan man beskadige
trenserne. Hvis du vil forkorte benstgttens bandlgkke i leengere tid, anbefales det at binde en knude pa Igkken og dermed forkorte
den med ca. 10 cm. | dette tilfaelde er det den ydre benstgtte-bandlgkke, der skal haegtes pa Igftebgjlen.

Beskrivelse af SafetyBelt

Sikkerhedsbeeltet giver ekstra stgtte til brugere med nedsat muskelspanding. Baltet stgtter overkroppen for brugere, som
har tendens til at synke ned i Igftesejlet under Igftet.

Sikkerhedsbaltet ma dog ikke vaere spaendt sa stramt, at det Igfter brugerens krop fra starten. Det vil sige, at sikkerhedsbzaeltet
ikke ma lgfte, for de gverste bandlgkker pa HygieneSling begynder at lgfte. Hvis dette sker, kan det medfgre, at brugeren laener
sig tilbage pa en uhensigtsmaessig made.

Indstilling af Ipkkeband
a N

- %

Lokkebandene skal krydses og traekkes gennem D-ringene, Hvor meget lpkkebandene strammer rundt om overkroppen,
fgr den valgte bandlgkke haegtes pa |gftebgijlen. afhaenger af hvilke af disse lpkker der haegtes pa Igftebgjlen.
Ved at prevelgfte med forskellige lgkker, samtidig med at du
bruger de gverste bandlgkker pa HygieneSling, kan du fastsl3,
i hvilken position bandene strammer tilpas. Ved brug af en
indre lgkke strammer det mere, mens det ved brug af en
ydre Igkke strammer mindre.
Nar bandlgkkerne er korrekt justeret, strammer
lpkkebandene noget mindre end de gverste
bandlgkker pa HygieneSling.

Afmaerkningsclips

Dette praktiske tilbehgr bruges til at mzerke de Igkker, der @ ©
er afprgvet til en bestemt person. Det ggr det nemmere for

plejepersonalet at vaelge den rigtige Igkke, der skal haegtes
pa lpftebgjlen. m

k)
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Tilpas beeltets lzengde til brugerens livvidde

Hvis det er ngdvendigt for at opnd optimal funktion, kan bzeltet omkring livet tilpasses brugerens livvidde.

Metode A: Til meget tynde brugere Metode B: Mellemstgrrelse
Traek lpkkebandene ud af de indre bandlgkker, fgr de Traek kun ét Igkkeband ud af den indre bandlgkke.
treekkes gennem metalringene. Kryds Igkkebandene, og treek dem gennem metalringene.

Dette giver mulighed for at stramme mest muligt.

4 )

L7
N J
Metode C: Til store brugere Nyttigt tip: For at give plads til en endnu stgrre livvidde kan
For lpkkebdndene gennem bade de indre bandlgkker og de Igkkebandene forleenges med Liko Extension Loops.

ydre bandlgkker, fgr de traekkes gennem metalringene.

Alternative lgftesejl til Igft til/fra toilet

| vores brede udvalg af Igftesejl er der mange modeller, der kan bruges til toiletrelaterede Igftesituationer.
Besgg www.hillrom.com for at fa flere oplysninger. Nedenstaende er udvalg af mulige alternative Igftesejl:

Liko HygieneSling with Belt, model 41
Liko HygieneVest™ High Back, model 55
Liko MasterVest™, model 60

Liko MasterVest™ frontlukning, model 64

Tilbehor
Afmaerkningsclips
Afmaerkningsclips, rede, 4 stk. Varenr. 3666033 & )
Afmaerkningsclips, orange, 4 stk. Varenr. 3666034 -
Afmeerkningsclips, gule, 4 stk. Varenr. 3666035
Afmaerkningsclips, bl3, 4 stk. Varenr. 3666036
Afmarkningsclips, sorte, 4 stk. Varenr. 3666037 (X252
Extension Loop
Extension Loop, grgn, 12 cm Varenr. 3691102
Extension Loop, grgn, 22 cm Varenr. 3691103
Extension Loop, gra, 12 cm Varenr. 3691302 12em
Extension Loop, gra, 22 cm Varenr. 3691303 22cm
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Oversigt over Liko™ HygieneSling, model 45

Produkt Varenr. Stgrrelse Brugerens vagt' Maks. belastning?
Liko HygieneSling 3545134 S 25-50 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545135 M 40-90 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545136 L 80-120 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545137 XL >100 kg 300 kg

" Den angivne brugervaegt er kun vejledende — Afvigelser forekommer.

2 For at bibeholde maks. belastningen kraeves en lift/tilbehgr, der er beregnet til samme belastning eller stgrre.

Materiale: HygieneSling fas i polyester.

Anbefalede kombinationer

m < o~

S R © o S

A | 8| &

o o ©° o o “

N 3 S D a 3

Anbefalede kombinationer af Liko = o % o o <

HygieneSling med Likos Igftebgjler: = & & & @ =
Liko HygieneSling, model. 45, S 1 1 2 1
Liko HygieneSling, model. 45, M 1 1 1 1

Liko HygieneSling, model. 45, L 1 1 1 1 2 2

Liko HygieneSling, model 45, XL 2 1 1 1 2 2

1SlingBar 450 henviser til Universal SlingBar 450, varenr. 3156075, 3156085 og 3156095 samt SlingGuard 450, varenr. 3308020 og 3308520.
2 TwinBar 670 passer til Universal TwinBar 670, varenr. 3156077 og 3156087 samt SlingGuard 670 TwinBar, varenr. 3308040 og 3308540.

3 SlingBar 350 henviser til Universal SlingBar 350, varenr. 3156074, 3156084 og 3156094.
4 SlingBar 600 henviser til Universal SlingBar 600, varenr. 3156076 og 3156086.

Kombination af Liko Hygiene Sling med Cross-Bar, Cross-Bar 450/670 eller SideBars fungerer ikke.

Forklaring: 1 = Anbefales, 2 = Acceptabel, 3 = Frarades, 4 = Uegnet

@vrige kombinationer

Kombinationer af andet tilbehgr/andre produkter end dem, der anbefales af Liko, kan medfgre risici for brugerens sikkerhed.
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Liko

www.hillrom.com

Liko AB

Nedre vdagen 100
975 92 Luled, Sverige
+46 (0)920 474700

Liko AB is a subsidiary of Hill-Rom Holdings Inc.
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