Liko™ hygienicky vak HygieneSling with

SafetyBelt, mod. 45
Navod k pouziti

JLliko

Mod. 45

Popis vyrobku

Tento navod k pouziti plati pro produkt Liko HygieneSling with
SafetyBelt, ale nasledujici text bude pouzivat pouze nazev
Liko HygieneSling.

Liko vak HygieneSling byl specidlné navrien k usnadnéni
svlékani a oblékani pacientll pfi navstévé toalety pomoci
zveddku. Pro oSetfovatele je ¢asto zvedani tézké a narocné.
Diky vaku HygieneSling lze svlékani a oblékdni provést béhem
zvedani, nebot nechava kolem sedadla vaku velké otvory.
Zku3enost ukazala, Ze hygienicky vak HygieneSling mize velmi
dobre fungovat u pacientl oblecenych do dlouhych kalhot
nebo do sukné a puncochovych kalhot.

Liko hygienicky (pacientsky) vak se snadno aplikuje i v pfipadé
velmi omezeného prostoru kolem invalidniho voziku.

Liko hygienicky (pacientsky) vak je ¢asto nejvhodnéjsi
alternativou pro pacienty s urcitym stupném ztuhlosti.

Vak HygieneSling je vyroben ze zeleného polyesteru a podpéry
nohou jsou zesileny a vyztuzeny mansestrovou tkaninou.

Pacient by mél mit relativné dobrou stabilitu trupu a hlavy, aby
mohl ve vaku HygieneSling sedét pohodIné a bezpetné. Pro
pacienti se Spatnym svalovym tonusem se doporucuje mensi
velikost vaku HygieneSling nebo vesta HygieneVest, mod. 55.

U pacientd, ktefi maji tendenci propadat vakem dold,
bezpeénostni pas rozdéluje tlak a poskytuje pridavnou
podporu béhem zvedani.

Pacientsky vak HygieneSling je mozno pouZzivat spolu se stropnimi
a mobilnimi zvedaky Liko. Vybrat si mdZete ze stropnich zvedak
LikoGuard™, Likorall™ a Multirall™ nebo mobilnich zvedaku
Golvo™, Viking™, Uno™ a Liko™ M220/M230.

V tomto dokumentu je zvedand osoba oznacena jako ,,pacient” a osoba, kterd pacientovi pfi zveddni pomdhd, jako , osetfovatel”.

/ o > 7
[1i] poLEZITE!

-

Zvedani a prenaseni pacientl vZdy znamena urcitou miru rizika. Pfed pouzitim si prectéte navod k pouZiti zveddaku i zvedaciho
prislusenstvi. Je dulezité Gplné porozumét obsahu navodu k poufZiti. Toto zafizeni smi obsluhovat pouze vyskoleny personal.
Ovérte si, Ze zvedaci pfislusenstvi je vhodné pro pouZity zvedak. Pfi pouzivani dbejte opatrnosti. Jako oSetfujici personal vidy
zodpovidate za bezpecnost pacienta. Musite byt vZdy dobre informovani o stavu pacienta a jeho schopnosti zvladnout situace
zahrnujici zvedani. Pokud je vdm néco nejasné, kontaktujte vyrobce nebo dodavatele vyrobku.
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Popis symbolt

V tomto dokumentu nebo na vyrobku se mlzete setkat s témito symboly.

Popis

Vystraha: Tato situace vyzaduje zvlastni péci a pozornost.

=i

Pred pouzitim si prostudujte navod k pouziti.

m
m

Znacka CE

Zakonny vyrobce

Datum vyroby

Identifikdtor produktu

Sériové Cislo

Zdravotnicky prostfedek

NepouZzivat suché cisténi

Nezehlit

X [E] ¢/ [k

Suseni v susicce

roﬂ
Nl

Zakaz suSeni v bubnové susicce

Prani

Symbol je vidy v kombinaci s doporucenou teplotou ve °C a °F.

Neobsahuje latex

Pravidelné prohlidky

Nebélte

v o

Suste na $ilre ve stinu

Smér vzhlru a symbol na vnéjsi ¢asti vybaveni.

Egaxxfb@ T =

Symbol na vnéjsi ¢asti vybaveni.

Cérovy kdd datové matice GS1, ktery mdze obsahovat nésledujici informace.
(01) Cislo globalni obchodni polozky

(01) 0100887761997127
(11) RRMMDD

(21) 012345678910 (11) Datum vyroby

(21) Sériové cislo
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Bezpecnostni pokyny

A\ pied zvedanim méjte na paméti nasledujici body:

e Zodpovédna osoba na vasem pracovisti musi individualné rozhodnout, zda je k urc¢itému zvedani/pfesunu potieba jeden
nebo vice osetrovateld.

e Zkontrolujte, zda zvoleny pacientsky vak odpovida potfebam pacienta, co se tyce typu, velikosti, tkaniny a konstrukce.

vy

zatizenim v systému.
¢ Z bezpecnostnich a hygienickych dlivodd pouZivejte individualni pacientské vaky.
¢ Naplanujte si postup zvedani tak, aby probéhlo co nejbezpecnéji a nejpohodInéji.
¢ Zkontrolujte, zda zvedaci pfislusenstvi visi svisle a zda se m{ize volné pohybovat.

¢ Prestoze jsou zavésné hrazdy Liko vybaveny zapadkami, je tfeba dbat zvlastni opatrnosti. Pfedtim nez pacienta zvednete
z podkladové plochy, ale az ve chvili, kdy jsou pIné napnuty popruhy vesty, zkontrolujte, zda jsou popruhy spravné pfipevnény
k haklim zavésné hrazdy.

* Pred prfesunem pacienta na jiné misto zkontrolujte, zda ve vaku sedi bezpecné.

¢ Nikdy nezvedejte pacienta nad podkladovou plochu vyse, nez je nutné k dokonceni pohybu zvednuti a presunu.

¢ NepoufZivejte rukojeti ke zvedani! Nadmérny tlak na rukojeti by mohl zplsobit roztrzeni zavésného vaku.

e Béhem zveddani nikdy nenechavejte pacienta bez dozoru.

¢ Zkontrolujte, zda jsou béhem zvedani ¢i pfemistovani zabrzdéna viechna kolecka invalidniho voziku, Iizka nebo lehatka.
¢ Pracujte vzdy ergonomicky. VyuZivejte pacientovy schopnosti aktivné se Ucastnit na jednotlivych ¢innostech.

e Pokud se pacientsky vak nepouzivd, nevystavujte jej pfimému slunecnimu zareni.

¢ Po provedeni presunu se doporucuje pacientsky vak odstranit.

A Nespravné pripevnéni pacientského zavésného vaku k zavésné hrazdé by mohlo pacientovi zptlisobit zranéni.

A\ Rugni otaéeni pacienta na lGzku mGze zpUsobit poranéni osetfovateli.

C E Zdravotnicky prostredek tridy I

PATENT www.hillrom.com/patents

Na tento vyrobek se mliZe vztahovat jeden nebo vice patentd. Viz vyse uvedenou internetovou adresu.
Spolecnosti skupiny Hill-Rom jsou drZiteli evropskych, americkych a jinych patentd a predkladateli projednavanych
patentovych prihlasek.

Zmény vyrobka

Vyrobky Liko prochazi neustdlym vyvojem, a proto si vyhrazujeme prdvo na zménu vyrobku bez predchoziho upozornéni.
Informace o aktualizaci vyrobni fady Liko™ poskytne autorizovany zastupce spole¢nosti Hill-Rom.

Design a kvalita spole¢nosti Liko ve Svédsku.

Liko co do kvality splfiuje pozadavky normy ISO 9001 a jejiho ekvivalentu v oboru zdravotnickych prostiedkd, ISO 13485.
Liko také splnuje pozadavky normy pro ochranu Zivotniho prostredi ISO 14001.

Upozornéni pro uzivatele a/nebo pacienty v EU

Vsechny zavazné prihody, ke kterym dojde v souvislosti s timto zdravotnickym prostfedkem, musi byt hlaSeny vyrobci a pfislusnému
Ufadu ¢lenského statu, ve kterém uZivatel a/nebo pacient sidli.
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Péce a udrzba
Pred kazdym pouzitim zkontrolujte zavés. Zkontrolujte nasledujici prvky, zda nejsou opotrebené a poskozené:
¢ Tkanina
e Popruhy
o Svy
e Smycky
A Nepouzivejte poskozené zvedaci prislusenstvi.
Pokud né¢emu nerozumite, kontaktujte vyrobce nebo dodavatele vyrobku.

Pokyny pro prani: Viz stitek vyrobku na pacientském vaku a prilozeny dodatek ,,Pacientské vaky Liko — péce a udrzba“.

Pravidelné prohlidky
Viyrobek musi byt prohlizen minimalné kazdych 6 mésict. Castéjéi prohlidky mohou byt vyzadovany, pokud je vyrobek pouzivan
nebo Cistén Castéji, nez je obvyklé. O tyto protokoly poZadejte svého zadstupce spolecnosti Hill-Rom.

Predpokladana Zivotnost
Viyrobek ma predpokladanou Zivotnost 1-5 let za normélniho poufiti. Zivotnost se li§i podle tkaniny, éetnosti pouZiti, postupu
prani a nosSené hmotnosti.

Pokyny pro recyklaci
Cely pacientsky zavésny vak, véetné dlah, vyplfiového materidlu atd., by mél byt tfidén jako spalitelny odpad.

Spolecnost Hill-Rom poskytuje svym uZivateldm vyhodnoceni a pokyny k bezpecné manipulaci a likvidaci jejich zafizeni a
pomaha tak s prevenci poranéni, mimo jiné porezani, propichnuti kiiZze, odrenin. Poskytuje také pokyny k pozadovanému cisténi
a dezinfekci zdravotnického prostredku po pouZiti a pred jeho likvidaci. Zakaznici by se méli fidit vSemi mistnimi a narodnimi
zakony a smérnicemi, které se tykaji bezpecné likvidace zdravotnickych prostredku a pfislusenstvi.

V pripadé pochybnosti ma uZivatel nejprve kontaktovat technickou podporu spolecnosti Hill-Rom a vyzadat si protokoly bezpecéné likvidace

Definice

Horni smycka popruhu

Stitek vyrobku

Sériové Cislo

Stitek: Pravidelné prohlidky

Stitek: Stitek: individualni znaceni (Belongs to)

Pasek
Podpéra nohou

Poloha pro zkraceni

W N U A WDN R

Smycka podpér nohou

=
o

. Oznaceni velikosti

Juny
[N

. Dolni okraj
. Rukojet

. D krouzek

=R e
5w N

. Vnitfni smyc¢ka popruhu

-
w

. Vnéjsi smycka popruhu

Juny
)]

. Smycka popruhd
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Zpusob upevnéni pacientského zavésného vaku k riznym zavésnym hrazdam

Smycky pacientského vaku

Zavésna hrazda o v
k haktim zavésné hrazdy

Spravné

ol |

o
v, B E‘Q

)

@

SlingGuard™

Univerzalni

Dvojity SlingGuard™
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Zpusob upevnéni pacientského vaku k zavésné hrazdé se 4 haky (dvojité hrazdy)
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Zvedani z voziku na toaletu

Nejprve si prostudujte popis a navod k pouZit bezpecnostniho péasu a zplsob jeho nastaveni. Nejprve pfipravte pacienta na
svléknuti tak, Ze rozepnete knofliky a zipy.

4 N

A-N

- J
Umistéte vak HygieneSling za pacienta tak, 1. Skrze levy D krouzek protdhnéte pravé poutko.  Urovnejte podpéry nohou pod stehna
aby stitek vyrobku sméroval ven asi tak Skrze pravy D krouzek protdhnéte levé poutko. pacienta. Prekfizte podpéry nohou tak,
v poloviné zad. Vypolstrovany horni lem 2. Vyzkousejte prislusné smycky tak, ze soucasné Ze protahnete jednu smycku podpéry
by mél byt tésné v podpazi. zatdhnete za horni popruh hygienického vaku nohy skrze druhou.
a za jednu smycku popruhu, jak je uvedeno na
obrazku nahore.
\
J

Spustte pacienta na toaletu. Posurite
podpéry nohou stranou a pacientovi
stahnéte kalhoty jesté nize, abyste
dosahli lepsiho pfistupu.

Posurite zavésnou hrazdu dopredu a nejdrive Zvednéte pacienta. Stahnéte
pripojte smycky popruh(. Poté pripojte horni pacientovi kalhoty do nejnize.
smycky popruhll a nakonec i smycky podpér nohou.

Na stranach 6 az 7 najdete pokyny k pripevriovani

poutek zavésného vaku k rliznym zavésnym hrazdam.
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Ndvrat z toalety na vozik

NiZe jsou popsany rizné zpUsoby oblékani pacienta po navstévé toalety.
Ktera alternativa je nejvhodnéjsi, zalezi na fyzickém stavu pacienta a na jeho obleceni.

Alternativa 1: Podpéry nohou vné kalhot. Tento zpUsob je vhodny pro pacienta s nestre¢ovymi nohavicemi.
4 ™

o J
Vytahnéte kalhoty co nejvyse Umistéte podpéry nohou pod nohy, ale vné Pokud je nutno poufZit inkontinenéni viozku,
k rozkroku. kalhot. Pripojte véechna poutka. Na stranach umistéte ji pfedtim, neZ jsou kalhoty
6 az 7 najdete pokyny k pfipeviiovani vytaZeny zcela nahoru. Provedte pfesun
poutek zavésného vaku k réiznym zavésnym a spusténi na vozik.
hrazdam. Zvednéte pacienta.
Alternativa 2: Nejprve podpéry nohou — kalhoty jsou vné. Tento zplsob je vhodny pro pacienta se stre¢ovymi kalhotami.
\
J

Pouzijte vak HygieneSling v souladu s pokyny na Vytdhnéte kalhoty nahoru pres seddk a Odpojte pacientsky vak od zavésné hrazdy.
strané 8. Pfipojte viechna poutka. Na stranach 6 az pacientsky vak, pficemz pacient stale sedi Opatrné vytahnéte podpéry nohou z
7 najdete pokyny k ptipeviiovani poutek zavésného v hygienickém vaku HygieneSling. Spustte kalhot a odstrarite val hygienicky vak.

vaku k rGznym zavésnym hrazdam. Zvednéte pacienta na vozik.

pacienta. Pokud budete pouzivat inkontinenc¢ni
vlozku, vlozte ji dovnitf prekfizenych podpér nohou.
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Pokyny pro zkouseni

A\ Poloha vsedé zavisi na tom, kam jsou podpéry nohou pod pacientovyma nohama umistény. U pacientd se slabym svalovym
tonusem by se mély podpéry umistit blizko rozkroku, tak pacient nesedél ve vaku pfili$ nizko.

Pro pacienty se slabym svalovym tonusem je obvykle lepsi sedét ve vaku HygieneSling mensi velikosti. Pro pacienty s vysokym

svalovym tonusem plati opak. Témto pacientlim se lépe sedi ve vétSim vaku HygieneSling, za pfedpokladu, Ze opéra zad je
umisténa dost vysoko a podpéry nohou jsou dostatecné blizko ohyblm v kolenou.

4 UJJ N
>
| l>
- J
U vétsiny pacientu a zejména u pacientd U pacientd s dobrym svalovym tonusem je mozné PFilis nizky a nepohodiny sed je zplisoben
se slabymi svaly se musi podpéry nohou podpéry umistit blize ke kolentim. Diky tomu bud tim, Ze jsou podpéry nohou pfilis
umistit co nejblize k rozkroku. bude svlékani a oblékani snadnéjsi a pomlize blizko ohybu kolen, a/nebo je pacientsky
snizit spasticitu. vak pfilis velky. Zkuste mensi velikost.

Rlzné zpUsoby pfipojeni podpéry nohou
Predtim, nezZ zvolite alternativu pripojeni, je tfeba provést individualni vyhodnoceni situace a zvazit mozna rizika.
V nasledujicim textu jsou uvedeny vSeobecné rady, protoze pro nékolik modelll zavésu plati stejné principy.

e I
N J
Zkrizené podpéry nohou. U nékterych pacient(, napf. s amputacemi, mGzZe byt uZite¢né
NejpouZivanéjsi zpUsob aplikace zavésného vaku. Pred protahnout smycky podpér nohou skrz kovové D krouzky
pfipojenim smycek k zavésné hrazdé se jedna smycka podpéry predtim, nez je pfipojite k zavésné hrazdé. Tim se zabrani
nohou protdhne skrz druhou. sklouzavani podpér nohou dopfedu po nohach.

4 ™

N J

Kazda podpéra nohy se k zavésné hrazdé pripevni zvlast.

Tato varianta muZe byt vhodna pti zvedani pacienta se zvlasté citlivou oblasti genitalii.

A\ zvyené riziko vyklouznuti. }
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Poloha pro zkraceni

V nékterych ptipadech maze byt vyhodnéjsi zkratit smycky podpér nohou, aby pacient ve vaku lépe sedél. Zkracena poloha se
mUZe docasné pouZit pro vyzkouseni spravné délky, ale delsi pouZivani mGzZe poskodit Stepovani. Pokud vsak chcete zkratit smycky
podpér nohou pro dlouhodobéjsi pouziti, doporucujeme uvazat na smycce uzel a zkratit ji tak asi o 10 cm. V tomto ptipadé se
k zavésné hrazdé pripojuje vnéjsi smycka podpéry nohou.

Popis bezpecnostniho pasu

Tento bezpecnostni pas poskytuje podpéru pacientdm se slabym svalovym tonusem. Tento pas podepira trup u pacientd, ktefi
maji tendenci propadat vakem doll béhem zvedani.

Bezpecnostni pds se viak nesmi utdhnout tak tésné, aby primdrné zvedal télo pacienta, tj. bezpecnostni pas nesmi zvedat
predtim, nezZ za¢nou zvedat horni smycky popruhu hygienického vaku HygieneSling. Pokud by tak ucinil, mohl by se ndsledné
pacient nevhodné zaklanét dozadu .

Uprava smyéek popruhti

-

\

- %

Smycky popruh(l se musi prekfiZit a protahnout skrz D Mira napnuti aplikovand smyckami popruhl kolem trupu
krouzky predtim, neZ se vybrana smycka popruhu zavési zavisi na tom, které z téchto poutek je zahdknuté do
na zavésnou hrazdu. zadvésné hrazdy. Vyzkousenim rlznych poutek zaroven

s pouZitim hornich smycek popruhl vaku HygieneSling
vam mUze pomoci urcit, ve které pozici ziskate tu spravnou
mirou napnuti. Vnitfni smycka poskytuje vice pnuti,
zatimco vnéjsi smycka pnuti snizuje.

PFi spravném nastaveni smycky popruhd poskytuji
ponékud mensi napnuti nez horni smycky popruhi
hygienického vaku.

Svorky smycky

Toto praktické pfisluSenstvi se pouziva k oznaceni smycek, &
které byly vyzkouSeny pro urcitou osobu. Usnadiuje

oSetrovatelim vybér spravné smycky, ktera se ma pripojit

k zavésné hrazdé. @ S L
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Uprava délky popruhu podle obvodu pacienta

Pokud je to nezbytné pro optimalni funkci, je mozno délku pasku upravit podle obvodu pacienta.

\

/

Moznost A: Pro velmi stihlé pacienty

Vytdhnéte smycky popruhi z vnitfnich smycek pasu
predtim, nezZ je provlecete skrz kovové krouzky.

Tim se dosahne maximalniho napnuti.

Moznost B: Stiedni velikost

Z vnitini smycky pasu vytahnéte pouze jednu smycku popruhu.

Prekfizte smycky popruhl a provléknéte je skrz kovové

krouzky.

-

/

Moznost C: Pro plnostihlé pacienty
Provlecte smycky popruh(l vnitinimi i vnéjsimi smyckami
pasu predtim, nez je provlecete skrz kovové krouzky.

UZitecny tip: Pro prizplsobeni jesté vétsimu objemu je

mozno smycky popruhi prodlouZit pomoci prodluZovacich
smycek Liko.

Alternativni pacientské vaky pro navstévy toalety

V nasi Siroké nabidce vak je k dispozici mnoho model(, které Ize pouzit ke zvedani pacient(l na toaletu. Pro vice informaci

navstivte stranky www.hillrom.com. NiZe jsou uvedené vzorky moznych alternativnich vak:

Liko hygienicky vak HygieneSling with Belt, mod. 41

Liko hygienicka vesta Liko HygieneVest™ High Back, mod. 55

Liko MasterVest™, mod. 60

Liko MasterVest™ s prednim zapinanim, mod. 64

Svorky smycky

Svorky smycky, Cervend, 4 ks
Svorky smycky, oranZova , 4 ks
Svorky smycky, Zlutd, 4 ks
Svorky smycky, modr3d, 4 ks
Svorky smycky, ¢erna, 4 ks

ProdluZovaci pasek

Prodluzovaci pasek, zeleny, 12 cm
ProdluZovaci pasek, zeleny, 22 cm
ProdluZovaci pasek, Sedy, 12 cm
Prodluzovaci pasek, Sedy, 22 cm

7CS160166 Rev. 11 « 2020
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Prislusenstvi

. vyrobku 3666033
. vyrobku 3666034
. vyrobku 3666035

vyrobku 3666036

. vyrobku 3666037

vyrobku 3691102

. vyrobku 3691103
. vyrobku 3691302
. vyrobku 3691303
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Prehled vyrobku Liko™ HygieneSling mod. 45

Vyrobek €. vyrobku Velikost Hmotnost pacienta’ Max. zatiZzeni?
Liko HygieneSling 3545134 S 25-50 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545135 M 40-90 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545136 L 80-120 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3545137 XL >100 kg 300 kg

" Uvedend hmotnost pacienta je pouze informativni — mohou existovat odchylky.

2 Aby platilo toto maximalni zatizeni, musi mit zvedak i pfisludenstvi stejné nebo vyssi povolené zatizeni.

Material: Vak HygieneSling je dostupny v provedeni z polyesteru.

Doporucené kombinace

o - <
o o o ~
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> > > ©°
= o i = =)
e | 2| | 8| §
v P . o = :; = < g
Doporuéené kombinace vaku 8 0 = o | e o
. . . ., . , N 7 he] 0 n h=d
Liko hygienicky (pacientsky) = 8 < 8 ' 5
vak a zavésnych hrazd Liko: = N A N ] a
Liko vak HygieneSling, Mod. 45, S 1 1 2 1
Liko vak HygieneSling, Mod. 45, M 1 1 1 1
Liko vak HygieneSling, Mod. 45, L 1 1 1 1 2 2
Liko vak HygieneSling, Mod. 45, XL 2 1 1 1 2 2

1 Zdvésnymi hrazdami 450 se rozumi Universal SlingBar 450 &. vyrobku 3156075, 3156085 a 3156095 a také SlingGuard 450 ¢&. vyrobku

3308020 a 3308520.

2Dvojitymi hrazdami 670 se rozumi Universal TwinBar 670 €. vyrobku 3156077 a 3156087 a také SlingGuard 670 Twin &. vyrobku 3308040

a 3308540.

3 Zavésnymi hrazdami 350 se rozumi Universal SlingBar 350, ¢. vyrobku 3156074, 3156084 a 3156094.
4 Zavésnymi hrazdami 600 se rozumi Universal SlingBar 600, ¢. vyrobku 3156076 a 3156086.

Kombinace s hygienickym vakem Liko a s Cross-bar, Cross-bar 450/670 nebo Side bars neni vhodna.

Vysvétlivky: 1 = Doporuceno, 2 = Mlze fungovat, 3 = Nedoporuéeno, 4 = Nevhodné

Jiné kombinace

Kombinace pfislusenstvi/vyrobkd jinych, nez je zde doporuceno spoleénosti Liko, s sebou mize nést bezpeénostni riziko

pro pacienta.
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Liko

www.hillrom.com

Liko AB

Nedre vdagen 100

975 92 Lules, Svédsko
+46 (0)920 474700

Liko AB je dcefinou spolecnosti spolecnosti Hill-Rom Holdings, Inc.

Enhancing outcomes for
patients and their caregivers:
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