Nosidto higieniczne z pasem Liko™

liko

HygieneSling with Belt, mod. 41

Instrukcja obstugi

Opis wyrobu

Nosidto higieniczne HygieneSling firmy Liko zostato
zaprojektowane, aby pomadc przy ubieraniu i rozbieraniu
podczas transferu do/z toalety. S3 to procedury czesto trudne
do wykonania dla opiekundw. Duzy otwdr w obrebie siedziska
umozliwia zaktadanie i zdejmowanie odziezy w trakcie
przenoszenia. Nosidto HygieneSling mozna tatwo zatozy¢,
nawet gdy pacjent siedzi gteboko w wdzku inwalidzkim. Ze
wzgledow bezpieczenstwa ramiona pacjenta powinny caty czas
znajdowac sie poza obrebem nosidta HygieneSling.

Nosidto HygieneSling doskonale sprawdza sie w przypadku
pacjentéw ubranych w dfugie spodnie, spddnice oraz legginsy.

Do zachowania prawidtowej postawy w nosidle

HygieneSling wymagana jest odpowiednia stabilnosé ciata.
Nosidto sprawdza sie rowniez u pacjentdw z czesciowym
zesztywnieniem tutowia. Mod. 41 jest wyposazony w pas.
Prawidtowo zatozony pas oraz potozenie ramion poza obrebem
nosidta chroni pacjenta przed wyslizgnieciem sie z nosidfa.
Wszystkie rozmiary produkowane s3 z poliestru o jednakowym

odcieniu zieleni i wyposazone we wzmocnione, wytozone
tkaning sztruksowa podparcia pod nogi.

Do przenoszenia pacjentdéw z zaburzong stabilizacjg tutowia

lub wymagajacych umieszczenia jednego ramienia wewngtrz
nosidfa zaleca sie stosowanie nosidta higienicznego z pasem
bezpieczenstwa Liko HygieneSling with SafetyBelt, mod. 45.
Zastosowany w tych modelach pas bezpieczernstwa umozliwia
przytrzymanie pacjenta i podniesienie go za gorng czes¢ tutowia,
jesli zapada sie on zbyt nisko w trakcie podnoszenia.

Modele dla pacjentéw z obnizonym napieciem miesniowym
Do transferu pacjentéw z obnizonym napieciem miesniowym
(wymagajacych lepszego podparcia gérnej czesci tutowia)

do/z toalety zaleca sie stosowanie kamizelki higienicznej Liko
HygieneVest, mod. 55. Model 55 posiada wbudowane wsparcie
gtowy.

A\ Ramiona pacjenta musza znajdowa¢ sie caty czas na
zewnatrz nosidta HygieneSling, mod. 41 podczas podnoszenia,
w celu przeciwdziatania wyslizgnieciu sie pacjenta z nosidta.

Odpowiednie podnosniki

Nosidto HygieneSling moze by¢ uzytkowane ze wszystkimi
podnosnikami sufitowymi i podnosnikami mobilnymi firmy
Liko. Do wyboru sg podno$niki sufitowe LikoGuard™, Likorall™
i Multirall™ lub podnosniki mobilne Golvo™, Viking™, Uno™ i
Liko™ M220/M230.

W niniejszej instrukcji osoba podnoszona jest nazywana ,,pacjentem”, natomiast osoba podnoszgca — ,,opiekunem”.

p
EE] WAZNE!

\

Podnoszenie i przenoszenie pacjentéw zawsze wigze sie z pewnym ryzykiem. Przed przystgpieniem do uzytkowania
podnosnika oraz akcesoriow do podnoszenia nalezy zapoznac sie z instrukcjg obstugi. Wazne jest doktadne zrozumienie
informacji zawartych w instrukcji obstugi. Wyréb moze by¢ uzywany wytgcznie przez przeszkolony personel. Nalezy upewnic
sie, ze akcesoria do podnoszenia sg przeznaczone do uzytku z danym podnosnikiem. Podczas uzytkowania nalezy zachowa¢
ostroznosc. Za bezpieczenstwo pacjenta zawsze odpowiada opiekun. Podczas podnoszenia opiekun musi mie¢ na uwadze
stan pacjenta. W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z producentem badz dostawca. )
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Opis symboli

Przedstawione symbole znajdujg sie w niniejszym dokumencie i/lub na wyrobie.

(%]

Opis

>13

Ostrzezenie; zwraca uwage na sytuacje wymagajgcy szczegolnej uwagi oraz zachowania ostroznosci.

e

Przed uzyciem zapoznad sie z instrukcjg obstugi

N
m

Oznaczenie CE

Producent odpowiedzialny

Data produkcji

Identyfikator wyrobu

Numer seryjny

Wyréb medyczny

Nie czysci¢ chemicznie

X 8] 2] [F

Nie prasowac

VO‘
N

Suszenie w suszarce bebnowej

Nie suszy¢ w suszarce bebnowej

Czyszczenie

Symbol jest zawsze potgczony z zalecang temperaturg w °Ci °F.

Nie zawiera lateksu

Przeglady okresowe

Nie wybiela¢

Pozostawi¢ do wyschniecia w cieniu

Kierunek do gory i symbol na zewnetrznej czesci wyrobu.

Eaaxxﬁ@@ 0 =

Symbol na zewnetrznej czesci wyrobu.

(01) 0100887761997127
(11) RRMMDD
(21) 012345678910

Kod kreskowy GS1 Data Matrix; moze zawiera¢ ponizsze informacje.
(01) Globalny numer jednostki handlowej (GTIN)

(11) Data produkcji

(21) Numer seryjny
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Wskazowki dotyczgce bezpieczenstwa

A\ Przed przystapieniem do podnoszenia nalezy zwrdci¢ uwage na nastepujgce kwestie:
¢ Osoba decyzyjna powinna zdecydowaé, czy potrzebna jest wieksza liczba opiekundw.
¢ Nalezy upewnié sie, ze wybrane nosidto odpowiada potrzebom pacjenta w zakresie modelu, rozmiaru, tkaniny i konstrukcji.

e Za catkowite maksymalne obcigzenie systemu podnoszenia przyjmuje sie zawsze najnizszg maksymalng wartos¢ obcigzenia
ktéregokolwiek z komponentow.

e Ze wzgleddw bezpieczenstwa i w celu zachowania higieny nalezy stosowac osobne nosidta dla kazdego pacjenta.

e Zaplanowac podnoszenie, aby byto ono przeprowadzone mozliwie jak najsprawniej i najbezpieczniej.

e Upewnic sie, ze akcesoria do podnoszenia sg swobodnie zawieszone w pionie.

e Uchwyty nosne firmy Liko s3 wyposazone w zatrzaski. Mimo to nalezy jednak zachowac szczegdlng ostroznosc. Przed
podniesieniem pacjenta z danej powierzchni, ale po petnym naprezeniu paséw, nalezy upewnic sie, ze pasy sg prawidtowo
zamocowane do hakéw uchwytu nosnego.

¢ Przed transferem nalezy upewnic sie, ze pacjent siedzi bezpiecznie w nosidle.

¢ Nie nalezy podnosi¢ pacjenta na wysokos¢ wiekszg niz wystarczajaca do wykonania transferu.

¢ Nigdy nie pozostawia¢ pacjenta bez nadzoru podczas podnoszenia.

¢ Nalezy upewnic sig, ze kota wozka inwalidzkiego, t6zka lub wdzka transportowego sg zablokowane podczas podnoszenia/
przenoszenia.

¢ Nalezy zawsze pracowac zgodnie z zasadami ergonomii. Nalezy zachecac pacjenta do aktywnej wspdtpracy
podczas podnoszenia.

¢ Kiedy nosidto nie jest uzywane, nalezy je chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

e Zaleca sie usuwanie nosidta po przeniesieniu pacjenta.

A\ Nieprawidtowe zamocowanie nosidta do uchwytu nosnego moze spowodowaé powazne obrazenia ciata pacjenta.

A\ Reczne obracanie pacjenta w t6zku moze spowodowaé obrazenia ciata opiekuna.

C E Wyréb medyczny klasy 1

PATENT www.hillrom.com/patents

Wyréb moze byc objety jednym lub wiekszg liczbg patentéw. Patrz powyzsza strona internetowa.

Firmy nalezgce do grupy Hill-Rom sg wtascicielami patentdw i rozpatrywanych wnioskéw patentowych w Europie, Sta-
nach Zjednoczonych i innych krajach.

Zmiany w wyrobie

Wyroby firmy Liko sg stale udoskonalane i z tego wzgledu zastrzega sobie ona prawo do wprowadzania w nich zmian bez
uprzedniego powiadomienia. Informacje oraz wskazowki dotyczgce modernizacji wyrobow mozna uzyskac u przedstawiciela
firmy Hill-Rom.

Design and Quality by Liko in Sweden
Firma Liko posiada certyfikat systemu zarzadzania jakoscig ISO 9001 i jego odpowiednik dla wyrobéw medycznych ISO 13485.

Firma Liko posiada réwniez certyfikat systemu zarzadzania srodowiskowego 1SO 14001.

Informacja dla uzytkownikéw i/lub pacjentéw w UE

Wszelkie powazne wypadki, ktére wystgpity w zwigzku z wyrobem, nalezy zgtasza¢ producentowi i wtasciwemu organowi
panstwa cztonkowskiego, w ktérym przebywa uzytkownik i/lub pacjent.
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Serwis i konserwacja

Nosidto nalezy sprawdzi¢ przed kazdym uzyciem. Wszystkie wymienione ponizej elementy nalezy sprawdzi¢ pod katem
uszkodzen lub zuzycia:

e Tkanina

e Pasy nosne

e Szwy

¢ Petle nosne do zawieszania nosidta
e Sprzaczka

A\ Nie uzywac uszkodzonych akcesoriow do podnoszenia.
W przypadku watpliwosci nalezy skontaktowac sie z producentem badz dostawca.

Instrukcje dotyczace czyszczenia: sg dostepne na etykiecie nosidta oraz w zatgczniku ,,Serwis i konserwacja nosidet Liko”.

Przeglady okresowe

Wyrdb musi by¢ sprawdzany co najmniej raz na 6 miesiecy. Jesli czestotliwosé uzytkowania lub czyszczenia wyrobu jest wieksza
od standardowej, moga by¢ wymagane czestsze przeglady. Patrz protokdt firmy Liko ,,Periodic Inspection Liko Textile Products”
(Przeglady okresowe — wyroby tekstylne Liko). W sprawie protokotéw nalezy kontaktowac sie z przedstawicielem firmy Hill-Rom.

Przewidywany okres eksploatacji wyrobu

Przewidywany okres eksploatacji wyrobu wynosi od 1 roku do 5 lat przy normalnym uzytkowaniu. Przewidywany okres
eksploatacji wyrobu zalezy od rodzaju tkaniny, czestotliwosci uzytkowania, stosowanej procedury czyszczenia oraz wagi
podnoszonych pacjentow.

Wskazéwki dotyczace utylizacji

Caty wyrdb, w tym listwy, materiat wysciétki itd., nalezy utylizowac jako odpady tatwopalne.

Firma Hill-Rom dokonuje oceny i udziela uzytkownikom wskazéwek dotyczgcych bezpiecznej obstugi i utylizacji swoich
wyrobdw w celu zapobiegania urazom, takim jak skaleczenia, przebicia skéry i otarcia, oraz wszelkich wymaganych czynnosci
zwigzanych z czyszczeniem i dezynfekcjg wyrobu medycznego po uzyciu i przed jego utylizacja. Klienci powinni przestrzegac
wszystkich przepiséw krajowych, wojewddzkich, regionalnych i/lub lokalnych w zakresie bezpiecznego usuwania wyrobdéw

i akcesoriow medycznych.

W razie watpliwosci uzytkownik powinien najpierw skontaktowac sie z dziatem wsparcia technicznego firmy Hill-Rom
w celu uzyskania wskazéwek dotyczgcych protokotéw bezpiecznego usuwania.

Definicje

Etykieta wyrobu

Numer seryjny

Uchwyt

Gorna petla nosna

Podparcie pod nogi

Wewnetrzna petla nosna (do wykorzystania

w sytuacjach wymagajgcych skrdocenia nosidta)
7. Zewnetrzna petla no$na podparcia pod nogi

8. Dolna krawedz

9. Oznaczenie rozmiaru

10. Pas

11. Sprzaczka (test wytrzymatosci z zastosowaniem
masy do 200 kg przeprowadzony przez dostawce
sprzqczki)

ounkwnNeE
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Mocowanie nosidta do réoznych uchwytéw nosnych

Petle nosidta mocowane do hakow

. Prawidtowo
uchwytu nosnego

Uchwyt nosny

-

T )

Uchwyt SlingGuard™

Uchwyt Universal

Podwadjny uchwyt
SlingGuard™ Twin

Podwaéjny uchwyt
Universal Twin
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Mocowanie nosidta HygieneSling do uchwytu nosnego z czterema hakami
(uchwyty podwojne)

(A) Gérne petle nosne 1.

Petle nosne podparcia
pod nogi

Transfer z wdzka inwalidzkiego do toalety

Przed zdjeciem odziezy nalezy wykonac czynnosci przygotowawcze, np. rozpig¢ guziki i poluzowac troczki.

4 N

- %
Zatozy¢ nosidto HygieneSling tak, Zapiac pas za pomoca sprzaczki.  Wyregulowac pas w taki sposéb, aby
aby etykieta wyrobu znajdowata sie doktadnie przylegat do gdérnej czesci
posrodku plecéw pacjenta. Wyscietana tutowia pacjenta.
krawedz gdérna powinna znajdowac sie A\ Nie zaciska¢ pasa mocniej po uniesieniu
doktadnie pod pachami. pacjenta, poniewaz moze to skutkowaé
A\ Ramiona musza znajdowaé zbyt mocnym zaci$nieciem sie pasa wokot
sie na zewnatrz nosidta! ciata po opuszczeniu go.

)
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. J
Umiesci¢ podparcia pod nogami pacjenta. Skrzyzowac Na uchwycie nosnym zaczepi¢ najpierw gorne petle nosne,
podparcia, przektadajac petle nosng jednego z nich a nastepnie — petle no$ne podparé pod nogi. Instrukcje
przez druga. dotyczgce mocowania petli nosnych do réznych uchwytéw

znajdujg sie na stronach 6-7.

e ™

. J
Podnie$¢ pacjenta. Zsunaé spodnie pacjenta jak Opusci¢ pacjenta na muszlg klozetowa. Odsunac i ztozy¢
najnizej. podparcia pod nogi, po czym zsung¢ spodnie jeszcze nizej.

Transfer z toalety na wozek inwalidzki

Ponizej opisano dwa sposoby naktadania odziezy po wizycie w toalecie. Wybor sposobu zalezy od rodzaju odziezy noszonej

przez pacjenta oraz jego stanu zdrowia.

Sposdb 1: Podparcia pod nogi zaktadane na odziez. Metoda przeznaczona dla pacjentéw bez elastycznych spodni.

e ™\

Ya

. J
Podciggnac spodnie Umiejscowi¢ podparcia pod nogi pod udami, W razie koniecznosci przed
pacjenta jak najwyzej. jednak na zewnatrz spodni. podciagnieciem spodni umiescic¢

A\ Ramiona muszg znajdowac sie na zewnatrz nosidta! w nich pieluchomajtki. Przenies¢
Najpierw nalezy potgczyc gérne petle nosne i opusci¢ pacjenta na wozek

z uchwytem nosnym, pdzniej petle nosne podparc inwalidzki.

pod nogi. Instrukcje dotyczgce mocowania petli

nos$nych do réznych uchwytéw znajdujg sie na

stronach 6-7. Podnies¢ pacjenta. }

7PL160186 wer. 9 ¢ 2020 8 www.hillrom.com



Sposob 2: Podparcia pod nogi zaktadane pod odziez. Metoda przeznaczona dla pacjentéw ubranych w elastyczne spodnie.

/ N

. J
Zatozy¢ pacjentowi nosidto Po uniesieniu pacjenta w nosidle Ostroznie wyjag¢ podparcia pod nogi
HygieneSling zgodnie ze wskazdwkami  HygieneSling wciggna¢ spodnie na ze spodni i zdjg¢ nosidto HygieneSling.
podanymi na stronie 5. Najpierw posladki i nosidto. Opusci¢ pacjenta na
nalezy potaczy¢ gérne petle nosne wozek inwalidzki.

z uchwytem nosnym, pdzniej petle
nos$ne podpar¢ pod nogi. Instrukcje
dotyczgce mocowania petli nosnych
do réznych uchwytéw znajdujg sie na
stronach 6-7. Podnies¢ pacjenta.

W razie potrzeby umiescic¢
pieluchomajtki w skrzyzowanych
podparciach pod nogi.

Porady dotyczace wstepnego dopasowania
A Pozycja siedzgca pacjenta zalezy od umiejscowienia podparé pod nogi. W przypadku oséb z obnizonym napieciem
miesniowym powinny one by¢ umieszczone wysoko w okolicach pachwin, aby pacjent nie siedziat zbyt gteboko w nosidle.
Pacjentom o obnizonym napieciu miesniowym wygodniej jest siedzie¢ w nosidle HygieneSling o mniejszym rozmiarze.
Odwrotna sytuacja ma miejsce w przypadku pacjentéw o zwiekszonym napieciu miesniowym. Wygodniejsze jest dla nich
wieksze nosidto HygieneSling, pod warunkiem, ze oparcie plecéw umieszczone jest dostatecznie wysoko, a podparcia pod
nogi znajduja sie dostatecznie blisko stawéw kolanowych.

>
i | l)
%
Podparcia pod nogi powinny znajdowa¢ W przypadku 0séb o znacznym napieciu  Zbyt niska i niewygodna pozycja osoby
sie w wiekszosci przypadkéw mozliwie mies$niowym podparcia pod nogi mozna  siedzgcej wynika z tego, ze podparcia

jak najblizej pachwin, co dotyczy umieszczac blizej stawdw kolanowych. pod nogi znajduja sie zbyt blisko
szczegolnie pacjentdw o znacznie Utatwia to zaktadanie i zdejmowanie stawdéw kolanowych badz rozmiar
obnizonym napieciu miesniowym. odziezy i pomaga ograniczy¢ nosidta jest zbyt duzy. Wéwczas nalezy
W tym przypadku korzystne bedzie spastycznos$é. W tym przypadku uzyé mniejszego nosidta.

zastosowanie mniejszego rozmiaru korzystne bedzie zastosowanie

nosidta. wiekszego rozmiaru nosidta.

Wewnetrzna petla nosna (do wykorzystania w sytuacjach wymagajacych skrocenia nosidta)

W niektorych przypadkach skrécenie podparé pod nogi umozliwia pacjentowi zajecie wygodnej pozycji siedzgcej

w nosidle HygieneSling.

Takie ustawienie mozna stosowac¢ tymczasowo w celu sprawdzenia prawidtowej dtugosci, jednakze jego stosowanie na dtuzszg
mete moze spowodowac uszkodzenie szwow. Jesli zachodzi potrzeba dtugotrwatego skrécenia petli nosnych podparc pod

nogi, zaleca sie wykonanie na nich weztéw, co poskutkuje skréceniem ich o ok. 10 cm. Wéwczas do uchwytu nosnego nalezy
przytaczy¢ zewnetrzng petle podparcia pod nogi.
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Alternatywne nosidta do przenoszenia do i z toalety

W szerokim asortymencie nosidet oferowanych przez nasza firme znajduje sie wiele modeli, ktére mozna uzywaé w sytuacjach
zwigzanych z potrzebami fizjologicznymi pacjentéw. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.hillrom.com.
Ponizej wyszczegdlnione sg niektdre nosidta, ktédre mozna alternatywnie stosowac w tym celu:

Nosidto higieniczne z pasem bezpieczenstwa Liko HygieneSling with SafetyBelt, mod. 45
Kamizelka higieniczna z wysokim podparciem plecéw Liko HygieneVest High Back, mod. 55
Kamizelka Liko MasterVest, mod. 60

Kamizelka z zapieciem z przodu Liko MasterVest, mod. 64

Akcesoria
Petla wydtuzajaca Extension Loop, zielona, 12 cm Nr prod. 3691102
Petla wydtuzajgca Extension Loop, zielona, 22 cm Nr prod. 3691103 —2=12 em
Petla wydtuzajgca Extension Loop, szara, 12 cm Nr prod. 3691302 ~3=22em
Petla wydtuzajgca Extension Loop, szara, 22 cm Nr prod. 3691303

Informacje ogdlne — nosidto higieniczne Liko™ HygieneSling, mod. 41

Nazwa Nr prod. Rozmiar Masa pacjenta’ Maks. obcigzenie?
Liko HygieneSling 3541133 XS Bardzo mate <30kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541134 S Mate 25-50 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541135 M Srednie 40-90 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541136 L Duze 80-120 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541137 XL Bardzo duze > 100 kg 300 kg

" Podana masa ciafa pacjenta stanowi tylko wskazdwke — dopuszczalne sg odstepstwa od zalecen.
2 W celu utrzymania maksymalnego obcigzenia nalezy stosowa¢ podnosnik/akcesoria przeznaczone do przenoszenia takiego samego
lub wiekszego obcigzenia.

Stosowanie zbyt duzego rozmiaru stwarza ryzyko zeslizgniecia sie osoby przenoszonej, a zbyt matego —
moze powodowac uciskanie jej pachwin i poczucie dyskomfortu.
Informacje dodatkowe zawiera cze$¢ Porady dotyczace wstepnego dopasowania, s. 9.

Materiat: Nosidto HygieneSling jest dostepne w wersji wykonanej z poliestru.

Zalecane kombinacje

[}
=
gl o g |2
o wn o o
. . . . <
Zalecane kombinacje nosidta Liko S ; ~ ; ;
HygieneSling i uchwytéw nosnych N |2 S|z 3
iko: E |59 §|E5g|£0
Hiko: S 53| £ 53|38
Nosidto HygieneSling, mod. 41, XS 1 1 2 2 )
Nosidfo HygieneSli d.41,s 1] 1| 2| 1 Objasnienie:
osidto HygieneSling, mod. 41, 1 = Zalecane
Nosidto HygieneSling, mod. 41, M 1 1 1 1 2 = Mozliwe
Nosidto HygieneSling, mod. 41, L 1 1 1 1 3 = Niezalecane
Nosidto HygieneSling, mod. 41, XL 2 1 1 1 2 4 = Nieodpowiednie

T Okreslenie ,,Uchwyty no$ne 450” oznacza uchwyt no$ny Universal 450, nr prod. 3156075, 3156085 i 3156095 oraz ostone SlingGuard 450,
nr prod. 3308020 i 3308520.

2 Okreslenie ,,Uchwyty podwdjne 670” oznacza podwdjny uchwyt nosny Universal TwinBar 670, nr prod. 3156077 i 3156087 oraz podwdjny
uchwyt nosny SlingGuard 670, nr prod. 3308040 i 3308540.

3 Okreslenie ,,Uchwyty no$ne 350” oznacza uchwyt nos$ny Universal SlingBar 350, nr prod. 3156074, 3156084 i 3156094.

Kombinacje nosidta Liko HygieneSling z krzyzowymi uchwytami nosnymi Cross-bar, Cross-bar 450/670 lub bocznymi
uchwytami nosnymi nie sg mozliwe.

Inne kombinacje

taczenie akcesoridow/wyrobow innych niz zalecane przez firme Liko moze stwarzac zagrozenie dla bezpieczenistwa pacjenta.
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