Liko™ HygieneSling with Belt, mod. 41

Instrukciju rokasgramata

liko

Izstradajuma apraksts

Liko HygieneSling ir izstradats, lai atvieglotu pacienta
apgérbsanu un nogérbsanu, kad pacientu parce| uz tualeti
un no tas, jo Sadas celSanas situacijas apripétajiem biezi
rada gratibas. Ta ka slingam ir liels atvérums ap sézamvietu,
apgérbsanu un nogérbsanu var veikt jau celSanas laika.
HygieneSling ir viegli lietot pat tad, ja pacients ir stingri
ievietots ratinkrésla. DroSibas nolikos pacienta rokam
vienmeér ir japaliek arpus HygieneSling.

HygieneSling parasti ir érti lietojams arT pacientiem ar
garam biksém, svarkiem vai legingiem.

Lai pacients érti sédétu slinga HygieneSling, kermenim ir
jabat pietiekami stabilam. Slings bieZi ir saméra piemérots
pacientiem ar noteiktu kermena stivuma pakapi. Mod. 41
ir aprikots ar jostu. Ja josta ir uzlikta pareizi un pacienta
rokas atrodas arpus slinga, pacients tiek aizsargats pret
izslidésanu no slinga.

Visi izmeéri tiek izgatavoti no vienas zalas krasas poliestera
auduma, bet kaju balsti ir stiegroti un polsteréti ar velveta
audumu.

Pacientiem ar pasliktinatu lidzsvaru vai gadijumos, kad

viena pacienta roka ir jaieliek slinga iekSpusé, ieteicams
izmantot Liko HygieneSling with SafetyBelt, mod. 45.

Siem modeliem ir drogibas josta, kas notur un pace| pacienta
kermena augsdalu, ja pacients pacelSanas laika noslid

parak zemu slinga.

Alternativa pacientiem ar vaju muskulu tonusu

Tadu pacientu parcel$anai uz tualeti un no tas, kuriem ir vajs
muskulu tonuss (un nepieciesams lielaks kermena augsdalas
atbalsts), ieteicams Liko HygieneVest, mod. 55. Modelis

Nr. 55 ir aprikots ar integrétu galvas balstu.

A\ Celanas laika pacienta rokas ir jatur arpus HygieneSling,
mod. 41, lai novérstu risku, ka pacients varétu izslidét

no slinga.

Piemérotie pacélaji

Slingu HygieneSling var izmantot ar visiem Liko iekartajiem
un mobilajiem pacélajiem. Varat izvéléties iekartos pacélajus
LikoGuard™, Likorall™ un Multirall™ vai mobilos pacélajus
Golvo™, Viking™, Uno™ un Liko™ M220/M230.

Saja dokumenta ir lietoti $adi termini: persona, kura tiek celta, ir , pacients”, savukart persona, kura palidz pacientam,

ir ,aprapétajs”.

/ -
[1i] svariGI!

Pacienta celSana un parvietoSana vienmeér ir saistita ar noteiktu riska l[imeni. Pirms izmantosanas izlasiet instrukciju
rokasgramatas gan par pacienta celSanu, gan celSanas piederumiem. Ir svarigi pilniba izprast instrukciju rokasgramatu
saturu. Aprikojumu drikst lietot tikai apmacits personals. Parliecinieties, vai celSanas piederumi ir pieméroti izmantotajam
pacélajam. Lietosanas laika rikojieties uzmanigi un piesardzigi. Apripétajs vienmer ir atbildigs par pacienta drosibu. Jums ir
\jébﬂt informétam par pacienta sp&jam izturét pacelSanu. Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar raZotaju vai piegadataju.
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Simbolu apraksts

Saja dokumenta un/vai uz izstradajuma ir izmantoti talak noraditie simboli.

Simbols Apraksts

Uzmantbu! $aj3 situacija ir nepiecie$ama Tpasa ripiba un uzmaniba

Pirms lietoSanas izlasiet instrukciju rokasgramatu

b=l B>

CE zZime

N
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Likumigais raZotajs

RazZosanas datums

Izstradajuma identifikators

Sérijas numurs

Mediciniska ierice

Neveikt sauso tiriSanu

Negludinat

X [E] ¢/ [F

VO‘
N

Zavét velas 7avétaja

Nezavét velas Zavetaja

Mazgasana

Sis simbols vienmér tiek lietots kopa ar ieteicamo temperatiru °C un °F.

Nesatur lateksu

Regularas parbaudes

Nebalinat

Zavét uz velas auklas &na

Virziena norade uz augsu un simbols izstradajuma arpusé

Eaaxxﬁ@@ 0 =

Simbols izstradajuma arpusé

GS1 Datu matricas svitrkods, kas var ietvert $adu informaciju:
(01) Globalas tirdzniecibas preces numurs

(01) 0100887761997127
(11) GGMMDD

(2 or23ss67es10 (11) Razo3anas datums

(21) Sérijas numurs

7LV160186, 9. parsk. izd. ¢ 2020 3

www.hillrom.com



Drosibas instrukcijas

A\ Pirms cel$anas ir japatur prata sadi aspekti:
e atbildigajai personai jlisu organizacija katra atseviska gadijuma ir jaizlemj, vai nepiecieSams viens vai vairaki apripétaji;
e parbaudiet, vai izvélétais slings atbilst pacienta vajadzibam modela, izméra, auduma un konstrukcijas zina;

¢ kopéjo maksimalo slodzi pacélaja sistémai vienmér nosaka, nemot véra izstradajumu, kuram sistéma ir vismazaka
noteikta maksimala slodze;

e drosibas un higiénas apsvérumu dé| izmantojiet individualus slingus;
e pirms pacelSanas planojiet pacelSanas darbibu t3, lai to varétu veikt péc iespéjas drosak un vienmérigak;
e parbaudiet, vai pacelSanas piederums karajas vertikali un var brivi kustéties;

e lai gan Liko slinga stieni ir aprikoti ar fiksatoriem, ir jaievéro 1pasa piesardziba. Kad siksnas ir pilniba nostieptas, bet pacients
Vél nav pacelts no apaksa esosas virsmas, parbaudiet, vai siksnas ir pareizi piestiprinatas pie slinga stiena akiem;

e pirms pacienta parvietosanas uz citu vietu parbaudiet, vai pacients drosi séZ slinga;

¢ nekad neceliet pacientu augstak virs apaksa esosas virsmas, neka nepiecieSams pacelSanai un parvietosanai;

¢ nekad neatstajiet pacientu bez uzraudzibas pacelSanas situacija;

¢ parbaudiet, vai pacelS8anas/parvieto$anas laika ir blokéti ratinkrésla, gultas, slimnieku parvadasanas ratu u.c. riteni;
e vienmeér stradajiet ergonomiski. Izmantojiet pacienta spéju aktivi piedalities darbibas;

¢ kad slings netiek lietots, nenovietojiet to vieta, kur uz to iedarbojas tiesi saules stari;

® péc pacienta parvietosanas slingu ir ieteicams nonemt.

A\ Pie slinga stiena nepareizi piestiprinats slings var izraisit smagu pacienta savainojumu.

A Manuila pacienta pagrieSana gulta var apriipétajam radit savainojumus.

C E I klases medicinas ierice

PATENTS: www.hillrom.com/patents
Var ietvert vienu vai vairakus patentus. Skatiet ieprieks noradito interneta adresi.
Hill-Rom uznémumi ir Eiropas, ASV un citu valstu patentu un iesniegto patenta pieteikumu Tpasnieki.

Izstradajuma izmainas
Liko izstradajumi tiek nepartraukti uzlaboti, tapéc més paturam tiesibas bez iepriek$€ja pazinojuma veikt izstradajumu
izmainas. Lai sanemtu konsultacijas un informaciju par izstradajumu jaunumiem, sazinieties ar uznémuma Hill-Rom parstavi.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko kvalitates parvaldiba ir sertificéta saskana ar standartu 1ISO 9001 un ta ekvivalentu medicinas ieri¢u
razoSanas nozarei — ISO 13485.
Liko ir sertificéts ari saskana ar vides standartu I1SO 14001.

Pazinojums lietotajiem un/vai pacientiem ES

Par jebkuru nopietnu negadijumu, kas noticis saistiba ar ierici, ir jazino raZzotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei,
kura lietotajs un/vai pacients ir registréts.
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Tehniska apkope un uzturésana

Parbaudiet slingu pirms katras lietoSanas reizes. Parbaudiet, vai talak noraditas dalas nav nolietojusas vai bojatas:
e gudums;

e siksnas;

e Suves;

e piekarsanas cilpas;

e spradze.

A Nelietojiet bojatus celSanas piederumus!
Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar razotaju vai piegadataju.

Mazgasanas instrukcijas: skatiet slinga izstradajuma etiketi un pievienoto pielikumu,,Liko slingu tehniska apkope un uzturésana”.

Regularas parbaudes

Izstradajums ir japarbauda vismaz reizi seSos ménesos. Ja izstradajums tiek lietots vai mazgats biezak neka parasti, iespéjams,
parbaudes ir javeic biezak. Skatiet Liko protokolu , Liko tekstilizstradajumu regularas parbaudes”. Lai sanemtu protokolus,
sazinieties ar Hill-Rom parstavi.

Paredzétais kalpoSanas laiks
Izstradajuma paredzétais kalpoSanas laiks ir 1-5 gadi normalas lietoSanas apstak|os. Paredzétais kalposanas laiks ir atkarigs no
auduma, lietoSanas bieZuma, mazgasanas procediras un nesta svara.

Noradijumi par parstradi

Viss izstradajums, tostarp sloksnes, polsteréjuma materials utt., ir jaskiro ka dedzinamie atkritumi.

Hill-Rom novérté un sniedz noradijumus lietotajiem par drosu ieri¢u izmantosanu un likvidésanu, lai palidzétu novérst
savainojumus, tostarp (bet ne tikai) adas griezumus, punkciju, skrap&jumus, un par jebkuru nepiecieSamo mediciniskas ierices
tirisanu un dezinfekciju péc lietoSanas un pirms tas likvidésanas. Klientiem ir jaievéro visi federalie, Stata, regionalie un/vai
vietéjie likumi un noteikumi, kas attiecas uz medicinisko ieri¢u un piederumu drosu likvidéSanu.

Saubu gadijuma ierices lietotajam vispirms ir jasazinas ar Hill-Rom tehniska atbalsta dienesta parstavi, lai sanemtu
noradijumus par drosiem likvidésanas protokoliem.

Definicijas

Izstradajuma etikete
Sérijas numurs
Rokturis

Augséjas siksnas cilpa
Kajas balsts

Saisinats stavoklis
Aréja kajas balsta cilpa
Apakséja mala

Izméra apziméjums
10. Siksna

11. Spradze (spradzes piegadatajs ir testéjis
ar spéku lidz 200 kg)

LN REWN R
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Slinga piestiprinasana pie dazadiem slinga stieniem

Slinga stienis Slinga cilpas pie slinga stiena akiem Pareizi

-

OL———-15

SlingGuard™

ey

Universal

SlingGuard™ Twin

Universal Twin

Nepareizi!
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Slinga HygieneSling piestiprinasana pie slinga stiena
ar cetriem akiem (dubultstiena)

(A) Auggajas siksnas cilpas 1.

ParcelSana no ratinkrésla uz tualeti

Sagatavojieties pacienta nogérbsanai, pieméram, atpogajiet pogas un atsieniet Snores.

4 N

A-%

. J
Novietojiet HygieneSling ta, lai Aizspradzéjiet jostu. Noregul&jiet jostu ta, lai ta apnemtu
izstradajuma etikete atrastos pacienta pacienta kermena augsdalu.
muguras vida. Polsterétajai augséjai A\ Kad pacients ir pacelts, nesavelciet jostu
malai ir jabat tiesi zem pacienta ciesak, jo nolaiSanas laika josta pacientu
padusém. var saspiest parak ciesi.

A\ Rokas arpusé!

)
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- )
Novietojiet kaju balstus zem pacienta kajam. Sakrustojiet Vispirms slinga stienim pievienojiet augséjas siksnas cilpas,
kaju balstus, izverot vienu kaju balsta cilpu caur otru. péc tam kaju balstu cilpas. Instrukcijas par to, ka piestiprinat

slinga cilpas citiem slinga stieniem, skatiet 6.—7. lappusé.

-~ N

A\ J
Paceliet pacientu. Novelciet pacienta apak§bik5esl Nolaidiet pacientu uz tualetes poda. Aizlokiet ké]u balstus
cik talu iespéjams. un velciet apaksbikses uz leju labakai pieejamibai.

ParcelSana atpakal no tualetes poda uz ratinkréeslu

Talak ir aprakstiti divi veidi, ka uzvilkt atpaka) drébes péc pabeigta tualetes apmekl€juma. Izvélétais veids ir atkarigs no

pacienta apgérba un fiziska stavok|a.

1. iespéja. Kaju balsti atrodas arpus biksém. STiespéja ir piemérota, ja bikses nav elastigas.

4 N

Ya
o J
Uzvelciet apaksbikses, Palieciet kaju balstus zem kajam, Ja nepiecieSams, pirms apaksbiksu
cik talu iespéjams. bet arpus apaksbiksem. uzvilk8anas uz séZamvietas
A\ Rokas arpuseé! ievietojiet apaksbiksés urina/
Vispirms pie slinga stiena pievienojiet fekaliju nesaturésanas paketi.
augseéjas siksnas cilpas, péc tam kaju balsta Veiciet parcelSanu un nolaidiet
cilpas. Instrukcijas par to, ka piestiprinat pacientu ratinkrésla.
slinga cilpas citiem slinga stieniem, skatiet
6.—7. lappusé. Paceliet pacientu. }
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2. iespéja. Vispirms kaju balsti — bikses ir arpusé. ST metode ir piemérota, ja bikses ir elastigas.

Uzlieciet pacientam HygieneSling Uzvelciet bikses ap séZzamvietu un Uzmanigi izvelciet kaju balstus no
atbilstosi 5. lpp. minétajam slingu, kad pacients ir pacelts un biksém un nonemiet HygieneSling.
instrukcijam. Vispirms pie slinga stiena  joprojam séz slinga HygieneSling.

pievienojiet aug3éjas siksnas cilpas, péc Nolaidiet pacientu ratinkrésla.

tam kaju balsta cilpas. Instrukcijas par

to, ka piestiprinat slinga cilpas citiem

slinga stieniem, skatiet 6.—7. lappuseé.

Paceliet pacientu.

Ja nepiecieSams, sakrustoto kaju balstu
iekSpusé ievietojiet urina/fekaliju
nesaturésanas paketi.

Padomi piemeérisanai
A\ sédesanas pozicija ir atkariga no ta, kur zem pacienta kajam novieto kaju balstus. Pacientiem ar vaju muskuju tonusu tie ir
janovieto augstu cirkSnu virziena, lai pacients slinga nesédétu parak zemu.

Pacientiem ar vaju muskulu tonusu parasti ir értak sédét mazaka izméra HygieneSling, savukart pacientiem ar augstu muskulu
tonusu ir pretéji. Viniem értak ir sédét lielaka HygieneSling, ja muguras balsts ir novietots pietiekami augstu un kaju balsti
atrodas pietiekami tuvu celgalu locitavam.

e aJ N
>

- %
Vairuma gadijumu kaju balsti Ja pacientam ir augsts muskulu tonuss, Parak zema un neérta sédésanas
ir janovieto péc iespéjas tuvak kaju balstus var novietot tuvak celgalu pozicija ir vai nu tadeél, ka kaju balsti
cirkSniem, jo Tpasi pacientiem ar locitavam. Tas atvieglo apgérbsanu un atrodas parak tuvu celgalu locitavai,
loti vaju muskulu tonusu. Tados nogérbsanu un palidz mazinat spazmas.  vai slings ir parak liels. Izméginiet
gadijumos var bat ieteicams izmantot  Tados gadijumos var bt ieteicams mazaku izmeéru.
mazaku izméru. izmantot lielaku izméru.

Saisinats stavoklis

Dazos gadijumos ir vélams saisinat kaju balstus, lai pacients pareizi sédétu slinga HygieneSling.

Saisinato stavokli var izmantot Tslaicigi, lai parbauditu pareizo garumu, bet ta ilgstosa lietoSana var bojat Suves.
Ja vélaties saisinat kaju balstus ilgtermina lietoSanai, ieteicams sasiet kaju balsta cilpu mezgl3, saisinot to par
apméram 10 cm. Péc tam slinga stienim ir japievieno aréja kaju balsta cilpa.
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Alternativi slingi parcelSanai uz tualeti un no tas
Musu piedavataja plasaja slingu klasta ir daudzi modeli, ko var izmantot ar tualetes lietoSanu saistitas pacelSanas situacijas.
Lai iegltu plasaku informaciju, lGdzu, apmeklgjiet vietni www.hillrom.com. Talak ir noradTti iespéjamo alternativo slingu
piemeri.
Liko HygieneSling with Safety Belt, mod. 45
Liko HygieneVest High Back, mod. 55
Liko MasterVest, mod. 60
Liko MasterVest ar prieksas aizdari, mod. 64

Piederumi
Pagarinajuma cilpa, zala, 12 cm Izstr. Nr. 3691102
Pagarinajuma cilpa, zala, 22 cm Izstr. Nr. 3691103
Pagarinajuma cilpa, peléka, 12 cm Izstr. Nr. 3691302
Pagarinajuma cilpa, peléka, 22 cm Izstr. Nr. 3691303

Parskats par Liko™ HygieneSling, mod. 41

Nosaukums Izstr. Nr. Izmérs Pacienta svars' Maksimala slodze?
Liko HygieneSling 3541133 XS Loti mazs <30kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541134 S Mazs 25-50 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541135 M Vidéjs 40-90 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541136 L Liels 80-120 kg 200 kg
Liko HygieneSling 3541137 XL Loti liels > 100 kg 300 kg

" Noraditais pacienta svars ir tikai orientéjoss — ir pielaujamas atkapes.
2 Maksimalas slodzes saglabasanai ir nepieciesams tadai pasai vai lielakai slodzei paredzéts pacélajs/piederumi.

Parak liels slinga izmérs rada izslidésanas risku, parak mazs izmérs var spiesties cirkSnos un radit diskomfortu.
Papildinformaciju skatiet sadala ,,Padomi piemérisanai” 9. Ipp.

Materials: HygieneSling ir izgatavots no poliestera.

leteicamas kombinacijas

leteicamas Liko HygieneSling un Liko g _‘E = _g; 3
slinga stienu kombinacijas ‘= o -,% o IS
S| 5| &5 | ¢F

HygieneSling, mod. 41, XS 1 1 2 2
Hygienesli 4415 ] 1 P 1 Paskaidrojums:

ygiene-ling, mod. 2%, 1 = leteicams
HygieneSling, mod. 41, M 1 1 1 1 2 = Var derét
HygieneSling, mod. 41, L 1 1 1 1 2 3 = Nav ieteicams
HygieneSling, mod. 41, XL 2 1 1 1 2 4 = Nav piemérots

' Slinga stieni ,,Sling bars 450” attiecas uz universalo slinga stieni ,,Universal SlingBar 450” (izstr. Nr. 3156075, 3156085 un 3156095), ka ari uz
izstradajumu ,,SlingGuard 450” (izstr. Nr. 3308020 un 3308520).

2 Twin bars 670” attiecas uz universalo slinga stieni ,,Universal TwinBar 670” (izstr. Nr. 3156077 un 3156087), ka ari uz
,SlingGuard 670 Twin” (izstr. Nr. 3308040 un 3308540).

3 ,Sling bars 350” attiecas uz universalo slinga stieni ,Universal SlingBar 350” (izstr. Nr. 3156074, 3156084 un 3156094).
Liko HygieneSling kombinacijas ar Skérsstieni, Cross-Bar 450/670 vai sanu stieniem nav piemérotas.

Citas kombinacijas

Piederumu/izstradajumu kombinacijas, ko nav ieteicis uznémums Liko, var radit risku pacienta drosibai.

AA‘ l_ikD www.hillrom.com
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