Liko™ Amputee HighBack Sling, mod. 75 iLiko

Instrukciju rokasgramata

Izstradajuma apraksts

Liko AmputeeSling ir droSs un viegli izmantojams slings, kas
ir ipasi izstradats ka paliglidzeklis tadu pacientu celSanai, kam
ir veikta abpuséja kaju amputacija. AmputeeSling ieteicams
izmantot arT pacientiem, kam nav veikta amputacija, bet kam
ir tendence izslidét no lidziga veida slingiem. AmputeeSling
var bat piemérots ari citiem pacientiem, pieméram, ar
vienpuséju amputaciju.

Kaju balsti parasti parklajas zem abiem augsstilbiem. Vadcilpas
slinga sanos nodroSina kaju balstu pareizu novietojumu
un palidz novérst sédekla atveres paplasinasanos, tadéjadi
celSanas laika panakot papildu drosibu. Rokam jaatrodas
slinga iekSpusé.

Pareizi pielagots un uzstadits AmputeeSling nodrosina augstu
komforta [imeni un drosibas sajltu pacientam.

AmputeeSling ir galvas balsts.

Lieliem pacientiem vai personam, kas ir Tpasi jutigas pret
spiedienu ap pleciem, ieteicams izmantot kombinaciju ar
Universal SlingBar 600.

AmputeeSling ir izgatavots no poliestera. Sis materials ir |oti
izturigs, un ar to ir viegli stradat mazas berzes dé| — tas |auj
viegli uzvilkt un novilkt slingu. Sis modelis ir ari pieejams no
poliestera tikla, ja slings péc pacel$anas ir jaatstaj krésla vai
ja vélaties elpojosu alternativu.

AmputeeSling ir stiegroti kaju balsti, kas vienmérigi sadala
spiedienu un novérs kroku veidosanos zem augsstilbiem.
AmputeeSling var uzvilkt un novilkt gan sédus, gan
horizontala stavoklr.

AmputeeSling var izmantot kopa ar Liko iekaramajiem un
mobilajiem pacélajiem, ja tiek lietots slinga stienis tikai
ar diviem akiem. Varat izvéléties iekaramos pacélajus
LikoGuard™, Likorall™ un Multirall™ vai mobilos pacélajus
Golvo™, Viking™, Uno™ un Liko™ M220/M230.

Saja dokumenta persona, kura tiek pacelta, tiek dévéta par pacientu, bet persona, kura palidz pacientam — par apripétaju.
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Pacienta celSana un parvietoSana vienmeér ir saistita ar noteiktu riska l[imeni. Pirms izmantoSanas izlasiet instrukciju
rokasgramata gan par pacienta celSanu, gan celSanas piederumiem. Ir svarigi pilniba izprast instrukciju rokasgramatas
saturu. Aprikojumu drikst lietot tikai apmacits personals. Parliecinieties, ka celSanas piederumi ir pieméroti izmantotajam
pacélajam. Lietosanas laika rikojieties uzmanigi un piesardzigi. Aprlpétajs vienmeér ir atbildigs par pacienta drosibu. Jums ir
jabat informétam par pacienta spéju izturét pacelSanu. Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar raZzotaju vai piegadataju.

/
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Simbolu apraksts

Saja dokumenta un/vai uz izstradajuma ir izmantoti talak noraditie simboli.

Simbols Apraksts

Uzmantbu! Saja situacija jaievéro ipasa ripiba un piesardziba.

Pirms lietoSanas izlasiet instrukciju rokasgramatu
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Juridiskais razotajs

RazoSanas datums

Izstradajuma identifikators

Sérijas numurs

Mediciniska ierice

Neveikt kimisko tiriSanu

Negludinat
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Zavét velas 7avétaja

NeZavét velas Zavétaja

Mazgasana

Sis simbols vienmér tiek lietots kopa ar ieteicamo temperatiru °C un °F grados.

Nesatur lateksu

Regulara parbaude

Nebalinat

Zavét uz velas auklas éna

Virziena norade uz augsu un simbols izstradajuma arpuseé.

Egaxa@@ 0 X

Simbols izstradajuma arpuseé.

GS1 datu matricas svitrkods, kas var ietvert Sadu informaciju:

(01) Globalais tirdzniecibas identifikacijas numurs
(01) 0100887761997127
(11) GGMMDD v _ v
(21) 012345678910 (11) RaZosanas datums

(21) Sérijas numurs
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Drosibas instrukcijas

A\ Pirms cel3anas paturiet prata talak noradito.
¢ Atbildigajai personai jlsu organizacija katra atseviska gadijuma jaizlemj, vai nepiecieSams viens vai vairaki apripétaji.
e Parbaudiet, vai izvélétais slings atbilst pacienta vajadzibam modela, izméra, auduma un konstrukcijas zina.

e Kopéjo maksimalo slodzi pacélaja sisteémai vienmér nosaka, nemot véra izstradajumu, kuram sistéma ir vismazaka noteikta
maksimala slodze.

Drosibas un higiénas apsvérumu dé| izmantojiet individualus slingus.

Planojiet pacelSanas darbibu t3, lai to varétu veikt péc iespéjas drosak un vienmérigak.

Parbaudiet, vai celSanas piederums karajas vertikali un var brivi kustéties.

Lai gan Liko slinga stieni ir aprikoti ar fiksatoriem, ir jaievéro Tpasa piesardziba. Kad siksnas ir pilntba nostieptas, bet pacients
vél nav pacelts no pamata virsmas, parbaudiet, vai siksnas ir pareizi piestiprinatas pie slinga stiena akiem.

Pirms pacienta parvietoSanas uz citu vietu parbaudiet, vai pacients drosi séZ slinga.

Nekad neceliet pacientu augstak ka nepiecieSams pacelSanai un parvietosanai.

Nekad neatstajiet pacientu bez uzraudzibas pacelSanas laika.

Parbaudiet, vai pacelSanas/parvietosanas darbibas laika ir bloketi ratinkrésla, gultas, gulratu u. c. riteni.

Vienmeér stradajiet ergonomiski. [zmantojiet pacienta spéju aktivi piedalities darbibas.

Kad slings netiek lietots, nenovietojiet to tieSos saules staros.

P&c pacienta parvietoSanas slingu ir ieteicams nonemt. Ja kadu iemeslu dé] péc parvietosanas ir vélams atstat slingu
nenonemtu, izmantojiet no poliestera tikla izgatavotu slingu.

A Pie slinga stiena nepareizi piestiprinats slings pacientam var radit smagu traumu.

A\ Manuala pacienta pagrieSana gulta apriipétajam var izraisit traumu.

c € I klases mediciniska ierice

PATENTS: www.hillrom.com/patents
Var ietvert vienu vai vairakus patentus. Skatiet ieprieks noradito interneta adresi.
Hill-Rom uznémumi ir Eiropas, ASV un citu valstu patentu un izskatiSanai iesniegto patenta pieteikumu Tpasnieki.

lzstradajuma izmainas
Liko izstradajumi tiek nepartraukti uzlaboti, tapéc més paturam tiesibas bez iepriekséja bridinajuma veikt izstradajumu izmainas.
Lai sanemtu konsultacijas un informaciju par izstradajumu uzlabojumiem, sazinieties ar uznémuma Hill-Rom parstavi.

Design and Quality by Liko in Sweden

Liko kvalitate ir sertificéta saskana ar standartu ISO 9001 un ta ekvivalentu medicinisko iericu razoSanas nozarei — 1SO 13485.
Liko ir sertificéts ari saskana ar vides standartu 1ISO 14001.

Pazinojums lietotajiem un/vai pacientiem ES
Par jebkuru nopietnu ar ierici saistitu negadijumu ir jazino razotajam un tas dalibvalsts kompetentajai iestadei, kura lietotajs veic
uznémeéjdarbibu un/vai dzivo pacients.
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Tehniska apkope un uzturésana

Parbaudiet slingu pirms katras lietoSanas reizes. Parbaudiet, vai talak noraditas dalas nav nolietojusas vai bojatas:
e audums;

e siksnas;

e Suves;

e cilpas.

A Nelietojiet bojatus celSanas piederumus.

Ja rodas neskaidribas, sazinieties ar razotaju vai piegadataju.

Ja slingu izmanto, lai mazgatos vanna vai dusa: péc lietosanas vanna un dusa slings ir janovieto t3, lai tas péc iespéjas atrak izzatu.
Mazgasanas instrukcijas: skatiet slinga izstradajuma etiketi un pievienoto pielikumu ,Liko” slingu tehniska apkope un uzturésana.

Regulara parbaude
Izstradajums ir japarbauda vismaz reizi seSos ménesos. Var bit vajadzigas bieZakas parbaudes, ja izstradajumu izmanto vai mazga
biezak neka parasti. Lai sanemtu protokolus, sazinieties ar Hill-Rom parstavi.

Paredzétais kalposanas laiks
Izstradajuma paredzétais kalpoSanas laiks ir 1-5 gadi normalas lietoSanas apstaklos. Paredzétais kalpoSanas laiks ir atkarigs no
auduma, lietoSanas bieZuma, mazgasanas proceddiras un nesta svara.

Noradijumi par parstradi
Viss slings, tostarp sloksnes, polsteréjuma materials utt., ir jaskiro ka degamie atkritumi.

Hill-Rom novérté un sniedz noradijumus lietotajiem par ieri€u droSu izmantoSanu un likvidéSanu, lai palidzétu noveérst
savainojumus, tostarp (bet ne tikai) adas iegriezumus, pardursanu, nobrazumus, ka ari par jebkuru nepieciesamo mediciniskas
ierices tirisanu un dezinfekciju péc lietosanas un pirms tas likvidésanas. Klientiem ir jaievéro visi federalie, valsts, regionalie un/
vai vietéjie tiesibu akti un noteikumi, kas attiecas uz medicinisko iericu un piederumu drosu likvidésanu.

Saubu gadijuma ierices lietotajam vispirms ir jasazinas ar Hill-Rom tehnisk3 atbalsta dienesta parstavi, lai sanemtu noradijumus
par drosas likvidésanas protokoliem.

Definicijas

. Augseéjas siksnas cilpa
. Izstradajuma etikete
. Sérijas numurs

. lzméra apzimé&jums

. Muguras centrala siksna

. Caurvérsanas cilpa

. Rokturis
. Kajas balsts

O 00 N O U1 B W N -

. Kaju balsta cilpa
10. Apakséja mala

Mod. 75
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Slinga piestiprinasana pie dazadiem slinga stieniem

Slinga stienis

Slinga cilpas pie slinga stiena akiem

Pareizi

O——-15

SlingGuard™

ey

Universal

Cross-bar

Nepareizi!
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AmputeeSling piestiprinasana pie Cross-Bar

A AmputeeSling kombinacija ar Cross-Bar nav paredzéts, lai celtu pacientus, kam amputétas kajas.

janovieto kermena prieksa krusteniski.

o Augsgjas siksnas 1.
cilpa
e Kaju balsta cilpa
2. Izmantojot AmputeeSling kopa ar Cross-Bar, kaju balsti ir 3. Cross-bar 670
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PacelSana no sédus stavokla

J

Novietojiet slingu aiz pacienta muguras ar
etiketi uz arpusi.

Nolokiet apak$éjo malu pari saviem pirkstu
galiem, lai slingu batu vieglak novietot
paredzétaja vieta.

Ar delnu spiediet slinga apakséjo malu uz
leju I1dz pacienta astes kaulam. Tas ir loti
svarigi. Slingu novietot pareizi ir vieglak,
ja pacients nedaudz noliecas uz prieksu.

Izvelciet kaju balstus ara gar augsstilbu aréjo
malu. Vertigs ieteikums. Novietojot plaukstu
starp kermeni un slingu, varat virzit kaju balsta
apakséjas malas siksnu uz leju sédekla dalas
virziena. Vienlaikus ar otru roku velciet kaju
balstu uz prieksu, lai nostieptu audumu.
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Parliecinieties, ka slinga apakseja mala ciesi
piegul sézamvietai, uzmanigi pavelkot kaju
balsta cilpas.

Novietojiet vienu kajas balstu zem
augsstilbiem, pavirzot to talu uz prieksu
séZzamvietas virziena. lzveriet kaju balsta
cilpu cauri caurvérsanas cilpai slinga
iekSpuse.

Kaju balsts pacienta Tsakas kajas dalas pusé
ir janovieto tuvak kermenim. Ja, pieméram,
labais augsstilbs ir amputéts talak, labais
kajas balsts janovieto pirms kreisa balsta, lai
izvairitos no spiediena uz atlikuso kajas dalu.

-

Lidzigi novietojiet otru kajas balstu zem pirma
un izveriet kaju balsta cilpu caur caurvérsanas
cilpu slinga arpuse.
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Svarigi! Parliecinieties, ka kaju balsta cilpa
sniedzas lidz pat augs$éjas siksnas cilpai.
Ja ta nav, noreguléjiet kaju balsta poziciju.

Savienojiet augséjas siksnas un kaju balsta
cilpas ar slinga stieni. Instrukcijas par to,
ka piestiprinat slinga cilpas citiem slinga
stieniem, skatiet 5.-6. lappusé. Paceliet
pacientu. Pirms parcelSanas parbaudiet,
vai pacients drosi un érti séz slinga.

www.hillrom.com



Pacelsana seédus stavokli

Novietojot pacientu krésl3, ir svarigi vinu iesédinat péc iespéjas dzilak, lai sédét bltu érti un drosi. Pareizu novietojumu var sekmét vairakos

veidos. Izvairieties no spécigas rokturu vilksanas!

4 N
o %
Sasveriet ratinkréslu un vienlaikus nolaidiet Nolaisanas laika spiediet uz slinga malam, Izvairieties no slinga rokturu vilkSanas,
pacientu zemak, laujot pacienta sezamvietai lai pacients pietiekami dzili ieséstos krésla. jo tie neizturés parmeérigu slodzi.

slidét uz leju gar krésla atzveltni lidz sedeklim.

PacelSana no horizontala stavokla

-

J

Ja gultaiiriespéjams mainit augstumu utt., izmantojiet Sis iespéjas,
lai panaktu vislabako darbibu un ergonomiku. Saciet ar to, ka
pacelat gultu lidz apripétajam(-iem) értam darba augstumam.
Pagrieziet pacientu pret sevi, lai izvairitos no pacienta izkriSanas
no gultas. Novietojiet slinga garo malu péc iesp€jas talak zem
pacienta, bet zemako malu — lidz ar asteskaulu. Savelciet slingu
krokas un izkartojiet to ta, lai ta centrala muguras siksna atrastos
zem pacienta mugurkaula, kad vin$/vina tiek uzmanigi pagriezts
atpakal. Uzmanigi izvelciet slingu ara otra puseé.

7Lv160143, 7. parsk. izd. ¢ 2020

Novietojiet vienu kajas balstu zem augsstilbiem, pavirzot to talu
uz priekSu séZzamvietas virziena. Sk. aprakstu 7. Ipp., 6. attélu. Iz-
veriet kaju balsta cilpu cauri caurvérsanas cilpai slinga iekSpusé.
Izpildiet tas pasas darbibas ar otru kajas balstu un izvelciet ta
siksnas cilpu cauri caurvérsanas cilpai slinga arpusé.

Paceliet galvas balstu. Parliecinieties, ka kaju balsta cilpa sniedzas
[idz pat augsejas siksnas cilpai. Savienojiet siksnu un kaju balsta
cilpas ar slinga stieni. Instrukcijas par to, ka piestiprinat slinga
cilpas citiem slinga stieniem, skatiet 5.-6. lappusé. Paceliet
pacientu. Pirms parcel3anas parliecinieties, ka pacients séz érti.

www.hillrom.com



PacelSsana uz horizontalu stavokli

Pirms pacienta novietoSanas gulta paceliet gultas galvgali, jo tas pacientam ir daudz értak. Parvietojiet kajas balstus projam un nonemiet
slingu, uzmanigi velkot to aiz muguras, vai nolaidiet atzveltni un pagrieziet pacientu uz saniem. Salokiet slingu aiz muguras, uzmanigi pagrie-
ziet pacientu atpakal uz otra sana un izvelciet slingu.

4 N
N\ %
lespéjams, ka uzlikSanas laika slings nav pietiekami talu novilkts Nolaidiet pacientu un pielagojiet slinga poziciju.
uz leju. Pacienta séZzamvieta parak talu izvirzas no slinga un Ir Joti svarigi, lai visas siksnu cilpas butu vienada augstuma
pacients ir parak talu atgazies atpakal. (vienadi garas), pirms sakat celSanu, sk. 7. Ipp.
CelSana ar sakrustotiem kaju balstiem
Dazos gadijumos pacientu, kam nav amputétas kajas, ir labak celt ar AmputeeSling, izmantojot krustotus kaju balstus.
Iznemot aprakstu talak, Seit noraditas instrukcijas neattiecas uz So proceddru. Ta vieta skatiet instrukcijas, kas paredzétas Liko Original
HighBack Sling, mod. 200/210.
v L] . L] . - °
CelSana, ja gurnu lenkis ir lielaks par 90
Jair jace| pacients ar atvértu gurnu lenki, kam nav amputétas kajas, ieteicams izmantot vidéja izméra AmputeeSling kombinacija ar Sling
Cross-bar 670. Ar sanu stieniem var art izmantot Universal SlingBar 450 vai 600.

4 N
o )
AmputeeSling, vidéjais izmers, ar Sling Cross-bar 450 vai 670. AmputeeSling, vidéjais izmérs, ar sanu stieniem 450.
Piederumi

Extension Loop, zala, 12 cm Izstr. Nr. 3691102
Extension Loop, zala, 22 cm Izstr. Nr. 3691103 —2=12cm
Extension Loop, peléka, 12 cm Izstr. Nr. 3691302 3-22¢cm
Extension Loop, peléka, 22 cm Izstr. Nr. 3691303
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Parskats par Liko™ AmputeeSling, mod. 75

Izstradajums Izstr. Nr. Ilzmérs Pacienta svars' Maks. slodze?
Liko AmputeeSling HB, poliesters 3575114 S Mazs <40 kg 200 kg
Liko AmputeeSling HB, poliesters 3575115 M Vidéjs 40-60 kg 200 kg
Liko AmputeeSling HB, poliesters 3575116 L Liels 60-80 kg 200 kg
Liko AmputeeSling HB, poliesters 3575117 XL Tpasi liels >70kg 300 kg
Liko AmputeeSling HB, poliestera tikls 3575315 M Vidéjs 40-60 kg 200 kg

" Noraditais pacienta svars ir tikai orient&jo$s — ir pielaujamas novirzes.
2 Maksimalas slodzes izturé$anai nepiecie$ams tadai pasai vai lielakai slodzei paredzéts pacélajs/piederumi.

Parak mazs slings var nenodrosinat pietiekamu atbalstu un var bt griti uzliekams.
Ja slings ir par lielu, pacients var no ta izkrist.

leteicamas kombinacijas

leteicamas Liko AmputeeSling un Liko slinga
stienu kombinacijas:

Slinga stienis 450"
Sling Cross-bar 4502
Sling Cross-bar 6702

H
[ [ . Slinga stienis 600%
-
-
-
-

Univ.600 + sanu
Sling Cross-bar?

stieni?

AmputeeSling, S mod. 75

[any
[y
[y
[y
[y

AmputeeSling, M mod. 75

AmputeeSling, L mod. 75 2

AmputeeSling, XL mod. 75 2

" Slinga stienis 450 attiecas uz Universal SlingBar 450 (izstr. Nr. 3156075, 2 Slinga kaju balsti tiek krusteniski novietoti kermena prieksa, sk. “Cel3ana,
3156085 un 3156095), SlingBar Standard 450 (izstr. Nr. 3156001, 3156003, ja gurnu lenkis ir lielaks par 90 °” 9. Ipp.

3156007 un 3156016), ka ari uz SlingGuard 450 (izstr. Nr. 3308020
un 3308520).

3 Slinga stienis 600 attiecas uz Universal SlingBar 600 (izstr. Nr. 3156076 un
3156086).

Nav paredzéts tadu pacientu cel$anai, kam amputétas kajas.

Paskaidrojums: 1 = ieteicams, 2 = var derét, 3 = nav ieteicams, 4 = nav piemérots

Citas kombinacijas
Piederumu/izstradajumu kombinacijas, ko nav ieteicis Liko, var radit risku pacienta dros$ibai.
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